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Nacionaliné¢ Seimos taryba, siekdama teikti Seimui ir Vyriausybei patariamajg ir
eksperting nuomong¢ formuojant nuoseklig Seimos politika, kuriant bendradarbiavimo mechanizmus
tarp Seimy (jas atstovaujanciy ir su jomis dirban¢iy organizacijy) ir atsakingy uz Seimos politika
institucijy (ministerijy bei savivaldybiy) bei atliekant Seimos politikos jgyvendinimo stebésena, kartu
su Kauno miesto savivaldybés Seimos taryba, Lietuvos sveikatos moksly universiteto Visuomenés
sveikatos fakultetu, dalyvaujant Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atstovams,
Tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatoriy asociacijos prezidentei Sigitai Simkienei, Kauno
miesto, Prieny, BirStono, KaiSiadoriy, Raseiniy, Varénos, Utenos, Moléty, Birzy, Vilniaus rajono,
Klaipédos miesto savivaldybiy socialiniy paslaugy atstovams, Seimos komisijy/taryby atstovams
surengé moksling-prakting konferencija ,,Skyrybos Seimoje — vaikui reikia abiejy tévy* ir teikia
Siuos apibendrinandius teiginius:

Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos (toliau — Tarnyba) pristatytas tyrimas
del vaiky, skyryby procese patirianciy vaiko teisiy pazeidimus Lietuvoje, rodo, kad Tarnybos
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specialistai kiekvieng ménesj dirba vidutiniskai su 200 Seimy, iSgyvenanciy sunkius skyryby
procesus, kai vaikai tampa tévy nesantaikos jkaitais. Pagrindiniai probleminiai aspektai, susij¢ su
sunkiais skyryby procesais, pasireiskia: 1) tévy negebéjimu bendradarbiauti tarpusavyje ir veikti,
siekiant geriausiy vaiko interesy; 2) tévy jsitikinimu Tarnyba gali ,,priversti® vaikg bendrauti su tévu
gyvenanciu atskirai; 3) tévy manymu, kad tas i§ tévy, su kuriuo nustatyta vaiko gyvenamoji vieta,
gali vienas priimti visus sprendimus dél vaiko, nederindamas jy su kitu tévu; 4) tuo, kad tévai
traktuoja Tarnyba ne kaip pagalbos vaikui uztikrintoja, bet kaip ,,jrankj“ tévams teismo procese; 5)
paslaugy, pritaikyty bitent besiskirian¢ioms Seimoms trilkumu; 6) suvokimo, kad skiriasi pora, bet
ne tévai, stoka.

Psichologés, psichoterapeutés praneSimas apie psichoemocinius vaiky iSgyvenimus skyryby
procese atskleidé ypatingai traumuojancig patirt] vaikams, jei tévai nenustoja kovoti tarp saves,
jtraukdami ] tarpusavio kovas ir vaikus. Kad Sios kovos biity iSvengta, besiskirianiomis/
i§siskyrusiomis Seimoms reikalingos specifinés edukacinés-konsultacinés paslaugos.

Konferencijos pranesé¢jai, atskleide specifinio darbo su besiskirian¢iomis/iSsiskyrusiomis
Seimomis geraja patirtj Lietuvoje ir Nyderlanduose, pristaté galimus biidus, kaip biity galima
sumazinti traumuojancias patirtis vaikams, jei specifines paslaugas teikia didel¢ kompetencija
turintys profesionalai. Nyderlandy eksperty pateiktas modelis pabrézia atsakomybés neperémima i$
tévy, taciau specialisto pagalba tévams susikalbéti vaiky labui. Nevyriausybiniy organizacijy (toliau
— NVO), teikianc¢iy paslaugas besiskirianciomis ar iSsiskyrusiomis $eimoms atstovai pateiké jau
veikian€ias programas ir jy galimybes, jei Sioms programoms biity skiriamas adekvatus démesys ir
finansavimas.

Mokslininkai, analizavg pagalbos besiskirian¢iomis/i$siskyrusiomis $eimoms problematika
Seimos politikos modeliy kontekste, iSrySkino strateginiy Seimos politikos gairiy bitinybe
nagrin¢jamos problematikos nuosekliam sprendimui ilgalaikéje perspektyvoje.

Nacionaliné Seimos taryba, iSklausiusi konferencijos dalyviy, tiesiogiai dirbanciy
su Seimomis ir vaikais, patirianciais sunkius skyrybu procesus ir traumuojantj juy poveiki,
pastebi:

® Tevams skiriantis, Seimos nariai, ypac vaikai, patiria psichoemocines traumas. Vaikai daznai
tampa kovojanciy tévy jkaitais, dél ko konstatuojami vaiko teisiy pazeidimai.

® Keturiy valandy privalomos mediacijos skyryby atvejais nepakanka, nes realiai per tiek laiko
susitarimo nejmanoma pasiekti. Dél mediacijos testinumo savo noru — ne visi suvokia
butinybe ar turi galimybe pirktis paslaugas uz asmeninius pinigus.

® Daugelyje savivaldybiy, ypa¢ regioniniy, triikksta psichosocialinés srities, Svietimo, sveikatos
priezitiros ir kity kompetentingy profesionaly, galin¢iy teikti specifines efektyvias paslaugas
besiskirian¢ioms ar iSsiskyrusioms Seimoms ir jy vaikams.

® Specialistams tritksta kompetencijy dirbti su specifine skyryby situacija, daznai jie méginami
itraukti i tévy konflikty ir palaikyti vieng puse.

® NVO teikiamy paslaugy finansavimas nenuoseklus, triikinéjantis, neleidziantis sistemiskai
vystyti paslaugy.

® Pastebimas prevenciniy paslaugy (ruoS§imo Seimai, emocinio rasStingumo, konflikty sprendimo
mokymo) triikumas.

® Seima vieSojoje erdvéje daznai pateikiama kaip visokiy neigiamy reiskiniy (smurtas,
priklausomybés, socialiniy jgiidziy stoka) Saltinis — nededamos pastangos stiprinti pozityvy
Seimos jvaizdj.

® Nevykdoma skyryby reiSkinio Lietuvoje stebésena: nerenkama informacija ir statistika
(Statistikos departamente) apie iSsiskyrusiy Seimy skaiCiaus dinamika, tendencijas,
koreliacijas su jvairias veiksniais.

® Nevykdoma paslaugy poreikio ir pagalbos iStekliy stebésena: nerenkama informacija apie
pagalbos besiskiriancioms ar iSsiskyrusioms Seimoms teikéjus nacionaliniu ir savivaldybiy
mastu (duomeny bazés, internetinio puslapio).
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Nacionaliné Seimos taryba, po konferencijos teikia ekspertinius pasiiilymus:

Nacionalinio lygmens priemonés:

Parengti nacionaliniu mastu specialisty pritraukimo j regionus programa, kurioje buty skiriamas
pakankamas démesys mediky, pedagogy, psichology, psichoterapeuty ir socialiniy darbuotojy
motyvacijos uztikrinimui gyventi regionuose.

Parengti nuoseklig strategija skyryby prevencijos ir pagalbos besiskirian¢ioms/usioms Seimoms
atvejais, numatant adekvaty finansavimo mechanizmg. Parengti metodines darbo su
besiskirian¢iomis ar i§siskyrusiomis §eimomis priemones.

Socialinés apsaugos ir darbo ministerijai, Sveikatos apsaugos ministerijai, Svietimo, mokslo ir
sporto ministerijai, Valstybinei vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybai organizuoti
renginius, vieSinan¢ius gergja patirt] apie skyryby mazinimo galimybes, apie konflikty
sprendimo metody taikyma, apie vaiky apsaugojimg skyryby procese ir po jo.

Itraukti j socialiniy paslaugy kataloga besiskiriantiems tévams specifines edukacines-grupines
psichosocialines paslaugas, kurios skirtos tévams, kad iSmokty iSvengti vaiky traumavimo.
Teisiskai reglamentuoti, kad Siy grupiy lankymas besiskiriantiems ir negalintiems susitarti dél
vaiko/y poreikio turéti abu tévus uztikrinimo biity privalomas.

Istatymiskai jteisinti daugiau negu 4 valandy mediacija. Ir ne tik teising, bet ir psichologine, kad
bty pasiektas poros susitarimas ir susikalbéjimas.

Derinti paslaugy besiskirian¢ioms/usioms Seimoms teikimg integruojant | esamg paslaugy
sistemg, pvz. Bendruomeniniy Seimos namy teikiamas paslaugas. Nuosekliai kelti profesionaly
kompetencija, kad paslaugy teikéjai sugebéty skyryby metu dirbti su abiem tévais kartu, kreipti
1 susitarimus vaiky labui, iSvengiant $aliSkumo, susitapatinimo su vienu i§ besiskirian¢ios poros,
uztikrinant abiejy tévy visavertj dalyvavimg vaiko/y gyvenime.

Parengti kvalifikacijos kélimo programas ir uztikrinti specializuota profesionaly paruoSima
(kvalifikacijos keélimg), tgstinius mokymus ir palydéjimg dirbant su besiskirian¢iomis Seimomis
(supervizijas ir pan.), uztikrinant adekvacius darbuotojy krivius ir specialisty perdegimo
prevencija.

VieSinti pagalbg besiskirianioms ar iSsiskyrusioms Seimoms teikian¢iy organizacijy geraja
patirtj ir programas. Seimy stiprinimg laikyti valstybés prioritetu. Kurti priemones, stiprinan¢ias
pozityvy Seimos jvaizdj ir vieSinti jas.

Vykdyti nuoseklig skyryby reiSkinio Lietuvoje stebéseng: renkant informacijg ir statistikg apie
18siskyrusiy Seimy skaiciaus dinamika, tendencijas, koreliacijas su jvairias veiksniais, jvertinant
paslaugy poreikj ir pagalbos iSteklius. Sukurti paslaugy besiskirian¢ioms/usioms Seimoms
kompetentingy paslaugy teikéjy respubliking platforma, paslaugy Zemélapj respublikos mastu,
kuris buty nuolat atnaujinamas.

Savivaldybiy lygmens priemonés:

Organizuoti savivaldybése tarpinstitucinius mokymus (soc. pedagogams, soc. darbuotojams,
psichinés sveikatos, visuomenés sveikatos specialistams, psichologams) apie skyryby poveikj
vaikams, apie vaiko problemy atpazinimg ir i vaiko poreikius orientuoto bendradarbiavimo
galimybes.

Uztikrinti specifiniy paslaugy besiskiriantiems tévams inicijavima ir organizavima savivaldybése
su adekvaciu finansavimu. Plétoti specifines paslaugas besiskiriantiems, kai dirbama su visa
Seima kartu, perkant paslaugas 1§ NVO. Savivaldybése, regionuose organizuoti renginius,
vieSinanCius geraja patirt] apie skyryby mazinimo galimybes, apie konflikty sprendimo
metodikas, apie vaiky apsaugojima skyryby procese ir po jo.



4

® Sukurti paslaugy Zemeélap; savivaldybés mastu, kuris blity nuolat atnaujinamas. Plétoti

mediacijos ir traumy psichology paslaugas besiskirian¢ioms Seimoms. Po straipsniais apie
1Zymybiy zmoniy skyrybas pateikti pagalbos besiskiriantiems numerius (analogija
straipsniams, kuriuose raSoma apie savizudybes).

Ieskant paslaugy besiskirianCioms/usioms Seimoms neapsiriboti tik rajony ar regiony ribomis,
sustiprinti galimybes pirkti paslaugas 1S kity savivaldybiy, kaip iStekliy panaudoti
iSvaziuojamas paslaugas, gal net mobiligsias komandas.

Finansuoti tarpininkavimo-mediacijos paslaugas savivaldybése skyrybas
iSgyvenanciai/iSgyvenusiai porai, uztikrinant  veiksmingy programy nenutrikstama
finansavima (per paslaugy pirkimg ar akreditavima, o ne projektinj finansavimg).

Nacionalinés Seimos tarybos ir konferencijos dalyviy vardu pasiraSo:

Pirmininké dr. Ramuné Jurkuviené



