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Santrauka

Lietuvos Respublikos Seimos stiprinimo jstatyme (2017) numatyta, kad siekiant stiprinti $eimos
politika, reikalinga vykdyti nuolating Seimos politikos formavimo ir jgyvendinimo stebéseng bei
vertinima. Si funkcija priskirta Nacionalinei $eimos tarybai — Seimui atskaitingai institucijai, kuri
kasmet rengia pranesima apie Seimy bikle ir $eimos politikos jgyvendinima. Siuo metu Lietuvoje
Seimos politikos vertinimas vykdomas fragmentiskai, analizuojant atskiras su Seimos politika
susijusias sritis. Tarybos praneSimuose Vis atkreipiamas démesys j tai, kad Lietuvoje néra Seimos
politikos stebésenos priemonés, padedancios vertinti politikos veiksminguma. Tuo tarpu mokslinéje
literatiiroje vis dazniau teigiama, kad indeksas, kaip priemoné, galéty biti ypa¢ naudinga tam, taciau
Lietuvoje iki Siol néra sukurta nuosekli, kompleksinj Seimos laukg apimanti vertinimo sistema.

Tyrimo problema — Seimos politikos vertinimo Sistemos, apimanc¢ios kompleksinj $eimos
politikos lauka, trilkumas Lietuvoje.

Tyrimo tikslas — iSanalizuoti mokslinius straipsnius apie Seimos politikos ir gerovés indeksus,
identifikuoti Seimos politikos sritis, galin¢ias sudaryti indeksg, bei nustatyti tokio indekso rodiklius.

Tyrimo objektas — Seimos politikos indekso sritys, rodikliai ir metodologiniai aspektai, kuriy
pagrindu galéty biiti sukurtas Lietuvos kontekstui tinkamas Seimos politikos indeksas.

Atliekant tyrimg, taikoma sisteminé mokslinés literatiiros analizé ($altiniai atrinkti i§ ,,Web of
Science* duomeny bazés), remiamasi Seimos stiprinimo jstatymu ir analizuojami kiti nacionaliniai
strateginiai dokumentai (2021-2030 m. Nacionalinis pazangos planas ir Valstybés pazangos
strategija ,,Lietuva 2050°), esamos su $eimos politikos vertinimu Susijusios priemonés.

Tyrime apzvelgta Seimos politikos samprata atskleidé, kad Seimos politikos laukas yra itin
kompleksinis, turintis sgsajy su jvairiomis socialinés politikos kryptimis, o atlickamy Seimos politikos
vertinimy Lietuvoje analizé patvirtino politikos vertinimo priemoniy trikumg. Sisteminés analizés
pagrindu identifikuotos 7 sritys, taikomos $eimos politikos ir gerovés vertinimui. Seimos politikos
vertinimuose isrySkéjo Svietimo, Seimos ir darbo jsipareigojimy derinimo, valstybés iSlaidy ir
finansinés paramos sritys, 0 Seimos gerovés vertinimuose — ekonominés gerovés, sveikatos,
subjektyvios seimos gerovés ir santykiy, busto ir aplinkos sritys. Kitame etape nustatyta, kad,
suderinus $ias sritis su Lietuvos Seimos politikos kontekste aktualiais kriterijais, sitilomas $eimos
politikos indekso modelis turéty papildomai apimti socialinés paramos ir paslaugy bei gimstamumo
sritis.

Tyrimo rezultatai sudaro prielaidas Seimos politikos indekso kiirimui nuoseklios stebésenos ir
vertinimo sistemos plétrai Lietuvoje bei prisideda prie mokslinés literattiros papildymo. Sitilomas
indekso modelis gali buti naudingas socialinés politikos formuotojams kompleksiskai vertinant

Seimos politikos situacijg ir numatyti tikslingesnes priemones.



Abstract

Family Strengthening Law of the Republic of Lithuania (2017) specifies that, in order to
strengthen family policy, continuous monitoring and evaluation of the formation and implementation
of family policy is necessary. This function is assigned to the National Family Council, an institution
accountable to the Parliament that annually reports on the state of families and the implementation of
family policy. Currently, the evaluation of family policy in Lithuania is carried out in a fragmented
manner, focusing on individual policy areas. The reports of the Council consistently highlight the
lack of monitoring indicators and instruments that would allow for the evaluation of the effectiveness
of family policy measures. Furthermore, scholarly literature more and more suggests the usefulness
of an index for this purpose, but Lithuania has not yet developed a coherent evaluation system
covering the entire family policy field.

The problem addressed in this study is the lack of a family policy evaluation system in Lithuania
that would cover the complexity of family policy.

The aim of the study is to analyze scholarly articles on family policy and well-being indices,
and to identify areas of family policy that could form an index and reveal the indicators of such index.

The object of the study is the areas, indicators, and methodological aspects of the family policy
index, on the basis of which a family policy index adapted for the Lithuanian context could be created.

This study is conducted through the systematic analysis of the scholarly literature (sources from
the Web of Science database). Analysis is also based on the Family Strengthening Law, other national
strategic documents, and existing family policy evaluation tools.

The review of the notion of family policy in the study revealed that the field of family policy is
complex and is linked to various areas of social policy, while the analysis of family policy evaluation
carried out in Lithuania revealed a lack of policy evaluation tools. Based on systematic analysis, seven
areas were identified for measuring family policy and well-being. Regarding family policy, the most
significant areas were education, work-life balance, public expenditure and financial support. As for
assessment of family well-being, the most evident areas were economic well-being, health, subjective
family well-being and relationships, housing and the environment. The next step analysis revealed
that, when coordinating these areas with the tools that partly cover family policy indicators applied
in Lithuania, the proposed family policy index model should additionally include areas related to
social support and services, as well as fertility.

The results of the study provide a basis for the development of a consistent monitoring and
evaluation system for the family policy index in Lithuania, while also contributing to the expansion
of scholarly literature. The proposed index model can be useful for social policymakers in a

comprehensive assessment of the family policy situation and plans for more targeted measures.



Ivadas

Naujumas ir aktualumas

Nuo 2018 m. jsigaliojes Lietuvos Respublikos $eimos stiprinimo jstatymas (toliau — Istatymas)
yra pagrindinis dokumentas, $iuo metu reguliuojantis Seimos politikg Lietuvoje. Jstatymo 6
straipsnyje rasoma, kad viena i§ §eimos stiprinimo priemoniy yra ,,vykdyti nuolating Seimos politikos
formavimo ir jgyvendinimo stebéseng bei vertinimg“. Viena i§ institucijy Seimos politikos
jgyvendinimo ir formavimo sgrangoje yra Nacionaliné Seimos taryba (toliau — Taryba), Seimui
atskaitinga institucija, kasmet rengianti metinj pranesima apie Salies Seimy buklg ir Seimos politikos
formavimo bei jgyvendinimo padétj. PraneSimuose Vis atkreipiamas démesys j tai, kad Lietuvoje néra
Seimos politikos stebésenos rodikliy, instrumenty, leidZian¢iy jvertinti priemoniy veiksminguma.

2021 m. Taryba pristaté seimai palankios aplinkos indekso studijg, kurios pagrindu sitiloma
sukurti Lietuvoje indeksg (Snieskiené, 2021). Juo naudojantis galéty bati perzitrima, analizuojama,
jvertinama Vyriausybés ar kity nacionaliniy ir savivaldybiy lygio valdzios institucijy veikla, taip
uztikrinant Seimai palankig politikg. Studijoje pristatyta, kas literattiroje laikoma Seimos gerove ir
Seimai palankia aplinka, nustatytos pagrindinés Seimos gerovés indekso sritys ir su jomis susije galimi
kriterijai, taciau iki Siol Lietuvoje néra suformuoto ir taikomo indekso su konkreciais rodikliais.
Taryba $ig studijg pristaté Seimo Socialiniy reikaly ir darbo komiteto, Socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos (toliau — SADM) atstovams, siekiant, kad ministerija perimty rengti indekso model;j ir
vykdyty jo stebéseng, taciau pasitilymas nesulauké palaikymo.

2025 m. Seime buvo svarstomas pasitilymas dél Seimos stiprinimo jstatymo pakeitimo jstatymo
projekto?, kuriuo siekiama pavesti SADM sukurti ir vykdyti seimai palankios aplinkos indekso stebé-
seng, o Tarybai — vertinti $io indekso duomenis ir juos pristatyti Seimui savo rengiamame metiniame
pranesime. Vis délto politinés diskusijos parodé, kad triiksta supratimo apie tokio indekso turinj,
taikymo principus ir prakting nauda, todél projektas buvo grazintas tobulinti.

Nacionaliniuose strateginiuose dokumentuose, tokiuose kaip 2021-2030 m. Nacionalinis
pazangos planas ir Lietuvos ateities vizija ,,Lietuva 2050%, yra numatyti tikslai, susij¢ su socialinés
geroves ir jtraukties bei Lietuvos demografinés padéties gerinimu, kurie yra susije su Seimos politika.
Jy jgyvendinimo vertinimas siejamas iSmatuojamais rodikliais, kuriy vienas i$ $altiniy yra numatyta
vykdyti tyrimus apie Seimy kiirimg ir iSirima, santykius Seimose, vaiky susilaukimg ir auginima,
santykius tarp karty bei $iuos Seimos procesus sglygojancius veiksnius (Lietuvos ilgalaikis socialinis

ir Gimstamumo ir Seimos tyrimai), taiau planuojama, kad rezultatai bus prieinami tik 2028 m.

1 Seimos stiprinimo jstatymo Nr. XI11-700 9 ir 12 straipsniy pakeitimo jstatymo projektas Nr. X\/P-188, svarstytas
2025-05-20 Seimo posédyje.



Tyrimo problema

Lietuvos Seimos politikos tyrimuose dazniausiai analizuojamos pavienés temos, atskiros
politikos priemonés ar seimoms kylan¢ios problemos. SADM Seimos politikos priemones taip pat
vertina atliekant dazniausiai pavienius tematinius vienos srities tyrimus ir vykdo Baziniy paslaugy
Seimai paketo bei Socialinés paramos veiksmingumo indekso stebéseng, taCiau §iy priemoniy
rodikliai apima tik socialinés paramos ir paslaugy sritj ir neuztikrina visapusisko $eimos politikos
vertinimo. Taryba teikia bendrg Seimy buklés ir Seimos politikos jgyvendinimo vertinimg, taciau
neturi nuoseklios vertinimo struktros, todél Seimos politikos vertinimas yra atliekamas
fragmentiskal.

Nors mokslinéje literattiroje vis dazniau diskutuojama dél seimos politikos ir gerovés indeksy
taikymo, kaip priemonés, kuri galéty buti ypa¢ naudinga politikos formuotojams priimti labiau
pagrijstus politinius sprendimus (Elizalde-San Miguel et al., 2019), ta¢iau iki $iol néra sukurta
nuosekli vertinimo sistema ir tokiy tyrimy pritaikymas, formuojant Seimos politikos indeksa,
Lietuvoje néra analizuotas. Visa tai suponuoja poreikj tirti, kokios yra prielaidos Lietuvos kontekste

pritaikyti uzsienio Saliy Seimos politikos mokslinéje literatiiroje aprasytus indeksus.

Tyrimo tikslas — iSanalizuoti mokslinius straipsnius apie Seimos politikos ir gerovés indeksus ir

identifikuoti Seimos politikos sritis, galin¢ias sudaryti indeksg ir atskleisti tokio indekso rodiklius.

Siekiant Sio tikslo yra formuluojami tokie uZzdaviniai:

1. Atlikti teoring Seimos politikos sampratos ir atlickamy Seimos politikos vertinimy Lietuvoje
analizg.

2. I8analizuoti indekso, kaip Seimos politikos vertinimo metodo, tinkamumg ir praktinio taikymo
galimybes, palyginti Lietuvos ir tarptautines su Seimos politika susijusias vertinimo
priemones.

3. Atlikti sistemine mokslinés literatiiros analiz¢ Seimos politikos ir gerovés indeksy tema.

4. Tvertinti i§ literatliros analizés iSskirty sriiy ir kriterijy tinkamumg Lietuvos kontekstui ir
suderinti modelj su Seimos stiprinimo jstatymu bei kitais su $eimos politika susijusiais
vertinimo modeliais ir Lietuvos strateginiais dokumentais.

5. Suformuluoti prielaidas Seimos politikos indeksui.

Sio kokybinio tyrimo uzdaviniai jgyvendinami analizuojant moksling literatiira, remiantis
Seimos stiprinimo jstatymu ir Kitais nacionaliniais strateginiais dokumentais bei vertinimo

priemonémis, Kurios atspindi Seimos politikos vertinimui aktualius aspektus.



Darbg sudaro teoriné¢ ir empiriné dalys. 1 dalyje analizuojama Seimos politikos samprata
mokslingje literatiiroje, jos reikSmé socialinei politikai, Seimos politikos lauko kompleksiSkumas ir
tyrimai. 2 dalyje apzvelgiamas indekso, kaip politikos vertinimo metodo, tinkamumas ir praktinés
pritaikymo galimybés, taip pat pateikiama Lietuvos ir tarptautiniy, su Seimos politika susijusiy
indeksy ir kity priemoniy apzvalga. 3 dalyje pristatomas tyrimo metodas. 4, 5, 6 dalyse analizuojami
tyrimo rezultatai, apimantys bibliografiniy duomeny, turinio ir metodologijos analize¢. 7 dalyje
atliekamas sistemintés literatiiros analizés pagrindu sudaryto apibendrinto modelio derinimas su
Lietuvos kontekstui aktualiais Saltiniais ir pateikiamas sitilomas indekso modelis. Indekso taikymo
prielaidos aptariamos diskusijos dalyje, o iSvadose pateikiami apibendrinti tyrimo rezultatai.

Indekso suformavimas bus naudingas ne tik socialinés politikos formuotojams, bet taip pat Sis
darbas papildys moksling literatiira, pristatan¢ig Seimos politikos indeksus, identifikuodamas esamus
truikumus mokslingje literatiiroje sitilomuose indeksuose bei atskleidZiant, kokie rodikliai yra svarbiis
formuojant Lietuvos kontekstui tinkamg model;j. Kadangi $is darbas rengiamas Nacionalinés Seimos
tarybos uzsakymu, planuojama, kad aprasytos indekso modelio sritys bus naudojamos kaip struktiira
rengiant Tarybos metinj praneSimg, kol nebus parengtas galutinis indeksas. Taigi, $io tyrimo

duomenys prisidés stiprinant zinias apie Seimos politika, kuri yra socialinés politikos dalis.

1. Seimos politika

Mokslininkai pastebi, kad Seima, kaip viena i$ pagrindiniy Siuolaikinés visuomenés institucijy,
licka neginéytina dél savo svarbos (Pinkerton, Dolan, & Canavan, 2016). Seima laikoma visuomenés
pamatu (Adema et al., 2020). Ji atlieka esmines funkcijas: uZtikrina individualig ir kolektyving
gerove, perduoda kultiira, kuria socialinj kapitala ir formuoja emocinj ugdyma (Aref, 2024). Seimos
politikos daroma jtaka visuomenei ir ateities kartoms yra itin svarbi ir nuo Sios politikos rezultaty
priklauso Salies socialiniai ir ekonominiai iStekliai.

Seimos raida, poky¢iai $eimos viduje ir jos santykis su i$ore, Seimos vystymasis daro jtaka visai
visuomenei, todél valstybei svarbu remti Seimas. Nors daugeli funkcijy Seima gali atlikti
savarankiskai, priklausomai nuo esamos situacijos joje, valstybés intervencija yra reikalinga, kad
Seimos galéty ir toliau atlikti savo funkcijas. Tyrimai rodo, kad politika, kuri remiasi Seimos
stiprinimu, yra efektyvesné ir tvaresné (Bogenschneider & Corbett, 2010), todél formuojant politikg
yra svarbu matyti Seimg kaip visuma, o ne pavienj individa (Durasiewicz, 2016). Vis délto,
atkreipiamas démesys, kad Seimos politika gali duoti nenumatytus rezultatus (Adema et al., 2020).
Pavyzdziui, yra priemonés, galin¢ios padidinti motery dalyvavimg darbo rinkoje, taciau tuo paciu

metu tai gali paskatinti ly¢iy nelygybe joje.



Seimos politika grindziama principu, jog $eima yra pagrindiné vaiky aukléjimo ir socializacijos
institucija, o valstybés pagalba Seimoms vertinama kaip investicija j gimstamuma, potencialig darbo
jéga, nuo kurios ateityje priklausys Salies ekonominis vystymasis ir socialiniy problemy mazinimas
(Kamerman, 1996; Thévenon & Gauthier 2011; Durasiewicz, 2016). Tai rodo, kad Seimos politika
néra tik pagalba Seimoms, bet veikia kaip visuomenés raidos veiksnys.

Tarptautiniu mastu pastebéta, kad Seimos politika néra vienoda. Nors Salys narés turi numate
Seimos politikos priemones, paramos risys ir pagrindiniai tikslai labai skiriasi. Mokslininky teigimu,
politikos efektyvumas priklauso nuo kultiirinio ir istorinio konteksto, pozitirio j santuokg ir ly¢iy
vaidmenis (Adema et al., 2020). Europoje Seimos politika labiausiai yra orientuota j gimstamumo
skatinima, o, pavyzdziui, Amerikoje Seimos politika labiau susijusi su santuoky kiirimu (Cherlin,
2019). Be to, seimos politikoje pastebimas luzis dél rySkéjancios Seimos formy jvairovés, santuoka

keiGia ilgalaikés partnerystés (ypaé pastebima Siaurés ir Vakary Europoje).

1.1. Seimos politikos reik§mé socialinéje politikoje

Seimos politika ilga laika buvo matoma kaip sudedomoji socialinés politikos dalis.
Mokslininky teigimu, tik per pastaruosius penkiasdeSimt mety buvo iSvystytas Seimos politikos
teorinis ir analitinis laukas, taciau pastebima, kad Seimos politika iSlieka tarsi periferiné socialinés
politikos dalis ir Seimos klausimams vyriausybiy darbotvarkése pradéta teikti pirmenybé tik
pastaraisiais deSimtmeciais (Adema et al., 2009; Ooms, 2019). Vis daugiau démesio skiriama
Seimoms ne tik politinése diskusijose. Galima spresti, kad Seimai teikiama pirmenybé, nes Saliy
vieSosios islaidos Seimoms po truputj auga (Adema et al., 2020).

Seimos politika néra tik paramos Seimoms skyrimas, ji apima platesnj valstybés kultiiriniy ir
socialiniy tiksly siekimg (Soss & Schram, 2007). Siekiant suprasti ir identifikuoti Seimoms kylancias
problemas, keliamas klausimas, kaip stiprinti Seimas, atsizvelgiant | vaiky gerove. Literatiiroje
teigiama, kad, jei seimos politika yra orientuota j vaiko gerove, rezultatai gali prisidéti ne tik prie
Seimos (pavyzdziui per darbo ir Seimos gyvenimo suderinamumo problemy sprendimg ir lyc¢iy
lygybés skatinimg), bet ir visuomenés gyvenimo kokybés.

Vienu i§ pagrindiniy $eimos politikos tiksly laikoma Seimos gerové. Ji — kaip atskaitos taskas
analizuojant ir vertinant konkrecias priemones, kurios jgyvendinamos siekiant daryti teigiama
poveikj §eimoms (Zimmerman, 1992). Seimos gerovés rodikliai apima jvairius rodiklius, tokius kaip
pajamos, nedarbas, pasitenkinimas gyvenimu, savigarba, emociné pusiausvyra, skyryby skaicius,
paaugliy gimstamumas, iSsilavinimas ar skurdo lygis. Vis délto ne visi Seimos politikos tiksla sieja
su Seimos gerove, kiti autoriai Seimos gerove aiSkina per ly¢iy lygybés (Scanzoni et al., 1989) ar

socialinio teisingumo principus (Spakes, 1991), kurie laikytini kryptimis, padedanCiomis uztikrinti



Seimos gerove. Seimos gerové gali pasireiksti per materialinj sauguma, emocinj stabiluma, darnius
tarpusavio santykius ir socialinius rysius, kurie matomi kaip svarbiis §eimos ir visuomenés kiirimui
(Aref, 2024).

Seimos politika uzima itin svarbig vieta socialinés politikos struktiiroje, nes ji tiesiogiai siejasi
su socialinés apsaugos uztikrinimu, darbo rinkos, demografijos ir lyCiy lygybés klausimais. Valstybei
stiprinant $eimas finansine parama, teigiama, kad tai padeda sumazinti $eimy skurdo rizikg (Gornick
& Nell, 2018; EBPO, 2011; Thevenon, 2018). Tad pasitelkus Seimos politika jsipareigojama spresti
politika laikoma dinamiskiausia gerovés valstybés politikos dalimi (Saraceno, 2023), kurios
formavimuisi daro jtaka demografinés charakteristikos, darbo rinkos sglygos, Seimos ir lyCiy
(lygybeés) kultiira.

Geroves valstybés koncepcijoje pabréziama, kad veiksminga Seimos politika turi padéti
formuotis lygiaver¢iams santykiams tarp vyro ir moters, siekiant dalintis namy ruoSos darbais,
uztikrinti abiejy tévy laisvg pasirinkimg derinant darbo ir $eimos jsipareigojimus (Esping-Andersen,
2009, 2016; Esping-Andersen & Billari, 2015, Durasiewicz, 2016). Per pastaruosius dvideSimt mety
Sis klausimas tapo vienu kertiniu Seimos politikos riipes¢iu daugelyje Europos valstybiy (OECD,
2007). Mokslininky teigimu, jvairios priemonés, tokios kaip tévystés atostogy iSplétimas,
ikimokyklinio ugdymo bei prieziiiros paslaugy plétra, prisideda prie lygiy galimybiy uztikrinimo

skatinant motery uzimtuma, jy emocing gerove bei gimstamumo (Thevenon, 2016).

1.2. Seimos politikos kompleksiSkumas ir kryptys

Seimos politikos tikslai ir priemonés daZniausiai yra daugialypiai, tarpusavyje susije su kitais
sektoriais, tad tai rodo, kad seimos politikos laukas yra kompleksinis. Priemoniy veiksmingumas
tokiu atveju daznai priklauso nuo jy suderinamumo su kitomis politikos sritimis (Adema et al., 2020).
Mokslininkai pastebi, kad dél to tyrimy srityje tampa sudétingiau rinkti duomenis, iSskirti analizés
laukus ir galiausiai atlikti Saliy lyginamuosius tyrimus (Saraceno, 2023). Tyrimy sritis tampa itin
plati, o Salys, jgyvendinancios politika, i§sirenka skirtingus prioritetus, 0 tai lemia ir skirtingy
priemoniy taikyma. Be to, politikos proceso analizéje, itin svarbig dalj uZima politikos
koordinavimas. Kadangi Seimos politika formuojama ir jgyvendinama jvairiuose lygmenyse per
skirtingus sektorius, ypa¢ svarbu yra siekti tarpinstitucinio bendradarbiavimo, kad politika bty
lgyvendinta sékmingai.

KompleksiSkuma galima paaiskinti ne tik per temy jvairove, bet ir tai, kaip skirtingai $i politika
gali biti jgyvendinama: implicitine forma, kai Seimai daroma teigiama jtaka netiesiogiai per kitas

politikos sritis, arba eksplicitine — priemonés j tiesiogiai nukreiptos j Seimos poreikiy tenkinimg. Kali



kurie seimos politikos tikslai siekia ,,aprupinti* Seimas, o kiti — ,,reguliuoti” Seimos elgesj ir suderinti
jisu socialinémis normomis (Adema et al., 2020). Politikos priemonés gali biiti tiesioginés (piniginés
iSmokos, paslaugy teikimas), arba netiesioginés (infrastruktiiros uztikrinimas), teisinés (motinystés /
tévystés, vaiko prieziiiros atostogos; jstatymai, reguliuojantys Seiminj gyvenimg), ekonominés
(mokesciy lengvatos, subsidijos, kompensacijos) (Berger & Carlson, 2020).

Seimos politikai tenkantis itin didelis i§$uikis — spresti demografijos i§Sikius, susijusius su
mazéjanciu gimstamumu ir visuomenés sené¢jimu (Durasiewicz, 2016). Be to, besikeiciantis ly¢iy
vaidmeny pasiskirstymas vis dar veikia Seimos politikos laukg. Skiriama daugiau démesio lycCiy
lygybei, darbo ir Seimos derinimui, tévystés pareigy pasidalijimui. Ly¢iy lygybés stiprinime
skatinamas abiejy tévy uzimtumas — veiksmingiau siekiama integruoti moteris j darbo rinka, o vyrams
sickiama sudaryti sglygas aktyviau dalyvauti vaiko priezitroje. Kad §is principas biity sékmingai
igyvendintas, reikalingas platus vaiko priezitiros paslaugy tinklas ir sudarytos saglygos tévams derinti
darbo ir Seimos jsipareigojimus (lankstus darbo grafikas bei tévystés atostogy sistema) (Adler &
Lenz, 2023).

Bandant apzvelgti Seimos politikos lauke esancias temas, iSskiriamos §ios: vaiky ir Seimy
skurdas, vaiky vystymasis, Seimos ir darbo jsipareigojimy derinimas, paaugliy néStumo prevencija,
vaiko gerovés paslaugos, smurtas artimoje aplinkoje, skyrybos, pasiruoSimo Seimos kiirimui
ugdymas, tévystés programos bei kelig besiskinancios Sios temos: ilgalaiké artimyjy prieziiira;
pagalba $eimai turéti norima skai¢iy vaiky (Ooms, 2019; Adema et al., 2020). Siy temy svarba gali

biti skirtinga priklausomai nuo Salies.

1.3. IsSiikiai Seimos politikai

Kaip minéta ankstesniame skyriuje, Seimos politikos laukas pasizymi kompleksiskumu, todél

politikos formavimo ir jgyvendinimo procesuose kyla jvairiy konceptualiy, socialiniy ir ekonominiy,

VW —

W W —

VW —

Seimos sampratos, kg laikome Seima (Adler & Lenz, 2023; Ooms, 2019). Ilga laikg Seima buvo
tapatinama su sutuoktiniy ir jy biologiniy vaiky namy tikiu (1950-1960 m. tokios $eimos forma buvo
pagrindas EBPO $alyse). Taciau Seimos politikos raidos istorijoje palaipsniui atkreiptas démesys j
jvairesnes Seimos formas: niekada nesusituoke, iSsiskyre, gyvenantys kartu ar atskirai, susituoke ar
iSsiskyre, neauginantys vaiky, tos pacios lyties asmeny Seimos (Berger & Carlson, 2020; Adema et
al., 2020; Adler & Lenz, 2023).
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Seimos struktiiros pokyéiai ir spar¢iai besikeiGian¢ios gyvenimo salygos padidino
neapibéztuma dél Seimos stabilumo ir santykiy (Seltzer, 2019). Siuolaikinéje visuomenéje eimos vis
dazniau susiduria su Seimos kiirimo i$Sukiais, keiCiantis visuomenés normoms, silpnéja tradicinés
Seimos sampratos dominavimas (Adler & Lenz, 2023). Seimos kuriamos vis daZniau nesudarant
santuokos, fiksuojami didesni skyryby rodikliai, mazéjantys gimstamumo rodikliai, nevaisingumo
paplitimas ir kitokie Seimy formy sudarymai.

Seimos formy jvairové itin i§pledia analizés lauka, o tai mokslininkams sukelia i§3ukiy renkant
duomenis. Darosi svarbu ne tik fiksuoti partnerystés forma, bet ir atkreipti démesj, kaip partnerystés
forma keicia ir vaiky bei suaugusiyjy santykiy modelius Seimoje (Adler & Lenz, 2023). Tarptautiné
migracija taip pat plecia $ig Seimos formy jvairove ir daro didelg jtakg Seimos gyvenimui (Saraceno,
2023).
stiprinti jvairias Seimas ir uztikrinti paramg joms. Nors daZzniausiai §eimos politika yra orientuojama
i Seimas su vaikais (Durasiewicz 2016; Berger & Carlson, 2020), vis délto mokslininkai pazymi, kad
Seimos politika turéty atkreipti démesj ] labiausiai pazeidziamas Seimas, tokiu biidu sprendziant
nelygybés problema. Papildomos paramos dazniausiai reikia vieniems tévams, Seimoms, kuriose yra
negalig turin¢iy nariy, Seimoms patirianéioms smurtg, gausioms Seimoms, LGBTQI+ bei migranty
Seimoms. Mokslininkai atkreipia démesj, kad Seimy jvairové ne visada yra savanoriSkai pasirinkta,
tod¢l Siy grupiy atvejus reikia vertinti atidziai ir riipestingai. Senéjancios visuomenés kontekste
atsiranda poreikis plésti Seimos rata, jtraukiant ir vyresniuosius Seimos narius, todél svarbu skirti
démesio ir ] tai.

Reikalinga ne tik performuoti teisines nuostatas, orientuotas j jvairias Seimos formas, bet ir
pritaikyti atitinkamas politikos priemones, kad né viena Seima nepatirty stigmatizacijos. Seimy
Jvairovés samprata turéty tapti atspirties tasku Seimos politikoje, nes taikomos priemonés ne visiems

veikia vienodai, todél ir poveikis gali skirtis (Saraceno, 2023).

1.4. Seimos politikos vertinimas Lietuvoje

Moksliniai tyrimai

Pastargji deSimtmetj Lietuvos mokslininkai Seimos politika analizavo jvairiais aspektais.
Tyrimuose démesio skirta darbo ir Seimos derinimo klausimams derinant juos su socialinés paramos
priemonémis (Skuciené et al., 2025), ypa¢ vaiko prieziliros atostogy politikai (Braziené ir
Vysniauskiené, 2019; 2023; Skuciené ir Braziené, 2022), Seimos politikos jtakai gimstamumui

(Stankiiniené et al. 2013; Stanktiniené, 2019). Atlikti tyrimai, nagrinéjantys vieny motiny padeétj

fww—
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(Senkuviené, 2021; Lipnevic, 2021); kompleksiniy paslaugy Seimai trikumus (Pankova, 2019), taip
pat Seimos politikos priemoniy palyginimus su kitomis $alimis (Marcinkevicitité ir Balzakiené, 2014;
Stankiiniené, 2019). Analizuoti ly¢iy nelygybés klausimai (Andrikiené ir Vaiitiniené, 2016), i§stikiai
vaiko teisiy apsaugoje (Tamutiené, 2018), demografiniai procesai ir struktiiry pokyciai (Stumbrys,
2021; 2023; Maslauskaite, 2023; Galdauskaité, 2023; Jasilionis ir Cibaité, 2023), Seimos modelio
kaita ir jos rySys su Seimos politikos priemonémis (Galdauskaité, 2023, Baublyté ir Maslauskaité,
2021; Stankainiené et al., 2013; Maslauskaité, 2023; 2024). Senkuviené (2018) susistemino Lietuvos
tyréjy atliktas analizes jvairiais Seimos politikos klausimais, iSskirdama tris pagrindinius $eimos
politikos tyrimy pjiivius: motery jsitraukimas j darbo rinka, vaiky skurdo rizika bei ly¢iy lygybe
Lietuvoje.

Mokslingje literatiiroje pabréziama, kad paramos Seimai sistema iSsiskiria nestabilumu ir
nenuoseklumu (Senkuviené, 2018). Jos raida vertinama prieStaringai: sovietmeciu dominavusj
defamilializma po Nepriklausomybés atktirimo pakeité familializmas, o nuo 1997 m. fiksuojamas
grizimas defamilializmo link (Aidukaité ir Senkuviené, 2019). Tyréjai pazymi, kad Seimos politikos
formavimas Lietuvoje vyko prieStaringai, daznai prasilenkiant su Vakary Saliy jau patikrinta
modernizacijos kryptimi. Vienoje naujausiy apzvalgy apie Seimos politikos padétj Lietuvoje
teigiama, kad nors Seimos politikos teisinis reguliavimas Lietuvoje dera su europiniais standartais,
taCiau realybéje politikos jgyvendinimas neatitinka keliamy lukesciy (Senkuviené, 2018).

Politikos priemonés ilgg laikg orientuotos j finansinés paramos teikimg — iSmokas, kurios buvo
skirtos socialine rizikg patirian¢ioms Seimoms, o paslaugos buvo menkai plétojamos (Senkuviené,
2018). Pastebéta ne tik tai, kad Seimos politikos srityje jstatymai yra kei¢iami daznai, kas veda prie
politikos nenuoseklumo, neveiksmingumo ir prasty rezultaty, politika yra deklaratyvi, bet atskleista
ir tai, kad néra bendros vizijos Salies Seimos politikos klausimais ir net politikai neturi aiSkiy tiksly,
ko siekia Sioje srityje (VySniauskiené, Braziené, 2017; Senkuviené, 2018). Lyginamoji analizé apie
Lietuvos ir Nyderlandy Seimos politikos priemones ir jy prieinamuma parod¢, kad Lietuvos Seimos
politika yra fragmentiSka, orientuota j socialinés rizikos Seimy rémimga, pasigendama tarpinstitucinio
mokslinés ir kritinés vaiko teisiy apsaugos bei socialiniy paslaugy Seimai analizés, nors $ios sritys
sudaro svarbig vaiko ir §eimos gerovés politikos dalj (Naujaniené et al., 2021). Pastebima, kad esami
(Tamutieng, 2018).

Lietuvoje, kaip ir daugelyje Europos valstybiy, mokslininkai fiksuoja demografines problemas:
mazg¢jantis gimstamumas, senstanti visuomene, vélesnis motery gimdymas, auganti kohabitacija ir
skyryby mastas (Senkuviené, 2018). Sie procesai siejami su antruoju demografiniu peréjimu, o tokiu

atveju, anot mokslininky, valstybé turi skirti daugiau démesio Seimai palankiai politikai kurti,
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uztikrinan¢ios profesinés veiklos ir Seimos jsipareigojimy derinima, lyCiy lygybe ir motery
dalyvavimg darbo rinkoje.

Apibendrinant Lietuvoje atlikty Seimos politikos tyrimy metodus, galima pastebéti, kad
analizéje daznai derinami tiek kokybiniai, tieck kiekybiniai metodai. Tyréjai remiasi mokslinés
literattiros analize, teisés aktais ir dokumentais, MISSOC duomeny baze ir uzsienio programy analize.
Yra tyrimy, kuriuose atlieckami interviu su politikos formuotojais, ekspertais bei Seimomis, remiamasi
reprezentatyviy apklausy rezultatais, atlickamos atvejo analizés. Kiekybiniuose tyrimuose remiamasi

statistiniais duomenimis 1§ Valstybés duomeny agentiros, Sodros, Eurostat, kity tarptautiniy tyrimy.

Instituciniai tyrimai

Nacionaliné Seimos taryba, institucija, atskaitinga Seimui, vertina §eimos politikos formavima
ir jgyvendinimag, analizuoja teisés akty bei programy poveikj Seimai bei kasmet rengia pranesimag apie
Salies Seimy bukle ir Seimos politikos formavimo bei jgyvendinimo padétj. Taryba nuo pat pirmyjy
analiziy atkreipé démesj ] tai, kad Lietuvoje néra Seimos politikos stebésenos rodikliy, instrumenty,
leidZianciy jvertinti priemoniy veiksmingumg. PraneSimuose analizuojamos jvairios sritys, daran¢ios
jtakg Seimos gerovei, akcentuojama, kad politika yra fragmentuota, pasigendama holistinio pozitirio
1 Seimos gerove. Be to, pazymimos demografinés tendencijos, atskleidziant regioninius skirtumus ir
paslaugy trikumg. Naujausiuose praneSimuose teigta, kad truksta tarpinstitucinio, koordinuoto
bendradarbiavimo Seimos politikos srityje. Galiausiai atkreipiamas démesys ] tai, kad truksta
moksliniy tyrimy, analizuojan¢iy priemoniy, paramos mechanizmy efektyvuma, kuriant Seimai
palankia aplinka, ilgalaikéje perspektyvoje.

2022 m. pirmajame prane$ime ,,Apie Seimy biikle Lietuvoje“ pazyméta, kad iki Sio praneSimo
Seimy situacijos Lietuvoje analizés nebuvo rengiamos, politikos formuotojai nezino, ar formuojama,
jgyvendinama politika prisideda prie $eimos gerovés. Siame prane§ime pateikiama plataus spektro
Lietuvos Seimy situacijos skirtingy sriiy, besirtpinanciy Seima, sistemy (Svietimas, sveikatos
apsauga, darbo rinka, socialiné, vaiko teisiy apsauga, kultiira, ekonomika, susisickimas) apzvalga.

2023 m. antrajame praneSime ,,Lietuvos demografinés tendencijos vieSosios politikos
kontekste* daugiausia démesio skiriama mazam gimstamumui, dideliam mirtingumui ir emigracijai
kaip pagrindiniams gyventojy skaiiaus mazéjimo veiksniams. PaZymima, kad vieSosios politikos
sprendimai turi baiti paremti demografijos stebésena. Kadangi demografijos klausimai reikalauja
testiniy sprendimy, rezultatai bus matomi tik ateityje, bet reikia nepasiduoti pesimizmui ir spresti
klausimus nedelsiant. Taryba konstatavo, kad reikia daugiau socialinés priezitiros ir slaugos paslaugy,
trokumg. Taip pat fiksuojama, kad yra numatytos priemonés tam tikruose strateginiuose

dokumentuose, taciau néra tam skirta finansavimo, o kitos priemonés, nors yra jgyvendinamos,
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nezinoma, ar yra efektyvios. 2024 m. tre¢iajame prane$ime ,, Tarpinstitucinis bendradarbiavimas
formuojant ir jgyvendinant Seimos politika Lietuvoje*, analizuotas institucijy bendradarbiavimas,
atskleidziant, kaip teisékiiros paskatinti pastaryjy mety pokyciai Seimos politikos institucinéje
sarangoje paveiké bendradarbiavimg tarp valstybés ir savivaldybiy institucijy, skatinanciy ir
koordinuojanciy, kaip visa tai prisideda prie bendradarbiavimo. Tai kol kas vienintelis pranesimas i$
Tarybos, kuriame buvo pasirinkta vertinti ne Seimy biklg, bet Seimos politikos formavimo bei
jgyvendinimo padétj. 2025 m. Ketvirtajame praneSime ,,Jaunos $eimos Lietuvoje. Demografinés
situacijos analize“ fiksuota, kad Lietuovoje iki Siol neturime aiSkaus bendro vaizdo, truksta
stebésenos instrumenty, moksliniy analiziy ir vertinimy. Tarybos metiniuose praneSimuose
demografijos klausimais i§ dalies atkartojami anksCiau Tarybos iSsakyti vertinimai ir sitlymai.
PraneSime teigiama, kad turime per mazai jrodymais gristy tyrimy, kuriuose biity nagrinéjamas
konkreciy demografininés politikos priemoniy veiksmingumas Lietuvoje. Stokojama tyrimy apie
regioninius skirtumus, kokios paramos formos veiksmingiausios.

Tarybos praneSimuose daugiausia naudojami antriniai Saltiniai — ankstesni tyrimai, statistiniai
duomenys (Eurostat, Lictuvos statistikos departamento, gyventojy suraSymy), mokslininky skaityti
pranesimai konferencijose, reprezentatyvios apklausos (Europos socialinis tyrimas). Analizei taikomi
aprasomosios statistikos metodai, dokumenty analizé, interviu bei fokus grupés. Nors pranesSimuose
remiamasi moksline ir statistine baze, triikksta aiSkiy kriterijy, leidzian¢iy nuosekliai vertinti Seimo$s
politikg. D¢l to vertinimai fragmentiski, be vientisos koncepcijos, taCiau matyti pastangos

identifikuoti aktualiausias $eimos politikos problemas jvairiose srityse, i$ jvairiy perspektyvy.

Socialinés apsaugos ir darbo ministerija yra viena pagrindiniy institucijy, atsakingy uz Seimos
politika, tod¢l §i ministerija inicijuoja ir uzsako tyrimus, susijusius su $ia sritimi. SADM pastaryjy
mety tyrimai daugiausiai orientuoti j Seimos politikos priemoniy ir paslaugy prieinamumo vertinima,
finansinés paramos, paslaugy kokybés ir prieinamumo aspektus.

2019-2022 m. SADM atliko savarankiskus tyrimus ,, Tipiniy Seimy rodikliy apZvalga®, kuri
i8ryskino Seimy, ypac vieny ir gausiy Seimy, finansinj pazeidziamumg. Nustatyta, kad biity svarbu
perzitréti iSmoky vaikams mokéjimo salygas ir dydzius. 2018 m. pristatytas tyrimas ,,Finansiniy
paskaty ir paslaugy jaunoms ar vaikus auginancioms Seimoms plétros galimybiy analizés
tyrimas®“ atskleidé Lietuvoje taikomy Seimos politikos priemoniy efektyvumo, prieinamumo,
kokybés bei plétros problemas, ypac Seimos ir darbo derinimo srityje. Tyrime taip pat analizuotos
gerosios ES 3aliy patirtys, pabréztas poreikis tobulinti $eimos politikos organizacinius aspektus. Sio
tyrimo ataskaita buvo remiamasi rengiant Bazinj paslaugy Seimai paketa. 2021 m. tyrime ,,Paslaugy
Seimoms prieinamumo analizé“ nustatyta, kad Seimy poreikiams atliepti labiausiai triiksta

odontologijos paslaugy, o socialiai pazeidziamos Seimos, auginancios negalig turinius vaikus,
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susiduria su Svietimo ir psichologinés pagalbos paslaugy trokumu. Atliktuose interviu Seimos
akcentavo biurokratijos, informacijos stokos ir finansiniy sunkumy problemas (ypac transporto ir
busto srityse). 2023 m. tyrime ,,Vaiky prieZiiiros paslaugy jvairovés ir priecinamumo Lietuvoje
galimybiy studija“ apzvelgta Lietuvos vaiky priezitiros paslaugy sistema, jos sgveika su kitomis
sistemomis, atlikta uzsienio $aliy patirties analizé. Pasitelkus ekspertus, atskleistos tokios problemos
kaip paslaugy fragmentiskumas, koordinuotumo stoka ir specialisty truikumas. Atkreiptas démesys
rekomendacijose j ikimokyklinio amziaus vaiky priezitiros paslaugy plétra.

2025 m. Vyriausybés kanceliarijos apzZvalga ,,Su Seimos politika susijusiy globaliy
tendencijy ir ateities scenarijy apzvalga“ orientuota j ilgalaikiy poky¢iy prognozavimg iki 2050
m.. Joje iSrySkinti tokie i8Stikiai kaip demografinis disbalansas, Seimos formy jvairovés augimas,
biisto pricinamumo problemos, psichikos sveikatos krizé bei didéjantis dirbtinio intelekto ir klimato
kaitos poveikis Seimy gyvenimui. Atkreipiamas démesys | visuomenés poliarizacijg dél Seimos
sampratos.

Siuose tyrimuose taikyti jvairlis metodai, leide atskleisti tick $eimy patirtis, tiek platesnius
struktiirinius procesus. Daugiausia naudota kokybiné analizé — politikos priemoniy ir uzsienio $aliy
patir¢iy palyginimas, eksperty apklausos bei strateginiy dokumenty vertinimai. Viename i§ tyrimy
atlikti hipotetiniy Seimy modelio skai¢iavimai, siekiant jvertinti mokesc¢iy ir iSmoky sistemos poveikj.
Kitame tyrime pasitelkta kiekybiné apklausa (1023 respondentai), statistiniai metodai ir paslaugy
poreikio bei kokybés reitingavimas.

Pastebétina, kad mokslininky tyrimuose dazniausiai dominuoja specifiniy Seimos politikos
problemy analizé, Nacionaliné Seimos taryba kasmet apzvelgia Seimy situacijg, remiantis
demografiniais, statistiniais duomenimis, o SADM inicijuoja pavienius paslaugy prieinamumo
vertinimus, taciau iki §iol néra atlieckanciy Seimos politikos priemoniy ir paslaugy vertinimo, triiksta
kompleksinés, empiriniais kriterijais gristos Seimos politikos priemoniy bei jy efektyvumo vertinimo

sistemos.

2. Seimos politikos vertinimo budai
Viesosios politikos vertinimas naudojamas siekiant nustatyti taikomy priemoniy tinkamumg.
Ankstesni politikos efektyvumo vertinimo metodai buvo orientuoti daugiausia j kiekybinius
rodiklius: vertinta priemoniy egzistavimas, jy skai¢ius bei finansiniai iStekliai, skirti jy
jgyvendinimui. Tadiau tokie matavimai pateikdavo tik ribota informacija, nes tai neatskleisdavo
realaus poveikio paslaugos gavéjams, ar numatyta priemoné prisidéjo prie problemos sprendimo,
fiksuojant esminius rezultatus (Ooms, 2019). Kaip jau ankstesnése dalyse iSaiskinta, Seimos politikos

laukas yra kompleksinis ir platus, tod¢l nepaisant to, kad yra gausu statistiniy duomeny apie Seimoms
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kylanc¢ias problemas, tie duomenys yra jvairis, skirtingo pobtidzio ir sunkiai tarpusavyje palyginami
(Adema et al., 2009).

Mokslininkai pastebi, kad vis dar néra bendro sutarimo, kaip vertinti Seimos politika (Adema
et al., 2020). Siekiant uztikrinti nuosekly ir kokybiska vertinimo procesa, butina turéti vieningas
matavimo priemones, kurios galéty padéti ne tik objektyviau vertinti politikg, bet ir leisty atlikti

lyginamuosius tyrimus.

2.1. Indeksas kaip politikos vertinimo jrankis

Seimos politikos veiksmingumo vertinimas yra nepakankamai istirtas. Kadangi §i politika
apima tarpusavyje susijusias jvairias sritis, jos analizei reikalingas instrumentas, galintis aprépti
kompleksinius reiskinius (Greco et al.,, 2017). Analizuojant kompleksing politika, reikalinga ja
vertinti kaip integruotg visuma, neuztenka zitréti j atskiras jos dalis (Michener, 2015).

Socialiniuose moksluose indeksas pasitelkiamas siekiant analizuoti sudétingus, tiesiogiai
neiSmatuojamus reiSkinius, kuriuos sudaro keli kintamieji rodikliai (Babbie, 2010). Tai sudétinis
matas, apibendrinantis keleta konkreCiy stebéjimy ir padedantis aiSkinti bendresnius aspektus.
Indeksas palengvina reiskinio analize, leidZia aiskinti plataus diapazono kintamuosius, supaprastinant
stebimy rodikliy skai¢iavimg, neprarandant svarbiy duomeny ir i§laikant objektyvuma.

Indekso Kkarimas reikalauja itin kruops$taus ir nuoseklaus darbo su teorija ir statistiniais
duomenimis. Literatiiroje teigiama, kad néra vieno geriausio modelio pagal kurj baty galima kurti
indeksa, ypac, kai indeksai skiriasi savo apimtimi ir tikslais. Vis délto egzistuoja bendri zingsniai,
kuriais sekama, rengiant indeksa, ypatingg démesj skiriant galimiems agregavimo (svorio nustatymo)
budams (Tiszberger, 2018). Pirmiausia yra atlickama teorinés bazés apzvalga, kurioje yra
apibréziamos sgvokos, iSskiriamos kryptys, argumentuojama dél pasirinkty sriciy aktualumo. Antra,
rodikliy atranka: atsirenkami patikimi ir prieinami duomenys, taip pat Siame zingsnyje yra tvarkomi
trukstami duomenys. Trecia, daugiamaté analizé, atmetami pertekliniai kintamieji ir tikrinama, ar
empiriniai rezultatai dera su teorine analize. Ketvirta, normalizuojami rodikliai, siekiant suvienodinti
skirtingus vienety rodiklius, kad buty galima atlikti palyginimus. Penkta, nustatomi rodikliy svoriai
ir agregavimas pagal rodikliy svarbg ir sujungiama j bendrg indeksa. Galiausiai, neapibréztumo ir
jautrumo analizé leidZia jvertinti indekso patikimuma.

Indeksas pasizymi keliais reik§mingais privalumais. Pasitelkus indeksa ir surinkus patikima
informacija, ja galima tinkamai ir pagrjstai pasitelkti lyginamiesiems vertinimas. Rodikliai gali buti
palyginami tarp skirtingy grupiy, arba skirtingais laikotarpiais, todél tai gali padéti fiksuoti ne tik
politikos rezultatus, bet ir jvertinti pazanga, ilguoju laikotarpiu matyti bendras tendencijas ir pagal tai
nusistatyti realistiSkus, pasiekiamus tikslus. Indeksas gali padéti prognozuoti potencialius scenarijus

del politikos intervencijos arba atskleisti, kas bus, jei politikos formuotojai nesiims jokiy priemoniy.
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Kadangi indeksas padeda apzvelgti skirtingus politikos rezultatus, tai prisideda prie jrodymais gristo
politikos formavimo. Tokiu biidu politika gali biiti vertinama nuosekliau ir holistiskiau, uztikrinant
sistemiSka pozitrj j jos raida (Suess, 2014). Indeksas Siuo atveju veikia kaip monitoringo jrankis,
leidziantis nustatyti politikas spragas, atskleisti prioritetus, skatinti pozityvig konkurencija,
identifikuoti gerasias praktikas bei efektyviau komunikuoti politikos kiir¢jams apie politikos kryptis
ir strateginius siekius sprendimy priéméjams.

Kitas svarbus privalumas yra galimybé indeksg pasitelkti advokacijos ir socialinio spaudimo
priemones. Indeksas kaip advokacijos jrankis naudojamas tarptautinés politikos skaidrumui matuoti
(Michener, 2015). Tai gali veikti kaip reitingavimo priemoné. Viesai pristatomi, sistemingu steb&jimu
gristi rodikliai daro poveikj politikos formuotojams, sprendimy priéméjams, politikg
lgyvendinantiems ir kitiems veikéjams. Statistiniai duomenys gali mobilizuoti ir informuoti veikéjus,
motyvuoti kitus laikytis numatyty kriterijy bei daryti spaudimg siekiant politikos rezultaty gerinimo
(Kelley & Simmons, 2015). Svarbu pazyméti, kad teigiami rodikliai gali paskatinti pastangas iSlaikyti
esamg padét] / politika.

Indeksai, nors ir turi savy privalumy, sulaukia pagrjstos kritikos dél nepagrjstumo ir
nepatikimumo (Crepaz & Chari, 2017). Indeksai gali per daug supaprastinti sudétingus reiskinius,
todél prarandama dalis svarbios informacijos, indekso interpretavimas gali buti klaidinantis. Jei
indekso metodologija néra aiSkiai apibrézta, analizuojami duomenys gali iSkreipti rezultatus, tad yra
SaliSkumo rizika. Be to, sudarant indeksus daromos subjektyvios prielaidos dél svoriy ir

agregavimo lygmeny, kas gali lemti ginCytinus rezultatus.

2.2. Esamy Lietuvos ir tarptautiniy indeksu, susijusiy su Seimos politika,
apzvalga

Lietuvoje Siuo metu egzistuoja keli politikos vertinimo jrankiai, kuriuose atsispindi Seimos
politikai svarbiis aspektai. Tai ,,Savivaldybiy gyvenimo kokybés indeksas® ir ,,Socialinés paramos
veiksmingumo indeksas® bei ,,Baziniy paslaugy Seimai paketo stebésena®. Visy S§iy politikos
vertinimo instrumenty tikslas yra prisidéti prie duomenimis gristy sprendimy priémimo vieSajame
sektoriuje, jvertinti esamg situacija, parodyti skirtumus tarp Salies savivaldybiy, stebéti priemoniy
veiksminguma ir pagal gautus rezultatus skatinti politikos formuotojus tobulinti politika. Taip pat
savivaldybéms tai galimybé¢ jsivertinti ir ieSkoti geryjy pavyzdziy. Vis délto, nors Sie jrankiai apima
ir Seimos politikai aktualias sritis, jie néra pakankami visapusiskai Seimos politikos analizei.

Savivaldybiy gyvenimo kokybés indeksas (Finansy ministerija atsakinga, pagal ES
finansuojama projekta) yra sudarytas i§ 6 sri¢iy ir 40 rodikliy. Indeksas remiasi rodikliais, susijusiais
su administracine teritorija (infrastruktiira) ir paciais gyventojais (paslaugos) (Lietuvos finansai,

2025). Remiantis Sio indekso rezultatais, rengiamas savivaldybiy gyvenimo kokybés ataskaitos,
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rekomenduojama savivaldybéms atsizvelgti | rodiklius rengiant savivaldybés strateginj plang.
Savivaldybés yra suskirstytos j klasterius pagal jas iSskirian¢ius rodiklius: didieji miestai, kurortai,
kaimiSkosios savivaldybés, kitos savivaldybés. Indekso reik§meés savivaldybése galima analizuoti
pagal apskritis, savivaldybiy klasterius, gyvenimo sritis bei metus. Siuo indeksu siekiama jvertinti
socialinius ir ekonominius skirtumus tarp savivaldybiy. Seimos politikai aktualis rodikliai,
pavyzdziui galéty buti Sie:

e vaiky, dalyvaujanciy ikimokykliniame ugdyme, dalis tarp 1-6 mety amziaus gyventojy;

e 1 mokyklg veziojamy mokiniy dalis savivaldybéje;

e dél socialiniy, psichologiniy ir kity prieZas¢iy nesimokantys mokyklinio amziaus vaikai,

tenkantys 1 tikst. nuolatiniy mokyklinio amziaus gyventojy;

e Seimos nariy, buvusiy sgraSuose socialiniam biistui nuomoti, skaicius, tenkantis 1 takst.

gyventojy mety pabaigoje;

e Dbendrasis nattiralios gyventojy kaitos rodiklis.

Sie rodikliai yra svarbiis, tatiau apima tik nedidele dalj eimos politikos vertinimo.

Sis indeksas buvo sudarytas atlikus gyvenimo kokybés matavimui skirtos mokslings ir
empirinés literatiiros, taip pat tarptautiniy organizacijy skaiiuojamy gyvenimo kokybés indeksy
apzvalga. Laikui bégant metodika yra perzitirima ir papildoma naujais rodikliais. Rodikliy reikSmés
yra normalizuojamos perskai¢iuojant jas su kity mety to paties rodiklio minimalias ir maksimalias
reikSmes, taip suvienodinant jy skale, kad biity galima atlikti palyginimus. Piniginés reikSmés
rodikliai transformuojami i§ nominaliy ] realias vertes pagal 2013 mety kainas. Toliau kiekvienas
rodiklis yra padauginamas i§ jam priskirto svorio, 0 gautos reikSmés sudedamos, taip gaunant
subindekso reiksme. Sios reik§més dauginamos i§ jam priskirto dar kito dydZio svorio ir rezultatai
sudedami. Taip gaunama galutiné indekso reik§mé. Kadangi rodikliy normalizavimas atlickamas
pagal 2013 m. reikSmes, vélesniais metais kai kurie rodikliai gali vir§yti tuometinj maksimumg. Tokiu
atveju jy normalizuotos reikSmés iSsiplecia uz jprastos 0-1 ribos ir galutiné indekso verté gali virSyti
vieneta.

Socialinés paramos veiksmingumo indeksas (SADM atsakinga uZ stebésenos vykdyma
(duomeny rinkimas, apdorojimas, indekso apskaifiavimas ir pateikimas) pagal 2021 m. SADM
ministrés jsakyma yra sudarytas i§ 6 sri¢iy ir 40 rodikliy. Sis indeksas gali biiti analizuojamas,
grupuojant savivaldybes pagal apskritj ir urbanizacijos lygj ar tipa bei filtruojamas pagal uzZimtumo
lygi, vidutinj atlyginima, amZiaus grupiy struktiira, migracijos rodiklius. Socialinés paramos
veiksmingumo stebésenos rodiklius sudaro trys rodikliy grupés. Konteksto rodikliai parodo socialinés
paramos ir skurdo mazinimui svarbius socioekonominius veiksnius (nedarba, dirbanciyjy skurda,

biisto i$laikymo nasta). Proceso rodikliai atspindi socialinés paramos teikimo procesui svarbius
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finansavimo rodiklius, paramos adekvatumg ir finansines paskatas dirbti atspindin¢ius rodiklius.
Rezultato rodikliai rodo pagrindinius skurdo ir nepritekliaus rodiklius Lietuvoje ES kontekste.

Siam indeksui yra parengtos ir vieSai prieinamos ,Socialinés paramos veiksmingumo
stebésenos Lietuvos Respublikos savivaldybése metodinés gairés* (metodinés gairés sukurtos pagal
ES projekta ,Paramos politikos poky¢iy prognozavimo, sprendimy priémimo, derinimo ir
veiksmingumo stebésenos sistemos sukirimas®). Siuo indeksu siekiama jvertinti socialinés paramos
sistemg skurdo mazinimo, pagalbos, prevencijos srityse. I§ Seimos politikos perspektyvos vertinimo
Sis indeksas taip pat apima svarbius rodiklius:

e socialing pasalpg gaunan¢iy Seimy su vaikais, kurios yra ilgalaikiai socialinés pasalpos

gavéjai, dalis;

e socialing paSalpg gaunanciy Seimy, kurioms socialin¢ paSalpa nesumazinta ir kurioms

mokama ne tik vaikui priklausanti socialiné pasalpa, dalis;

e socialinés pasalpos gaveéjy (Seimy), per metus gavusiy bent vienos / bent trijy riisies

socialing paslaugg, dalis tarp visy socialinés pasalpos gavéjy (Seimy);

e Seimy, kurios augina vaikus, gauna socialing pasalpg ir kuriy bent vienas suauges asmuo

gauna su darbo santykiais susijusias pajamas;

e vidutiné asmens (Seimos) socialinio busto laukimo trukmé ménesialis;

e socialinio biisto laukian¢iy asmeny (Seimy), kurie gauna biisto nuomos mokesc¢io daling

kompensacijg, dalis;

e dienos centruose paslaugas gavusiy vaiky dalis tarp visy mokyklinio amziaus vaiky

e vaiky, dalyvaujanc¢iy ikimokyklinio ugdymo sistemoje, dalis.

Vis délto, Seimos politika neturéty biti aiSkinama tik pagal tai, Kiek ir kokie socialiné parama
teikima Seimoms. Kaip ankstesniuose skyriuose analizuota, Seimos politika apima holistinj $eimos
stiprinimg ir geroves uztikrinima. Todél galima teigti, kad Sis indeksas leidzia jvertinti tik vieng
Seimos politikai svarby aspekta.

Indeksa sudarantys rodikliai yra standartizuojami j rangus 10 baly skaléje, nuo 1 (labai blogai)
iki 10 (labai gerai). Visy rodikliy svoris indekse yra vienodas, taciau dimensijas sudaro skirtingas
rodikliy skai€ius, todél dimensijy svoriai indekse skiriasi. Didzioji dalis parinkty rodikliy yra
iSvestiniai. Rodikliy standartizavimas priskiriant rangus leidzia koreguoti rodiklius taip, kad jie jgauty
vienoda kryptj. Pasirinkto rodiklio rangy ribos yra nustatomos statistiskai, lyginant visy savivaldybiy
ty mety rodiklio reik§mes. Tai leidZia iSvengti poreikio normatyviniu biidu nustatyti fiksuotas
siektinas kiekvieno rodiklio ribas. Pavertus rodiklius j rangus, Sie agreguojami j indeksg aritmetinio
vidurkio biidu, kiekvienam rodikliui priskiriant vienodg svori. Susidiirus su problema dél duomeny
trukumo, paliekamos ,,pilkosios zonos®, gautas rezultatas yra perskaiiuojamas, atsizvelgiant j

maksimalig galimg indekso verte.

19



Baziniy paslaugy Seimai paketo stebésena (Vyriausybés nutarimu stebéseng pavesta vykdyti
SADM) apima 12 sri¢iy ir 18 rodikliy. Siekiamy rodikliy reik§més yra nustatytos 2023 m. SADM
ministro jsakyme ,,Dél baziniame paslaugy Seimai pakete nurodyty paslaugy prieinamumo vertinimo
rodikliy patvirtinimo* (Nr. A1-282). Stebeséna skirta Seimai teikiamy paslaugy pricinamumui
vertinti. Vertinimos $ios 12 sri¢iy: atvirasis darbas su jaunimu, dalyvavimas ikimokykliniame
ugdyme, judumo paslauga, kompleksinés paslaugos Seimai, kultiiriniy ir informaciniy kompetencijy
bei skaitymo rastingumo ugdymo paslaugos, neformalusis vaiky $vietimas, globos centro teikiama ir
(ar) organizuojama pagalba, pirminé ambulatoriné asmens sveikatos priezitira, pirminé valstybés
garantuojama teisiné pagalba, Svietimo pagalba, vaiky dienos socialiné priezitira, vaiky raidos
sutrikimy ankstyvoji reabilitacija. Visi rodikliai yra itin reikSmingi vertinant Seimos politikg, bet
svarbu atkreipti démesj, kad stebésena apima tik paslaugas Seimai.

Informacija apie tai, kaip buvo sukurtas Sios stebésenos mechanizmas, néra viesai prieinama.
Atkreiptinas démesys, kad $i stebésenos priemoné néra indeksas, ir pateikiamos rodikliy reikSmés
skirtingais matmenimis (pvz.: 1000 / 10 000 gyventojy; procentais, vienetais).

Auksc¢iau iSvardytiems politikos vertinimams Lietuvoje yra naudojami jvairaus tipo rodikliai,
tod¢l néra vieno bendro duomeny Saltinio. Daugiausia matavimams naudojami Valstybés duomeny
agentiiros skelbiami duomenys bei remiamasi savivaldybiy, ministerijy ir jai pavaldziy institucijy
lygmeniu renkamais duomenimis. Priklausomai nuo vertinamo rodiklio yra gaunami duomenys 1§
surinkty socialinés paramos gavéjy apklausy ar kity vertinamos srities institucijy / sistemy,
pavyzdziui kaip Valstybés mokes¢iy inspekcija, Sodra, Registry centras, Higienos institutas,

Socialinés paramos Seimai informaciné sistema — SPIS, PARAMA, Svietimo valdymo informaciné

sistema.
Politikos | Savivaldybiy gyvenimo Socialinés paramos Baziniy paslaugy
ver tm'm(.) kokybés indeksas veiksmingumo indeksas Seimai paketo
pricmone
stebésena
Atsakinga | Finansy ministerija SADM SADM
institucija
Tikslas Vertinti socialinius ir Vertinti socialinés Vertinti Seimai
ekonominius skirtumus tarp | paramos sistema skurdo teikiamy
savivaldybiy mazinimo, pagalbos ir paslaugy
prevencijos srityse prieinamuma
Su Seimos Svietimas
politika S — - — ——
susijusios SYletlmO paslaugur (iskaitant Ik!mokyklmls ugdymo Formallo!o_lr
- ikimokyklinj ugdyma) prieinamumas neformaliojo
vertinimo . >m
prieinamumas ir vaiky ugdymo
itrauktis paslaugos
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sritys ir Socialiné parama ir paslaugos
kriterijai

Socialinis biistas Socialiné parama susijusi | Socialinés

su socialine pasalpa, paslaugos Seimai
socialiniu bustu ir
socialinémis paslaugomis,
jskaitant teikiamas
paslaugas vaikams dienos

centruose
Sveikata
- - Sveikatos
priezitiros
paslaugy

prieinamumas
1 lentelé. Su Seimos politikos vertinimu susijusiy nacionaliniy matavimo jrankiy palyginimas.

Apibendrinant, visi Sie esami indeksai ir stebésenos priemonés yra reikSmingi vertinant politika,
taciau jie tik fragmentiskai atspindi Seimos politikos lauka. Kol kas Lietuvoje truksta tokio vertinimo
jrankio, kuris visapusiSkai atskleisty Seimos politikos jgyvendinima, poveikj ir rezultatus — ne tik
socialinés paramos ir paslaugy teikimo situacijg. Labiausiai truksta vertinimo jrankiy, kuriuo biity

vertinamas materialinio saugumo uztikrinimas (ypa¢ darbo ir Seimos derinimas).

Tarptautiniu lygmeniu taip pat yra vertinimo jrankiy, padedanciy analizuoti Seimos politikg. Tai
»Gerovés indeksas“ (angl. Better Life Index), Ly¢iuy lygybés indeksas (angl. Gender Equality
Index), Seimos duombazé (angl. Family Database). Visi jie yra pripazinti kaip patikimi tarptautiniai
Saltiniai, daznai naudojami ir nacionaliniu lygmeniu, siekiant stebéti tendencijas ir vertinti politikos
poveikj Seimai ir palyginti Saliy pazanga.

»Gerovés indeksas* — tai Ekonominio bendradarbiavimo ir plétros organizacijos (toliau —
EBPO) sukurta priemoné, apimanti 11 sri¢iy. Siuo indeksu siekiama nustatyti, ar geréja gyvenimas
EBPO 3salyse, sickiama atskleisti nelygybe tarp tam tikry socialiniy visuomeneés grupiy, pasitelkiant
Siuos rodiklius: busto perpildymas ir jperkamumas; disponuojamos pajamos, uzimtumo lygis, darbo
ir asmeninio gyvenimo balansas, vaiky mokymosi pasiekimai pagal PISA rezultatus; socialiniai rySiai
su bendruomene; saugumas, jsitraukimas j visuomene, subjektyvus sveikatos, aplinkos kokybés ir
pasitenkinimo gyvenimu vertinimas.

Sudarant §j indekso pirmiausia nustatomos analizuojamos dimensijos ir Sioms dimensijoms
parenkami relevantiski rodikliai (Monika, 2018; Greco, et al., 2020). Antrame etape duomenys yra
normalizuojami pagal min ir max metoda, visos reikSmés paverc¢iamos j 0 ir 1 reikSmes. Jei rodiklis
yra neigiamas, skai¢iuojama pagal formule 1-x, kad kryptis sutapty su kitais rodikliais. Sio indekso
iSskirtinumas, kad vartotojas naudodamas §j indeksa, gali analizuoti indeksa pagal tai, kiek jam
kiekviena dimensija yra svarbi ir taip nustatyti rodiklio svorj. Pirma, kiekvienoje dimensijoje rodikliai
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sumuojami vienodais svoriais. Antra, agregavimas tarp dimensijy atlickamas automatiskai ir
interaktyviai, kai individual@is vartotojai vertina temas, gali susikurti savo prioritetus, priskiriant
svorius kiekvienai dimensijai. Vertindami temas, asmenys pasirenka svorius nuo 0 iki 5. Pasirinkti
rodikliai automatiskai konvertuojami j svorius, kurie svyruoja nuo 0 iki 100 %.

Ly¢iy lygybeés indeksas — tai Europos ly¢iy lygybés instituto sukurta priemoné (angl. European
Institute for Gender Equality — EIGE), susidedantis i§ 6 sri¢iy, 14 kriterijy ir 31 rodiklio. Be to,
papildomai atkreipiamas démesys i nelygybe ir smurtg prie§ moteris. Remiantis indekso duomenimis,
kasmet yra pristatoma ataskaita apie ly¢iy lygybés padétj ES Salyse, o papildomai leidZiami ir teminiai
leidiniai, siekiant analizuoti konkrecig ly¢iy lygybés problema. Svarbu pazyméti, kad indeksas leidzia
5 srityse i$skirti sri¢iy rezultatus pagal Seimos tipg: vieniSi asmenys, vieni té€vai, pora su vaikais, pora
be vaiky. Sios priemonés tikslas jvertinti pazanga siekiant visiskos ly¢iy lygybés ES narése skirtingu
laikotarpiu bei atspindéti ly¢iy lygybés realig situacija, atsizvelgiant j Saliy konteksta pagal svarbius
gerovés ir zmoniy raidos aspektus. Seimos politikos vertinimuose galéty bati aktualios ios sritys,
susijusios su Seimos ir darbo derinimu:

e neapmokamo darbo pasiskirstymas Seimoje kasdien;

e artimyjy prieziiira;

e karjeros galimybés;

e galimybé darbe gauti papildoma (laisva) valandg skirtg artimiesiems prizitréti;

e darbo trukmé;

e pajamy pasiskirstymas;

e uzimtumo lygis;

e Kkiti rodikliai, leidZiantys jvertinti sveikata, gyvenimo kokybe, skurdo rizikg, Svietimo ir

laisvalaikio galimybes.

Kuriant §j indeksg susidurta su empiriniais i$$tkiais, susijusiais su duomeny prieinamumu,
duomeny kokybe, kintamyjy pasirinkimu ir jy apibendrinimu. Indekso konceptuali sistema sukurta
remiantis skirtingais teoriniais ly¢iy lygybés metodais ir ES politikos prioritetais, kurie buvo nustatyti
analizuojant strateginés politikos dokumentus (EIGE, 2017). Indeksas apskai¢iuojamas
transformuojant rodiklius j skalg 1 arba 0. Ko néra kituose indeksuose, tai kad rodikliy reikSmé yra
koreguojama pasitelkus tam tikro dydzio koeficienta, jei Salis bendrai yra pasiekusi aukstesnj
socioekonominj lygj. Vélesniame etape rodikliai yra agreguojami j posritis taikant aritmetinj vidurkj,
o Sie balai sujungiami | sritis ir tada taikomas geometrinis vidurkis. Galiausiai, visos sritys yra

sujungiamos ] vieng bendra indeksa, naudojamas geometrinis vidurkis ir eksperty nustatyti svoriai.
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Seimos duombazé — EBPO sukurta duomeny bazé, sudarytu i§ 4 sriciy ir 52 rodikliy.
Teikdama standartizuota duomeny rinkimo ir analizés sistemg, duomeny bazé¢ leidzia apzvelgti
Seimos geroveés aspektus per Seimos rezultatus, Seimos politika, Seimos ir vaiky gerove. Pasitelkus
indeksg stebima pazanga tarp EBPO $aliy. ISmatuojami rodikliai tampa orientyrais politikos
formuotojams ir tyréjams dél politikos tobulinimo (OECD, 2025). Si duomeny bazé leidZia atskleisti
sudétingg saveika tarp Seimos dinamikos, socialiniy ir ekonominiy salygy bei vyriausybés

intervencijy (Aref, 2023).

Vertinamos §i0s sritys:
e Seimy struktiira ir Seimos kirimas (kaip atrodo Seimos, kur gyvena vaikai, kokios yra
gimstamumo tendencijos ir kokios yra jprastos suaugusiyjy, turin¢iy vaiky, Seimos formos);
e Seimy padétis darbo rinkoje (rodikliai pagal lyti apie tai, kaip vaiky buvimas namuose gali
paveikti tévy padet] darbo rinkoje ir laikg, skiriamg vaiky priezitirai);
e vie$oji politika Seimy ir vaiky atzvilgiu (priemonés, skirtos remti Seimas ir vaikus);

e vaiky rezultatai (kaip vaikams sekasi jvairiais ankstyvojo gyvenimo etapais).

Atkreipiamas démesys, kad EBPO Seimos duomeny bazés struktiira neapima rodikliy, susijusiy
su vyresnio amziaus $eimos nariy padétimi (ir priezitros poreikiais) (Adema et al., 2009).

Duomeny bazés metodologija apima skirtingy nacionaliniy duomeny Saltiniy suderinima,
pagrindiniy sgvoky apibrézimg ir tarpvalstybiniy koregavimo metody taikyma, pavyzdziui,
perkamosios galios pariteto naudojimg pajamy duomenims, siekiant uztikrinti palyginamuma.

Tarptautiniams vertinimo matavimams daugiausia pasitelkiami duomenys i§ EBPO duomeny
bazés, kitomis tarptautinémis duomeny bazémis (Eurostat, Eurofound, Eurobarometer, European
Quality of Life Survey), nacionaliniais statistikos Saltiniais. Kaip ir Lietuvoje, tam tikriems

duomenims surinkti rengiami specialiis apklausy klausimynai.

Vertinimo | Gerovés indeksas Lyc¢iy lygybés indeksas Seimos duombazé (angl.
priemoné | (angl. Better Life Index) | (angl. Gender Equality Family Database)
Index)
Atsakinga | EBPO Europos ly¢iy lygybés | EBPO
institucija institutas
Tikslas Nustatyti, ar geréja Vertinti ly¢iy lygybés Teikti palyginiamus
gyvenimas EBPO Salyse, | pazanga ES Salyse, duomenis apie Seimy padétj
atskleidZiant nelygybe atsizvelgiant | nacionalinj | EBPO Salyse.
tarp tam tikry socialiniy | konteksta.
visuomenges grupiy
Su Seimos Svietimas
politika TN T ST — — -
e Pasiekimai ir jgiidZiai Svietimo ir laisvalaikio Pasiekimy rezultatai
SuUSIjusios . .
galimybés
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vertinimo Materialinio saugumo uZztikrinimas

Is(rrlitt)é?’ij!;i Di§p0nuojamqs pajamo.s, Fipansiné gerove, Seimy padétis darbo rinkoje

uzimtumo lygis, darbo ir | uzimtumas, darbo
asmeninio gyvenimo salygos, darbo ir Seimos
balansas derinimo galimybés

Bustas
Biistas, saugumas ir - -
aplinkos kokybé

Socialiné parama ir paslaugos (netiesiogiai)

Socialiné gerove, Gyvenimo kokybeés Priemoné¢s, skirtos remti
pasitenkinimas vertinimas, skurdo rizika | Seimas ir vaikus

gyvenimu, santykiai ir
visuomeneés jsitraukimas

Seimos sveikata

Sveikatos rodikliai

2 lentelé. Su Seimos politikos vertinimu susijusiy tarptautiniy matavimo jrankiy palyginimas.

Lyginant su Lietuvoje taikomais vertinimo jrankiais, Sie yra labiau iSplétoti, leidzia lyginti
duomenis tarp skirtingy grupiy. Be to, Svietimo srityje tarptautiniuose indeksuose yra vertinami
pasiekimai ir jgiidziai pagal tarptautinius testus. O Lietuvoje vertinimai labiau orientuoti j jsitraukima
] Svietimo sistemg. Lictuvoje taikomos priemonés yra labiau pritaikytos socialinei paramai ir
paslaugoms vertinti, o tarptautiniai — subjektyviai gerovei. Tarptautiniy matavimy privalumas, yra

rodikliai skirti vertinti Seimy materialing padét;.

Taigi, 1 ir 2 darbo daliy analizé parodé, kad Seimos politikos laukas yra itin kompleksinis,
turintis sgsajy su jvairiomis socialinés politikos kryptimis. Lietuvoje atlikty tyrimy apzvalga
atskleid¢, kad Siuo metu nei moksliniuose tyrimuose, nei uz politikos vertinima atsakingy institucijy
praktikoje néra atliekami nuosekliis politikos vertinimai, kurie leisty sistemiSkai ir kompleksiskai
jvertinti Sios politikos poveikj. Be to, esamos su Seimos politika susijusios nacionalings ir tarptautinés
vertinimo priemonés gali paaiSkinti tik atskirus politikos aspektus, taciau taip pat neapima ViSO
Seimos politikos lauko. Todél galima teigti, kad Lietuvoje triksta nuoseklios Seimos politikos
vertinimo sistemos, 0 analizuotoje mokslingje literatiiroje teigiama, kad indeksas galéty buti tinkama

priemon¢ analizuojant ir aiskinant tokig kompleksing politika.

3. Tyrimo metodologija

Siekiant jgyvendinti tyrimo tiksla, darbe atliekama sisteminé literatiiros apzvalga, kurios
tikslas — identifikuoti ir analizuoti moksliniuose tyrimuose taikomus seimos politikos ir gerovés

vertinimo rodiklius. Sisteminé analizé leidzia nuosekliai apzvelgti didelj kiekj duomeny, atrasti
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aktualius tyrimus, jvertinti jy indelj, apibendrinti ankstesniy tyrimy rezultatus ir i$ryskinti jy trakumus
ir ribotumus. Sio metodo pranasumas, palyginti su kitomis politikos moksly analizés formomis, yra
skaidrumas ir pakartojamumas — aiskiai apibrézta paieskos ir atrankos sistema leidzia tyrima pakartoti
(Dacombe, 2017). Be to, sisteminé apzvalga prisideda prie teoriniy prielaidy tikrinimo ir suteikia

pagrindg diskusijoms apie esamus tyrimus bei galimus jy tobulinimus.

3.1. Moksliniy Saltiniy paieskos ir atrankos kriterijai

Literatiiros paieSka atlikta ,,Web of Science* (WoS) duomeny bazeje, pasirinkus §ig bazg del
jos tarptautinio masto, griezty jtraukimo kriterijy ir aukStos kokybés publikuojamy moksliniy
straipsniy. Paieska nebuvo ribojama konkreéiu publikavimo laikotarpiu (duomenys prieinami nuo
1991 m.), siekiant iSvengti potencialiai reikSmingy Saltiniy praradimo. Darbe analizuoti straipsniai
publikuoti ne véliau nei 2025 m. spalio 1 d.

Straipsniy paieSkos procesas sudarytas i§ 2 daliy ir 4 etapy (eiga pavaizduota 1 pav.).
Pagrindinéje paieskoje naudotas raktazodis ,,Seimos politikos indeksai* (angl. family policy index).
Pasirenkant duomeny filtravimg pagal tema (angl. topic) buvo rasti 3028 dokumentai. Rankiniu biidu
dokumentai buvo atrinkti pagal tipg tik moksliniai straipsniai (angl. document type: article), atmetant
visa Kita, pavyzdziui, konferencijose skaitytus pranesimus liko 2710. Po to pasirinkti tik angly kalba
publikuoti straipsniai — 2627. Siekiant rasti socialiniams mokslams aktualius straipsnius, buvo
pasirinktos Sios tyrimy sritys (angl. research areas): sveikatos priezitiros srities paslaugos,
psichologija, socialiniy moksly kitos temos, Seimos studijos, socialinis darbas, sociologija,
demografija, vieSasis administravimas, motery tyrimai, socialinés problemos (angl. health care
science services, pscychology, social sciences other topics, family studies, social work, sociology,

demography, public administration, womens studies, social issues) ir liko 598 straipsniai.

Pagrindiné paieska su raktazodziu

»Seimos politikos indeksas*

Papildoma paieska su raktazodziu

»Seimos geroves indeksas™

1. Identifikuotos literatiiros skai¢ius
n=3028

1. Identifikuotos literatiiros skaicius
n=2196

2. Atrinkti tik straipsniai
n=2710

2. Atrinkti tik straipsniai
n=2043

3. Atrinkti straipsniai tik angly kalba
n=2627

3. Atrinkti straipsniai tik angly kalba
n=1997

4. Atrinkti socialiniy moksly srities straipsniai
n=598

4. Atrinkti socialiniy moksly srities straipsniai
n=768

1 pav. Straipsniy paieskos procesas. Kair¢je puséje atrankos proceso rezultatai, naudojant raktazodj
,,seimos politikos indeksas®, desinéje pus¢je — naudojant raktazodj ,,Seimos gerovés indeksas*
(aprasSyta Zemiau). Schema sudaryta darbo autorés.
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Straipsniy atrankai taikytas daugiapakopés atrankos metodas, susidedantis is trijy zingsniy:
1. pavadinimo vertinimas; 2. santraukos ir raktiniy zodziy vertinimas; 3. Vis0 straipsnio vertinimas
(eiga pavaizduota 2 pav.). Kiekviename etape straipsniy aktualumas buvo vertinamas remiantis
pirmajame darbo skyriuje aptarta literatiira bei tyrimo tikslg padedanciais jgyvendinti paremtais
jtraukimo ir atmetimo Kriterijais, kurie yra i$vardyti Zemiau.

Pirmajame etape straipsniai atrinkti pagal pavadinimg. [traukti straipsniai, kuriy
pavadinimuose — Seimos politikos arba su Seimos ir vaiky gerove susijes vertinimas, Saliy Seimos
politikos lyginimas ar straipsniai, kuriuose analizuojamas rysys tarp atskiry priemoniy, susijusiy su
Seimos politika. Atitikus §j kriterijy, buvo jtraukti straipsniai, kuriuose naudojami tokie raktazodziai
kaip indeksas, indeksai, indikatoriai, rodikliai, komponentai, vertés, skalé, modelis, daugiamatis,
kiekybinis, vertinimas (angl. index, indices, indicators, measure, dimensions, components, values,
scale, multidimension, quantification, assessment). Straipsniai Siame ctape atmesti, jei nagrinéjo
siaurg niSin¢ vienos srities ar grupés temg arba yra labai plati tema (pavyzdziui, gyvenimo kokybés
vertinimas, neorientuotas j Seimg), analizuojamas specifinis kontekstas (pandemija, migracija,
pabégéliy Seimy gerové) arba buvo orientuoti j specifines besivystanéiy Saliy problemas (pvz.,
matuojamas geriamo vandens prieinamumas, sanitarinés sglygos, galimybé lankyti mokykla, skiepal,
mityba, rasiniai palyginimai). Po Sio atrankos etapo (pagal pavadinimus) liko jtraukti n=147.

Antrajame etape atliktas raktiniy Zodziy ir santrauky vertinimas. Jtraukti straipsniai, kuriy
santraukose pateikiamos Seimos politikos indekso metodikos, vertinamos kiekybiskai arba
kokybiskai Seimos politikos sritys, daranCios jtakg Seimai. Santraukos turé¢jo atitikti bent vieng is Siy
kriterijy:

1) yra aiSkiai apibréztos vertinimo Sritys ir jy svoriy nustatymo principai;
2) vertinamos vie$osios $eimos politikos priemonés;

3) analizuojamos tikslinés grupés (motina, tétis, vaikai, seneliai);

4) pateikiami saliy lygmens palyginimas;

5) nagrinéjami Seimos ar vaiko gerovés Kriterijai;

6) vertinami valstybés intervencijos, politikos rezultatai.

Straipsniai atmesti, kuriuose vertinamos tik lokalaus (regioninio / organizacinio / programinio)
lygio priemone. Po Sios atrankos etapo (raktazodziy ir santrauky) analizés liko jtraukti n=52.

Treciajame etape atlikta straipsniy atranka pagal pilng teksta. Atmesti straipsniai, kuriuose
néra analizuojamos politikos priemonés ar kiti rodikliai, 0 nagrin¢jamas pats probleminis laukas
(aprasomi Seimy poreikiai). Po Sio etapo liko jtraukti ir analizuojami n=32 straipsniai, 3 straipsniai i$

ju buvo neprieinami.
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Pagrindiné atranka su raktaZodziu
Seimos politikos indeksas™

Pagrindiné atranka su raktazodziu
Seimos gerovés indeksas™

1. Atranka pagal pavadinima
n=147

1. Atranka pagal pavadinima
n=329

2. Atranka pagal santraukas
n=52

2. Atranka pagal santraukas
n=138

3. Atranka pagal tekstg

n=32 (i3 jy 3 nepasickiami)

3. Atranka pagal tekstg
n=352 (i jy 5 nepasickiami)

Pasikartojantys straipsniai (atmetami n=6)

Atrinkti straipsniai (n=70)

2 pav. Daugiapakopés atrankos metodo schema (straipsniy atrankos procesas). Kairéje puséje
atrankos processo rezultatai, naudojant raktazodj ,.Seimos politikos indeksas®, deSinéje puseje —

naudojant raktazodj ,,Seimos geroves indeksas* (apraSyta Zemiau). Schema sudaryta darbo autorés.

Kadangi atrinkus straipsnius itin sumaz¢jo tiriamy Saltiniy kiekis (po pagrindinés straipsniy
atrankos liko 29 straipsniai), siekiant iSplésti paieska buvo atliekama papildoma straipsniy paieska
ir atranka, naudojamas kitas raktazodis, atsirandantis i$ pirmosios analizés dalies — ,,Seimos geroveés
indeksai“ (angl. family well-being index). Visas paieskos ir atrankos procesas buvo pakartoti pagal
identiSkus kriterijus, taikytus pagrindinéje paiesSkoje ir atrankoje.

Straipsniy paie$kos etape, pasirenkant temg buvo gauti Nn=2196 dokumentai. Rankiniu bidu
dokumentai buvo atrinkti pagal ta patj principa: tipa tik moksliniai straipsniai, atmetant visa kita,
liko Nn=2043. Po to pasirinkti straipsniai tik angly kalba — n=1997. Siekiant rasti socialiniams
mokslams aktualius straipsnius, buvo pasirinktos tos pacios tyrimy sritys, kaip pirmojoje paieskoje —
liko 768 straipsniali.

Straipsniy atrankos etape, po pirmojo etapo — pavadinimy vertinimy — liko n=329, po
antrajame etape atliktos atrankos pagal santraukas ir raktazodius liko n=138, po pilno teksto analizés
liko n=52 straipsniai (5 i$ jy buvo neprieinami).

Galiausiai sujungus i8 dviejy paieSky straipsnius j viena, pastebéta, kad 6 straipsniai yra

pasikartojantys, todél taip pat yra atmetami. Taigi, i$ viso liko 70 atrinkty straipsniy.

3.2. Straipsniy kodavimo principai

Sisteminés analizés etape atrinkti moksliniai straipsniai buvo analizuojami taikant struktiiruota
turinio analizés metoda, paremta i§ anksto apibrézta kodavimo sistema, kuri buvo suformuota
atsizvelgiant j tyrimo tiksla — iSanalizuoti mokslinius straipsnius apie Seimos politikos ir gerovés
indeksus ir kitus matavimo biuidus bei identifikuoti Seimos politikos ir gerovés indeksy konstravimo

principus, jy dimensijas ir rodiklius.
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Kodavimo kategorijos apémé:
e Dibliografinius duomenis (straipsnio pavadinimas, autoriai, publikavimo metai, Zurnalas) (4
skyrius)
e turinio aspektus (analizuojamos S$alys, vertinimo lygmuo (sritis), dimensijos, Kriterijai,
rodikliai, naudojami duomeny $altiniai)) (5 skyrius)
¢ metodologinius aspektus (svoriai, agregavimas), leidzian¢ius identifikuoti ir palyginti indeksy

konstravimo biidus skirtinguose moksliniuose tyrimuose (6 skyrius).

Si analizé svarbi siekiant palyginti skirtingy tyrimy indeksy konstravimo budus. Pirmiausia,
surinkti bibliografiniai duomenys naudojami identifikuoti Seimos politikos ir gerovés vertinimo
tyrimy raidos tendencijas laike, nustatyti dominuojancius kontekstus ir palyginti naujausius
metodologinius pasirinkimus. Zurnalai leidzia jvertinti tyrimy lauka ir gali padéti tolimesniuose
tyrimuose, ieSkant aktualiausiy straipsniy $ia tema. Kuriant indekso modelj, surinkta informacija leis

pagristi metodinius, sritis ir rodiklius, uZtikrinti metodologinj nuosekluma.

4. Tyrimo rezultatai

I sisteming literatiiros analiz¢ pateko 70 moksliniy straipsniy, kurie orientuoti j Seimos politikos
arba Seimos ir vaiko gerovés vertinimus (zr. priedas Nr. 1). Kaip pateikta 3 pav., analizuojami
straipsniai parasyti nuo 1992 m. iki 2025 m. Daugiausia straipsniy apie Seimos politikos indeksus
rasta 2017-2021 m. laikotarpiu. 2016 m. didelé dalis indeksy buvo susijusi su Seimos ir darbo
derinimo vertinimu, o 2024 m. publikuoti tyrimai — su Seimos tarpusavio santykiais ir emocine

gerove.

D

w

N

=

, I IIII 11 I III |||‘I H|“II || II

1992 1997 2001 2006 2008 2009 2010 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

B Seimos politikos B Seimos geroves

3 pav. Straipsniy pasiskirstymas pagal metus ir temas (Seimos politikos ar gerovés). Grafikas
sudarytas darbo autorés.
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Analizuojant straipsnius pagal mokslinius zurnalus, nustatyta, kad didziausias straipsniy
skaiCius publikuotas Zurnaluose: Vaiky rodikliy tyrimai (angl. Child Indicators Research) (17
straipsniy) ir Socialiniy rodikliy tyrimai (angl. Social Indicators Research) (12 straipsniy). Zurnalai,
kuriuose buvo bent 2 ir daugiau straipsniy: Vaiky ir jaunimo paslaugy apzvalga (angl. Children and
Youth Services Review) (3 straipsniai), Socialiné politika ir administravimas (angl. Social Policy &
Administration), Taikomieji gyvenimo kokybés vertinimo tyrimai (angl. Applied Research in Quality
of Life), Tarptautinis socialinés gerovés zurnalas (angl. International journal of social welfare),
Europos socialinés politikos zurnalas (angl. Journal of European social policy), Feminizmo
ekonomika (angl. Feminist Economics), Vaiko ir Seimos srities Zurnalas (angl. Journal of Child and
Family Studies), Vaiko gerovés (angl. Child Welfare) (po 2 straipsnius).

Analizuojant straipsniy geografinj pasiskirstymg, pastebéta, kad dauguma tyrimy yra
lyginamojo pobudzio ir vertinimai atlickami tam tikrose Saliy grupése, tokiose kaip Europos Sgjunga,
Ekonominio bendradarbiavimo ir plétros organizacijos Salys, iSsivyséiusios Salys, taip pat atskiruose
Lotyny Amerikos ir Pietry¢iy Azijos regionuose. Daugiausiai (bent 20 skirtingy straipsniy) lyginamos
Sios Europos valstybés: Jungting Karalysté, Norvegija, Suomija, Danija, Nyderlandai, Svedija,
Vokietija, Ispanija, Pranctzija, Belgija, Italija (4 pav.). Taip pat tarptautiniuose lyginamuosiuose
tyrimuose analizuotos Sios pasaulio Salys: Jungtinés Amerikos Valstijos, Kanada, Australija,

Brazilija, Argentina, Japonija, Piety Koré¢ja, Izraelis, Meksika, Naujoji Zelandija, Honkongas, Kinija.

Ispanija, Pranciizija, Belgija, Italija

Jungtiné Karalysté, Danija

18 19 20 21 22 23 24

® Straipsniy skaicius

4 pav. Analizuotuose straipsniuose daugiausiai j analiz¢ jtraukiamos Europos $alys. Grafikas
sudarytas darbo autorés.

Lietuva jvairiuose tarptautiniuose vertinimuose jtraukta 10 straipsniy (Brauner-Otto, 2023;
Somogyi et al., 2021; Fernandez-Crehuet et al., 2017; 2016; Verbist & Van Lancker, 2016; Matysiak
& Weziak-Biatlowolska, 2016; Javornik, 2014; Bradshaw et al., 2013; Bradshaw & Richardson,
2009; Wernet, 2008).
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Yra tik keletas straipsniy, kuriuose vertinamas tik vienos Salies nacionaliniai politikos rodikliai,
labiau orientuoti j vietinj konteksta. Tokie tyrimai dazniausiai atlikti vertinant JAV politikg (13
straipsniy). O bent po viena straipsnj vertinant $iy Saliy politikg: Taivano, Irano, Izraelio, Lenkijos,
Portugalijos, Italijos, Ispanijos, Jungtinés Karalystés, Indijos.

Apibendrinant, didzioji dalis analizuoty straipsniy apima nacionalinio ir tarptautinio lygmens
vertinimus, taciau yra ir straipsniy, kuriuo analizuojamas regioninis lygmuo. Pastarieji tyrimai
dazniausiai yra paremti specialiai Siam tyrimui surinktais duomenimis ir paremti subjektyviais

vertinimais, kas leidzia atskleisti Salies aktualiausias problemas.

5. Indekso sritys

Tyrimo apzvalgai atrinkti straipsniai buvo suskirstyti j dvi pagrindines temines grupes: seimos
politikos indeksus (21 straipsnis) ir seimos bei vaiko gerovés indeksus bei kitus matavimus (49
straipsniai) (priedas Nr. 1). Toks skirstymas leido aiskiau atskleisti, kurie rodikliai indeksuose
priskiriami prie politikos priemoniy. Literatiiros analizé atskleidé, kad autoriai renkasi matuoti $eimos
politikos arba gerovés laukg. Taciau viename straipsnyje apie Seimos politikos role, aiSkinant
subjektyvig vaiko gerove taikomi du atskiri indeksai — Seimos politikos, apimantis valstybés islaidas
Seimos politikai, ir subjektyvios vaiko gerovés bei santykiy indeksas (Minguez, 2017).

Literatiiroje pastebima, kad néra visuotinai priimtos Seimos politikos apibrézties, ji suprantama
kaip plati, tarpusavyje susijusiy politiky visuma (Smeringaiova, 2025). Seimos politika daZnai
vertinama pagal jos poveikj socioekonominiams rodikliams, tokiems kaip vaiky skurdas ir gerove,
darbo rinka, darbo ir Seimos derinimas, taciau retai tokiuose tyrimuose vertinama, kaip politika gali
didinti gimstamumo rodiklius. Tai atsispindi ir Sioje indeksy analizéje, kadangi pastebéta, kad
rodikliai néra tiesiogiai siejami su vaisingumo rodikliais, o taikomi, pavyzdziui, ekonominio saugumo
rodikliai, kurie galéty skatinti gimstamuma.

Seimos politikos vertinimai dazniausiai remiasi lyéiy lygybés principu. Tai ne tik darbo ir
Seimos derinimo galimybés, uzimtumo formos, ar pajamy pasiskirstymas, bet ir ilgalaikis poveikis
vaiko gerovei. Straipsniuose vertinama, kokiu mastu politika skatina ly¢iy lygybe darbo rinkoje ir
Seimoje, taip pat analizuojami (de)familializmo rodikliai, atskleidZiantys, ar politika skatina tradicinj
vieno maitintojo Seimos modelj, ar dviejy uzdirbanc¢iy tévy model;.

Seimos politikos indeksai dazniausiai grindziami trimis pagrindinémis sritimis: §vietimas,
Seimos ir darbo jsipareigojimy derinimas, valstybés ilaidos ir finansiné parama. Siy trijy nagrinéjamy
sri¢iy pasirinkimas grindZziamas tuo, kad biitent jy priemongés yra labiausiai paplitusios Europos Salyse
ir laikomos esminémis siekiant pazangos seimos politikoje (Elizalde-San Miguel et al., 2019).

Skirtingai nei Seimos politikos indeksai, Seimos ir vaiko gerovés matavimai labiausiai orientuoti }
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subjektyvia gerove. Siuose vertinimuose dominuoja rodikliai, apimantys finansinés padéties,

sveikatos, tarpasmeniniy santykiy, busto sritis.
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0

Svietimas Seimos ir Valstybeés Ekonominé Sveikata Subjektyvi Bistas ir

darbo iSlaidos ir gerove Seimos gerové aplinka

jsipareigojimy  finansiné ir santykiai
derinimas parama

m Seimos politikos B Seimos gerovés

5 pav. Straipsniy skaiCiaus ir Sri¢iy pasiskirstymas Seimos politikos ir gerovés vertinimuose.
Grafikas sudarytas darbo autorés.

Toliau darbe pristatomos ir analizuojamos pagrindinés $iy indeksy sritys, kryptys ir rodikliai,
siekiant atskleisti jy turinj ir galimas tarpusavio sgsajas. Taip pat pateikiami pagrindiniai duomeny

Saltiniai.
5.1. Svietimo sritis

Svietimo sritis §eimos politikos ir vaiko gerovés indeksuose aptikta 28 i§ 70 straipsniy (13 i§
21 — politikos ir 15 i§ 49 — gerovés). Straipsniuose §i sritis apima skirtingus ugdymo etapus — nuo
ankstyvosios vaiky priezitros ir ikimokyklinio ugdymo paslaugy (0-5 m.) (ypa¢ politikos
indeksuose) iki mokyklinio amziaus vaiky bei jaunimo jsitraukimo j $vietimo sistema (ypa¢ geroveés

indeksuose).

5.1.1. Vaiky prieziiiros ir ikimokyklinio ugdymo paslaugos

Vaiko priezitros ir ikimokyklinio ugdymo paslaugos yra viena daZniausiai Seimos politikos
indeksuose vertinamy sri¢iy, rasta 14 is 21 analizuoty Seimos politikos straipsniy. Daugumoje indeksy
Sios paslaugos apima dvi amziaus grupes: iki 3 mety (vaiky priezitra) ir 3-5 (arba 6 m.)
(ikimokyklinis ugdymas).

Mokslingje literatiroje akcentuojama, kad vaiky priezitros ir ankstyvojo ugdymo paslaugy
plétra yra esminé sglyga Seimos ir darbo jsipareigojimy derinimui, ly¢iy lygybés skatinimui, motiny
greitesniam sugrjzimui j darbo rinka (Elizalde-San Miguel et al., 2019). Taip pat, zvelgiant i$ vaiky
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gerovés perspektyvos, vaiko prieziiiros paslaugos laikomos svarbia priemone uZztikrinant lygias
galimybes ankstyvaisiais gyvenimo metais. Sis poziiiris atsispindi indeksuose, esanéiuose 11 i§ 20
straipsniy, kuriuose ankstyvojo ugdymo prieinamumas vertinamas kompleksiskai: vertinant vaiko
priezitiros paslaugos kartu su vaiko priezitiros atostogy sglygomis (6 pav.), tokiu btidu atskleidziant,
ar valstybés politika sudaro palankias galimybes tévams rinktis derinti vaiko prieziiiros atostogas Su

peréjimu j vaiky priezitiros paslaugas (Javornik, 2014).
Valstybés iSlaidos Svietimo paslaugoms

Tévams tenkancios iSlaidos vaiky prieziiiros paslaugoms

Vaiky ir personalo santykis

Vaiky dalyvavimas ikimokykliniame ugdyme 3—5 mety

Vaiky dalyvavimas formalioje vaiko priezitiroje iki 3 m.

Valstybés finansuojamos vaiky priezitiros vietos

o

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

m OECD Family Database m® Eurostat mw EU-SILC mWorld Bank mUNESCO mKiti duomeny Saltiniai

6 pav. Vaiky priezitros ir ikimokyklinio ugdymo paslaugy vertinimo kriterijai ir jy pagrindiniai

duomeny Saltiniai. Grafikas sudarytas darbo autorés.

Ankstyvojo ugdymo prieinamumas yra viena pagrindiniy vertinimo krypc¢iy. Straipsniuose jis
dazniausiai matuojamas Vvertinant valstybés finansuojamos prieZiiiros viety skaiciy pagal tai, kiek
yra valstybés finansuojamy viety, kurias lanko vaikai. Dviejuose i§ indeksy remiamasi
administraciniais duomenimis, siekiant nustatyti, ar vaikams iki 3 mety yra uztikrinamos prieinamos
valstybés finansuojamos ar subsidijuojamos vietos (Gornick et al., 1997), o kitame tai matuojama
kartu su tévystés atostogy trukme bei jy sutapimu su vaiko lankymysi vaiko priezitiros jstaigoje
(Elizalde-San Miguel et al., 2019).

Kita viena placiausiai taikomy rodikliy grupé — vaiky dalyvavimas vaiko prieZiiiros
paslaugose iki 3 m., aptinkama 7 seimos politikos indeksy straipsniuose. Dalis indeksy matuoja
vaiky, lankangiy priezitiros jstaigas, dalj (angl. enrolment rate). Siuo rodikliu siekiama jvertinti realy
paslaugy naudojima ir pricinamumg, remiantis OECD Family Database (Fahlén, 2016; Kang, 2019),
EU-SILC statistinémis duomeny bazémis (Somogyi et al., 2021). Kituose indeksuose matuojama
jtrauktis nuo visos iki trejy mety amziaus populiacijos, remiantis Eurostat duomenimis (Fernandez-
Crehuet et al., 2016; 2017). Literatiiroje teigiama, kad tiek didesné vaiky priezitros paslaugy pasiila,

tiek mazesné kaina uz paslaugas, turi teigiama poveikj motery jsidarbinimui. Tyrimai rodo, jog
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prieiga prie vieSy vaiky prieziiiros paslaugy tyrimy duomenimis gali skatinti gimstamuma (Matysiak
& Weziak-Bialowolska, 2016). Tad papildomai, kai kuriuose seimos politikos indeksuose, yra
vertinamas vaiky prieZiiiros paslauguy intenstyvumas, matuojant vaiky lankymo trukme pagal
valandy skai¢iy, remiantis EU-SILC (Matysiak & Weziak-Bialowolska, 2016; Somogyi et al., 2021),
OECD Family Database $altiniais (Foster et al., 2017; Fahlén, 2016). Toks rodiklis leidZia jvertinti,
ar teikiamos paslaugos sudaro galimybes tévams derinti darbo jsipareigojimus (Javornik, 2014).

AnalogiSka matavimo logika taikoma matuojant vaiky dalyvavima ikimokykliniame ugdyme
(3-5 mety) kriterijy, kuri aptinkama 10 Seimos politikos, taip pat ir 2 vaiko gerovés indeksuose.
Indeksuose §is rodiklis naudojamas kaip vienas i§ ankstyvojo ugdymo prieinamumo rodikliy. Dalis
autoriy indeksuose matuoja 3-4 m. vaiky dalj, remiantis nacionaliniy registry duomenimis
(Hernandez & Marotz, 2012; O’Hare et al., 2013; Daiger von Gleichen & Parolin, 2020; Land et al.,
2001) bei 3-5 m. vaiky dalj, remiantis OECD Family Database (Smeringaiova, 2025), World Bank
(Amarante et al., 2025), EU-SILC duomenimis (Somogyi et al., 2021) ir Kitais saltiniais (Bin Aedy
Rahman & Yuda, 2022; Gornick et al., 1997). Antroji matavimo Kryptis orientuota j vaiky
dalyvavimo intensyvuma, vertinant vaiko dalyvavimg priezitiros jstaigoje pagal praleistas valandas,
remiantis EU-SILC duomenimis (Matysiak & Weziak-Biatowolska, 2016).

Vaiky ir personalo santykis yra vertinamas kaip paslaugy kokybés rodiklis, indeksuose vienas
i§ reiau taikomy, paminétas 3 straipsniuose. Mokslinéje literatroje teigiama, kad empiriniuose
Seimos politikos tyrimuose dazniausiai apsiribojama vaiky priezitiros viety skaiciaus ar dalyvavimo
rodikliais, ta¢iau neatsizvelgiama j paslaugy kaing, kokybe, o tai taip pat daro jtakg tévy galimybéms
jsitraukti j darbo rinka (Matysiak & Weziak-Bialowolska, 2016). Sis rodiklis matuojamas $eimos
politikos indeksuose pagal vaiky ir personalo santykj (angl. child-to-staff ratio), kai mazesnis vaiky
skaiCius, tenkantis vienam darbuotojui, interpretuojamas kaip geresniy priezitros ir ugdymo salygy
prielaida. Sis rodiklis taikomas keletame indeksy — vertinama, kiek vaiky tenka vienam darbuotojui,
remiantis World Bank Education Statistcs (Amarante et al., 2025) ir OECD Family Database (Foster
et al., 2017; Matysiak & Wg¢ziak-Biatlowolska, 2016).

Tévams tenkancios iSlaidos vaiky prieZiiiros paslaugoms — kitas svarbus ankstyvojo ugdymo
rodiklis $eimos politikos indeksuose matuojamas 5 Seimos politikos indeksuose. Literatiroje
teigiama, kad jperkamos arba nemokamos paslaugos sudaro palankesnes salygas tévy dalyvavimui
darbo rinkoje (Javornik, 2014). Indeksuose taikomi skirtingi vaiky priezitros i§laidy matavimo budai.
Viename i straipsniy pasirinktas rodiklis — vaiky prieziiiros i§laidy dalis nuo Seimos pajamy dviejy
dirban¢iy tévy namy tkiuose, remiantis OECD Tax and Benefits Database (Matysiak & Weziak-
Biatowolska, 2016), o kitame — pasirinktas panaSus rodiklis, taciau jame isskiria ne tik dviejy
dirbanciy tévy grupe, bet ir vieno tévo ar motinos namy tkiui tenkanti prieziiiros iSlaidy dalis nuo

Seimos pajamy, remiantis OECD Family Database $altiniu (Foster et al., 2017). Kituose indeksuose
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analizuojama konkreciy amziaus grupiy vaiky priezitros kaina — tik dvimeciy vaiky priezitros
paslaugy kaina, iSreikSta procentais nuo vidutinio darbo uzmokescio, remiantis OECD duomenimis
(Fahlén, 2016) arba normalizuojamos islaidos ikimokykliniam ugdymui vienam vaikui, remiantis
UNESCO duomenimis (Amarante et al., 2025). Taip pat taikomi sudétiniai rodikliai, vertinantys
skurstanciy Seimy, gaunanciy vaiko priezitiros iSmoka, apréptis, lyginant su vidutiniu vaiky priezitiros
subsidijy dydziu, tenkan¢iu vienam subsidija gaunan¢iam namy tkiui (Daiger von Gleichen &
Parolin, 2020).

Valstybés islaidy skirty Svietimo paslaugoms sritis matuojama 4 seimos politikos indeksuose
ir 3 vaiko geroveés. Si sritis atspindi ne tik paslaugy prieinamuma, bet ir realy valstybés jsipareigojima
sudaryti salygas $eimos ir darbo jsipareigojimy derinimui bei vaiko gerovei. Siais rodikliais
apimamos bendrasias i$laidas nuo BVP skirtos ankstyvosios priezitiros paslaugoms, ikimokykliniam
ir priesmokykliniam ugdymui. Viename vaiko gerovés indekse daroma iSimtis — matuojamos ilaidos,
susijusios su prieSmokyklinio ir pradinio ugdymo amziaus vaikais, remiantis World Bank
duomenimis (Bin Aedy Rahman & Yuda, 2022). Vis délto, politikos ir gerovés indeksai apima
iSlaidas vaiky priezitrai ir ikimokyklinio amziaus paslaugoms, isreiskiant jas kaip dalj nuo BVP,
remiantis OECD Family Database duomenimis (Minguez, 2017; Tarshish, 2019) arba matuojamos
i8laidos, tenkancios vienam vaikui ikimokyklinio ugdymo paslaugoms, leidziant palyginti investicijy
intensyvy tarp Saliy lyginamuosiuose tyrimuose, remiantis World Bank (Amarante et al., 2025) ir
kitais Saltiniais (Daiger von Gleichen & Parolin, 2020). Dar viename tyrime pateikiama vieSyjy
iSlaidy priezitirai suma, konvertuota pagal perkamosios galios paritetg, remiantis OECD Family
Database duomenimis (Foster et al., 2017). Dviejuose i§ straipsniy vertinamos i$laidos bendrai
Svietimui, remiantis OECD Family Database (Tarshish, 2019) ir kitais $altiniais (Lee & Y00, 2015).

5.1.2. Mokyklinio amzZiaus ir jaunimo jsitraukimas j Svietimo sistema

Skirtingai nei ikimokyklinio ugdymo srityje, su mokykliniu ugdymu susij¢ rodikliai matuojami
tik vaiko gerovés indeksuose (15 straipsniy). Mokyklinio amziaus vaiky jsitraukimas j $vietimo
sistemg yra svarbi sritis, leidzianti nustatyti $vietimo kokybe ir socialines rizikas per tokias kryptis
kaip mokyklinio amziaus vaiky dalyvavimas ugdyme, mokiniy pasiekimai ir ankstyvas ,,iskritimas*

i§ ugdymo sistemos (7 pav.).
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Neformalaus $vietimo lankymas
Jaunimo i$silavinimo lygis (18-29 m.)
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7 pav. Mokyklinio amziaus vaiky ir jaunimo jsitraukimo j $vietimo sistema vertinimo kriterijai ir jy

pagrindiniai duomeny $altiniai. Grafikas sudarytas darbo autorés.

Mokyklos lankymas (6-18 m. amziaus vaiky grupéje) yra viena pladiausiai taikomy
matavimo krypciy, aptikta 4 straipsniuose. Daugiausiai tyrimy orientuojasi j Vaiko geroveés vertinima,
o pavieniai rodikliai taikomi Seimos politikos ar Seimos sociodemografinés rizikos analizéje.
Isitraukimas j ugdymo sistemg vertinamas pasitelkiant kelis rodikliy tipus, pavyzdziui, mokyklos
dienos ir mety trukmé, dalyvavimas popamokinéje veikloje, remiantis nacionaliniy registry
duomenimis (Gornick et al., 1997). Remiantis tais paciais duomeny Saltiniais, matuojami tyrimai
vertina vaiky jsitraukimag j mokykla pagal amziaus grupes (pvz., 7 mety pradinés, 12—-15 mety
vidurinés mokyklos lankymas) (Vameghi et al.; 2018), 15-19 mety (Moore et al., 2006), o, remiantis
OECD Education at a Glance, taip pat matuojamos 5-19 m. asmeny grupés jsitraukimas (Bradshaw
& Richardson, 2009).

Pasiekimy ir jgiidZiy lygio nustatymo srities rodikliai yra svarbiis vertinant §vietimo sistemos
efektyvuma. Si sritis daZniausiai matuojama rastingumo ir akademiniy kompetencijy rodikliais 7
vaiko gerovés indeksuose. Tarptautiniuose palyginimuose naudojami jaunimo (15-24 m.)
rastingumo rodikliai, remiantis World Bank duomeny baze (Bin Aedy Rahman & Yuda, 2022), o
remiantis nacionalinémis duomeny bazémis matuojami tokie rodikliai: ketvirtos ir aStuntos klasés
mokiniy skaitymo lygis, (O’Hare et al., 2013), vaiky geb¢jimas skaityti, skaiC¢iuoti (Miranti et al.,
2021; Provencher et al., 2017; Land et al., 2001), o dar pla¢iau matuojant, j indeksg jtraukiami
tarptautinio OECD PISA tyrimo skaitymo, matematikos ir gamtos moksly pasiekimy vertinimai,
atspindintys tarptautinj mokiniy kompetencijy lygj (Bradshaw & Richardson, 2009; Tarshish, 2019).

Ankstyvo pasitraukimo (,,iSkritimo*) i§ ugdymo sistemos rodikliai ir su tuo susij¢ rizikos
veiksniai matuojami 4 vaiko gerovés straipsniuose. Sie rodikliai leidzia identifikuoti socialinés

atskirties rizikg ir planuoti intervencijos priemones, remiantis World Bank duomenimis (Bin Aedy
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Rahman & Yuda, 2022). Remiantis nacionaliniy reprezentatyviy apklausy duomenimis, kituose
indeksuose matuojamos mokiniy socialinés rizikos elgsenos, tokios kaip pamoky praleidimas
(Provencher et al., 2017), menkas jsitraukimas j ugdymo procesa, ir patiriami mokymosi sunkumai,
galiausiai pasalinimas i§ mokyklos (Vandivere & McPhee, 2008). Taip pat analizuojami $eimos nariy
iSsilavinimo rodikliai — naudojamas rodiklis, procentas vaiky, kuriy Seimoje né vienas i§ Seimos nariy
nebaigé 12 klasiy (Miranti et al., 2021).

Nesimokancio, nedirbanc¢io, mokymuose nedalyvaujancio (neaktyvaus NEET) jaunimo
dalis, yra reik§mingas rodiklis vertinant peréjima i§ $vietimo sistemos j uzimtuma. Sios srities
rodikliai aptikti 3 vaiko gerovés indeksuose ir leidzia identifikuoti kylancias rizikas. Indeksuose
analizuojama j NEET grupe patenkanc¢io jaunimo dalis skirtingose amziaus grupése — nuo 15-19 m.
(Bradshaw & Richardson, 2009) arba 16-19 m. (Land et al., 2001), 16-17 mety, remiantis
nacionalinémis apklausomis ir OECD Education at a Glance tyrimo duomenimis (Hernandez &
Marotz, 2012), (O’Hare et al., 2013).

Remiantis nacionalinémis duomeny bazémis jaunimo iSsilavinimo lygis matuojamas 2 vaiko
ir jaunimo gerovés indeksuose, vertinant vidurinio ir aukstojo i§silavinimo jgijimg 18-24 ir 25-29 m.
amziaus grupése (Land et al., 2001, O’Hare et al., 2013).

Dalyvavimas neformaliame S$vietime taip pat minimas 2 Seimos ir vaiko gerovés
straipsniuose, kaip veikla, papildanti formalyjj ugdyma, apimanti galimybes uZsiimti meno
veiklomis, uztikrintg uzimtumg laisvalaikio metu (Trebeck et al., 2016), taip pat paaugliy prieZitra,

vaiky priezitros pakaitiniy paslaugy organizavimas (Gaudin, 1992), remiantis nacionaliniais

Saltiniais.
SVIETIMAS
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8 pav. Svietimo srities dimensijos ir vertinimo Kriterijai. Schema sudaryta darbo autorés.
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Apibendrinant, $vietimo sritj sudaro dvi dimensijos: vaiko priezitiros paslaugos ir ikimokyklinis
ugdymas (5 kriterijai) ir mokyklinio amziaus ir jaunimo jsitraukimas j Svietimo sistemg (6 kriterijai)
(8 pav.), 0 su valstybés islaidomis Svietimui susijes kriterijus apima tiek vaiko priezitiros paslaugoms,
ikimokykliniam ugdymui, tiek bendrajj ugdyma. Straipsniuose dazniausiai remiamasi tarptautiniais
Saltiniais: OECD Family Database, OECD Education at Glance, OECD PISA, Eurostat, EU-SILC,
World Bank, UNESCO ir nacionaliniy duomeny baziy $altiniais.

5.2. Seimos ir darbo jsipareigojimy derinimo sritis

Seimos ir darbo jsipareigojimy derinimo politika yra viena esminiy $iuolaikinés Seimos
politikos sriciy, apibrézianti valstybés gebéjimg sudaryti palankias salygas tévams darbo rinkoje,
kartu uztikrinant vaiky prieziiros paslaugas. Si sritis yra aktuali ne tik ankstyvaisiais vaiko gyvenimo
etapais, bet ir viso darbo karjeros metu, tiesiogiai susijusi su pajamy stabilumu ir socialiniy garantijy
uztikrinimu (Fernandez-Crehuet et al., 2016). Straipsniuose taikomi rodikliai leidzia jvertinti ne tik
formaliy teisiy egzistavimg, bet realy priemoniy panaudojimg ir tarpusavio suderinamuma. Tyrimai
rodo, kad nuosekliai suderintos vaiko priezitiros atostogy ir paslaugy priemonés padeda sumazinti
neproporcingg moterims tenkantj kriivj ir skatina greitesnj sugrjzima j darbo rinkg (Kang, 2019).

Analizuotuose straipsniuose Seimos ir darbo jsipareigojimy derinimo sritis iskilo 23
straipsniuose, 19 i§ jy taikomi politikos vertinimuose, o kita dalis — Seimos ir vaiko gerovés
indeksuose. Taikoma matavimo logika remiasi vaiko priezitros atostogy modeliu, ly¢iy lygybés
principais ir darbo rinkos struktiiros sglygomis, kurios lemia tévy galimybes derinti profesines ir
Seimos pareigas. Taip pat $ioje srityje vertinamos socialinés ir kultarinés nuostatos, ypa¢ susijusios

su ly¢iy lygybe ir Seimos ir darbo jsipareigojimy pasidalinimu.

5.2.1. Vaiko priezitiros atostogos

Vaiko priezitiros atostogos (toliau — VPA) yra priskiriamos prie socialinés apsaugos ir (S§eimos)
politikos sri¢iy, o pagrindiné jy matavimo dalis yra susijusi su teisinémis atostogy nuostatomis, kurios
apibrézia jy trukme, finansines sglygas ir praktinj pasidalijimg tarp tévy (9 pav.). Literatiroje
pazymima, kad VPA suprantamos kaip vieSosios iniciatyvos, skirtos sudaryti palankias galimybes
téevams skirti laikg vaiky prieZiiirai, nedarant ilgalaikio neigiamo poveikio jy uZimtumui (Elizalde-
San Miguel et al., 2019). Tyrimai rodo, kad individualios, neperleidZziamos tévystés atostogos su
aiSkiomis kvotomis tiek téCiams, tieck motinoms yra veiksminga priemoné ly¢iy lygybei skatinti.

Teigiama, kad VPA poveikis motery uzimtumui priklauso nuo jy trukmés ir iSmokos dydzio. Gerai
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apmokamos, bet trumpos atostogos skatina anksciau sugrjzti j darbo rinka, taip darant maZesng

neigiamg jtakg karjerai (Matysiak & Weziak-Bialowolska, 2016).
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9 pav. Vaiko prieziiiros atostogy vertinimo Kkriterijai ir jy pagrindiniai duomeny $altiniai. Grafikas

sudarytas darbo autorés.

Pirmasis matavimo aspektas, iSryskéjes 12 straipsniy, yra vaiko prieziiiros atostogy trukmé ir
iSmokos dydis. Dalyje straipsniy matuojama tik faktiSkai suteikty motinystés, tévystés ir vaiko
prieZiiiros atostogy trukmé. Sis rodiklis leidzia jvertinti, kiek laiko valstybé suteikia tévams
galimybe fiziSkai priziaréti vaikg (Elizalde-San Miguel et al., 2019). Tyrimai rodo, kad trukmé yra
reik§mingas indikatorius — tiek per ilgos ar per trumpos atostogos gali turéti skirtinga poveikj ly¢iy
lygybés srityje. Dalis indeksy vertina tik motinystés atostogy trukme, iSreikSta savaitémis ar
dienomis, dazniausiai remiantis jstatyme nustatytu laikotarpiu, remiantis ILO Maternity Protection at
Work survey ir kitomis namy tkiy apklausomis (Amarante et al., 2025; Wernet, 2008;), taip pat kartu
su tuo vertinama ir vaiko prieZiiiros atostogy trukme, kaip atskiras rodiklis (Chao & Glass, 2020).
Sis rodiklis leidzia palyginti 3aliy teisinj reguliavima, ta¢iau neatskleidzia pasinaudojimo atostogomis
padéties. Be to, viename i$ indeksy matuojama neapmokamy atostogy trukmé savaitémis, remiantis
OECD Family Database (Smeringaiova, 2025).

Kituose indeksuose vaiko prieziliros atostogy sistema vertinama jungiant atostogy trukme ir
gaunamos iSmokos dydj, siekiant jvertinti ekonominj atostogy prieinamuma. ISmokos dydis
dazniausiai vertinamas kaip procentiné¢ buvusio darbo uzmokescio dalis, mokama atostogy metu.
Tokiuose tyrimuose matuojama: tik apmokamy motinystés atostogy trukmé ir iSmokos dydis,
remiantis OECD Family Database duomenimis (Fernandez-Crehuet et al., 2016; 2017) ir the
WorldWomen Statistics Report (Foster et al., 2017) bei kitomis apklausomis (Gornick et al., 1997),

motinystés ir tévystés bei vaiko priezitiros atostogy trukmé ir iSmokos dydis, remiantis OECD Family
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Database (Smeringaiova, 2025), tik vaiko priezitiros atostogy trukmé bei gaunamos ismokos dydis,
remiantis MISOC (Javornik, 2014). Sie matavimai atlickami remiantis nacionaliniais duomeny
Saltiniais. Sis rodiklis laikomas reik§mingu, nes gerai apmokamos atostogos sumaZina pajamy
praradimg ir didina tikimybe, kad atostogomis pasinaudos ir didesnes pajamas gaunantieji.

Literatiroje pazymima, kad sprendimas pasiimti atostogas Seimoje yra pagristas ekonominiais
motyvais — atostogas ima tas Seimos narys, kurio atlyginimas yra mazesnis, o tai daugeliu atveju yra
motina. Taciau toks pasiskirstymas ilguoju laikotarpiu lemia neigiamg jtaka motery darbo
uzmokesciui ir karjeros galimybés po atostogy mazéja labiau nei vyry, kurie lieka darbo rinkoje
(Javornik, 2014).

Siekiant sujungti atostogy trukme ir iSmoky dydj, dalyje tyrimy taikomas pilno etato
ekvivalento (angl. full-time equivalent, FTE) rodiklis. Jis apskai¢iuojamas kaip atostogy trukmés ir
gaunamy pajamy sandauga. Indeksuose taikoma vertinant tévystés (Kang, 2019), motinystés (Bin
Aedy Rahman & Yuda, 2022), dar kituose — motinystés ir vaiko priezitros atostogas (Minguez, 2017;
Matysiak & Weziak-Biatowolska, 2016). Sie rodikliai randami OECD Family Database ir Council of
Europe Family Policy Database, nacionalinése duomeny bazése.

Be to, viename i§ indeksy vertinama individualizuojancios politikos rodiklius — matuojama
apmokamy vaiko prieziliros atostogy ir tévystés atostogy trukme, o familizuojancios politikos
rodikliai apskai¢iuojami kaip motinystés atostogy ir tévystés atostogy suma, atémus apmokamy vaiko
priezitiros atostogy ménesius, padalinta i§ visos atostogy trukmés, remiantis EU-SILC duomenimis
(Somogyi et al., 2021).

Kai kuriuose tyrimuose papildomai vertinama apréptis ir pricinamumas, kokia dalis dirbanciy
motery turi teise ] apmokamas atostogas ir kiek savai¢iy papildomai garantuojama atostogy darbo
vietoje, pasibaigus apmokamoms atostogoms (Gornick et al., 1997). Papildomai viename i$ straipsniy
matuojamos trumpalaikés atostogos vaiky gydymui, remiantis Council of Europe Family Policy
Database (Matysiak & Weziak-Biatlowolska, 2016). Anot straipsnio autoriaus, apmokamos atostogos
serganc¢iam vaikui mazina jtampg derinant darbo jsipareigojimus.

Antrasis matavimo aspektas — vaiko prieZiiiros atostogy pasidalinimas tarp tévo ir motinos,
taikomas 3 straipsniuose. Faktiniam pasidalinimui tarp tévy jvertinti naudojami rodikliai, atspindintys
tévy panaudoty (perleidZziamy) atostogy proporcijas, teisiSkai numatyty ir faktiSkai iSnaudoty
atostogy dieny pasiskirstyma (Elizalde-San Miguel et al., 2019). Taip pat $ig sritj apima ir lankstumo
galimybés, matuojama individuali teis¢ motinai ir tévui, galimybé keisti susitarima, tévui skirtos
neperleidZiamas atostogas ir atostogy naudojimg dalimis ar derinant su grizimu j darbg, remiantis
OECD Family Database ir kitais Saltiniais (Javornik, 2014; Whitehouse & Nakazato, 2021). Sie

rodikliai yra svarbiis, nes individuali teis¢ | atostogy laika skatina pasidalinimg vaiko prieziiira ir
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mazina jtampa Seimoje (Javornik, 2014). Tokia politika taip pat prisideda prie socialiniy normy
keitimo ir pagreitina motery grizima j darbo rinka.

Atskira matavimo kryptis skirta jvertinti, ar vaiko prieZitiros atostogy sistema skatina téciy
jsitraukimg j vaiko prieziiira, taikoma 7 straipsniuose. Vertinama, ar atostogos yra neperleidziamos
ir kaip realiai tévai pasinaudoja, ar sudaromos sglygos lygiavertiSkam priezitiros atsakomybiy
pasidalijimui tarp tévy. Si sritis itin svarbi, nes tyrimai rodo, kad didesnis tévy jsitraukimas sumazina
neproporcinga motinoms tenkan¢ia priezidiros nasta ir palengvina jy sugrizima j darbo rinka. Siuo
tikslu indeksuose vertinama, ar bendrai yra skirta té¢iams atostogy dalis (Gornick et al., 1997; Chao,
2020) bei trukmé neperleidziamy atostogy, skirty tik téCiui (nustatyta kvota), ir mokama nustatyta
iSmokos dalis, remiantis OECD Family Policy Database ir kitais Saltiniais (Whitehouse & Nakazato,
2021; Kang, 2019). Kitame straipsnyje vertinama, kokia atostogy dalis yra neperleidziama téciams,
taip pat nustatoma tévo dalis bendrame atostogy laike, kuri matuojama kaip proporcija nuo 0 (vyrai
nelabai gali pasinaudoti atostogomis) iki 0,5 (visiSskai lygi dalis vyrams ir moterims), remiantis
nacionaliniais jstatymais (Castro-Garcia & Pazos-Moran, 2016). Viename i§ indeksy vertinamos
tévui suteikty neperleidziamy atostogy trukmé ir jy apmokéjimo dydis, vertinant, ar tévas turi
garantuotg, pakankamai ilgg ir finansiSkai patrauklig teise¢ j atostogas, remiantis OECD Family Policy
Database (Javornik, 2014). Taip pat matuojamas téciams rezervuoty atostogy dalies panaudojimas
(fte rodikliu), remiantis Europe Family Policy Database (Matysiak & Weziak-Bialowolska, 2016).

Ketvirtasis matavimo lygmuo susij¢s su darbo vietos iSsaugojimu, taikomas 3 straipsniuose,
vertinant, ar tévams suteikiama galimybé iSlaikyti savo darbo vietg po atostogy, remiantis OECD
Family Database duomenimis (Kang, 2019; Javornik, 2014). Literattiroje teigiama, kad tai daro jtaka
motery tikimybei sugrjzti j darbo rinka. Si sritis svarbi siekiant uztikrinti stabiluma tévams, renkantis
VPA. Viename i§ straipsniy vertinamas tévystés ir motinystés atostogy pricinamumas jvairiems
darbuotojams, remiantis rodikliais, kuriais matuojama, ar atostogomis gali pasinaudoti ir darbuotojal,
dirbantys ne visu etatu arba turintys nestabilig darbo istorija, siekiant nustatyti, ar §ios atostogos yra
universali Seimos politikos dalis, o ne privilegija tik tam tikrai darbuotojy grupei, remiantis

nacionaline duomeny baze (Whitehouse & Nakazato, 2021).

5.2.2. Motery ir vyry darbo rinkoje dalyvavimo skirtumas

Lanksc¢iy darbo salygy ir motery bei vyry padéties darbo rinkoje vertinimas Seimos politikos ir
gerovés indeksuose sudaro atskira lygmenj (Decancq, 2017). Si sritis susijusi su ekonominés padéties,
uzimtumo bei darbo ir Seimos derinimo vertinimais (10 pav.), kurie daro tiesioging jtaka tévy, ypaé
motery, galimybéms patekti | darbo rinkg ir derinti darbo iIr Seimos jsipareigojimus (Matysiak &
Weziak-Bialowolska, 2016).
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Viena dazniausiai analizuojamy priemoniy yra galimybé dirbti ne visg darbo laikg. Trumpuoju
laikotarpiu lanksc¢ios darbo rinkos priemonés gali palengvinti grizima j darbo rinka po vaiko gimimo,
(ypac jei darbo vietoje yra palankios darbo salygos), taciau tokia darbo forma turi trilkumy — ji daznai
siejama su prastesnémis karjeros perspektyvomis, atlyginimo stagnacija, nestandartinémis darbo
valandomis ir didesniu darbo nesaugumu). Be to, palankiy darbo sglygy uztikrinimas sicjamas su
galimybémis prisidéti prie gimstamumo, ypac Salyse, kuriose motery dalyvavimas darbo rinkoje yra
aukstas (Fernandez-Crehuet et al., 2017).

Socialinés ir kultiirinés nuostatos dél Seimos ir darbo
isipareigojimy derinimo
Seimos ir darbo derinimo konfliktas _
Lankscios darbo salygos [ Il
Moters padétis darbo rinkoje [l
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

B OECD Family Database International Labour Organisation Survey
Eurostat, Eurofound European Values / European Social Survey

B Kiti duomeny 3altiniai

10 pav. Tévy darbo rinkoje dalyvavimo skirtumy vertinimo kriterijai ir jy pagrindiniai duomeny

Saltiniai. Grafikas sudarytas darbo autorés.

8 straipsniuose naudojami rodikliai, skirti vertinti tévy (daZniausiai motery) padétj darbo
rinkoje, ekonomine nepriklausomybe, darbo rinkos lankstumg ir galimybes derinti darbg su Seimos
gyvenimu. Naudojami tokie uzimtumo rodikliai, apimantys bendra ir ilgalaikj nedarbo lygj,
savarankiSkai dirban¢iyjy dalj kartu su motery uzimtumo lygiu, santykiniu motery ir vyry darbo
rinkoje dalyvavimo skirtumas (Fahlén, 2016). Matuojamas dirban¢iy ne pilnu etatu uZzimtumas,
remiantis Eurostat ir Kitais tarptautiniais tyrimais (Fernandez-Crehuet et al., 2016; 2017; Foster et al.,
2017). Motery darbas ne pilnu etatu nuo visy jdarbinty matuojamas taip pat ir kitame indekse,
naudojant OECD Family Database duomenis (Smeringaiova, 2025). Taip pat ir kituose indeksuose
matuojamas ne visg darbo dieng dirban¢iy motery rodiklis, iSreikstas procentais nuo visy 2549 mety
amZiaus motery uzimtumo bei toje pacioje amziaus grup¢je valandinio darbo uzmokescio santykis
tarp ne visg darbo dieng ir visg darbo dieng dirbanciy darbuotojy, remiantis Eurostat duomenimis
(Matysiak & Weziak-Biatowolska, 2016). Galima isskirti kita rodikliy grupe, apimancig strukttirinius
darbo rinkos rodiklius, tokius kaip darbo jégos santykis, remiantis Tarptautinés darbo organizacijos
apklausy tyrimais (Bin Aedy Rahman & Yuda, 2022) ir nacionalinémis duomeny bazémis (Wernet,

2008). Ekonominés lygybés aspektas taip pat matuojamas pasitelkiant Siuos rodiklius: santykinis
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motery laikas skiriamas neapmokamam darbui (dalyvavimas prieziiiros veiklose ir skirtas laikas
namy ruosos darbams bei vidutinis vyry ir motery darbo uzmokescio skirtumas (vidutinio vyry ir
motery bruto valandinio darbo uzmokescio skirtumas, iSreikStas procentais nuo vidutinio bruto
valandinio darbo uzmokesc¢io) (Fernandez-Crehuet et al, 2016; Foster et al., 2017). Lyciy lygybé
darbo rinkoje yra biitina, siekiant skatinti gimstamuma, todél naudojami rodikliai, kuriais galima
palyginti skirtumus tarp vyry ir motery (Fernandez-Crehuet et al, 2017).

4 straipsniuose lankscios darbo salygos matuojamos pasitelkiant tokius rodiklius kaip
savaitinis darbo valandy skaiius, lankstumas keisti darbo grafikg ar imti laisvadienj, vidutinis
metiniy atostogy dieny skai€ius, remiantis tarptautinemis duomeny bazémis, tokiomis kaip Eurostat,
Eurofound, OECD Family Database (Fernandez-Crehuet et al., 2017; Dilli, 2019; Chao, 2020), taip
pat prie Siy rodikliy kitame indekse pridedama trukmé vaziavimui iki darbo vietos (Fernandez-
Crehuet et al., 2016). Viename i8 straipsniy, remiantis Eurostat duomenimis, vertinama: ar lankstus
darbuotojy darbo grafikas, kokia teisiné sistema kuria jsidarbinimo barjerus, darbo valandy
intensyvumas, ar darbuotojai gali patys nustatyti savo darbo laikg (Matysiak & Weziak-Bialowolska,
2016). Sie rodikliai atspindi, kiek darbuotojai turi galimybiy derinti §eimos jsipareigojimus su darbu.

Kituose straipsniuose analizuojama ] politikos indeksy matavimus jtraukta darbo Kkriivio ir
Seiminés jtampos sgveika (konfliktas), pasitelkiant ir subjektyvius rodiklius, tokius kaip patiriamas
stresas dél darbo ir Seimos konflikto (Riva et al., 2019) bei gaunama pagalba (i§ partnerio, Seimos
nariy, darbdaviy) (Hennessy & Lent, 2008). Kitame fiksuojama: Seimos nariai grjzta i§ darbo
pernelyg pavarge, kad atlikty reikalingus namy ruoSos darbus, arba atvirk§¢iai — dél Seimos problemy
ar sunkumy $eimos nariams sunku susikoncentruoti darbe (Wong et al., 2022; Xia et al., 2024). Sis

kriterijus matuojamas pasitelkiant nacionaliniy reprezentatyviy apklausy duomenis ir Eurostat.

5.2.3. Socialinés ir kultiirinés nuostatos

Kaip atskiras kriterijus i§ 4 Seimos politikos indeksy iSkilo matuojant socialines ir kultiirines
nuostatas, susijes su ly¢iy vaidmenimis (10 pav.), kurie jvairiy autoriy straipsniuose padeda
analizuoti motery dalyvavimg darbo rinkoje, ly¢iy nelygybe pasiskirstant namy ruoSos ir vaiky
priezitros darbus, remiantis Europos vertybiy ir socialiniu tyrimu (Matysiak & Weziak-Biatowolska,
2016; Fahlén, 2016). Tyrimai rodo, kad visuomenéje dominuojancios normos daro jtakg tévy
pasirinkimams dél darbo ir $eimos derinimo bei tai, kad egalitarinés ly¢iy normos teigiama veikia
Seimy sprendimg susilaukti vaiky (Matysiak & Weziak-Biatlowolska, 2016; Fernandez-Crehuet et al,
2017). Remiantis Europos vertybiy tyrimu, taip pat matuojamas pozitiris j motery darbg ir motinyste,
pritariant nuomonei, kad dirbanti motina gali uzmegzti tiek pat Silta ir saugy rysj su vaiku kaip
nedirbanti motina, nuomong, kad vaikui pakenks, jei motina dirba, arba pritarimg, kad moteriai

svarbiausia bliti namuose su vaikais. Lyciy lygybé Seimoje ir namy ruosos darbuose matuojama pagal
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pritarimg nuomonei, kad tévai yra vienodai pajégis riipintis vaikais, bei sutikima, kad vyrai namuose
turi prisiimti tokias pat atsakomybes kaip moterys (Fernandez-Crehuet et al., 2016).

Be Siy nuostaty, kituose indeksuose kreiptas démesys j bendrus Seimos nuostaty kriterijus,
jtraukiant tokius rodiklius kaip idealus vaiky skai¢ius vyrams ir moterims, $§eimos svarba, vaiky
reik§mé santuokai ir moters prioritetai Seimos atzvilgiu bei tai, kad populiacija pasieké Zmoniy limita,
remiantis OECD Family Database tyrimais, (Fernandez-Crehuet et al., 2016; 2017)). Vis délto,
literatiiroje pazymima, kad pasirinkimus veikia ne tik visuomenéje dominuojancios normos, bet ir
ekonominés galimybés. Nuostatos, susijusios bendrai su Seimos likes¢iai néra tiesiogiai Susijusios su

Seimos ir darbo derinimo sritimi, tod¢l turéty turéti atskirg sritj.

SEIMOS IR DARBO
[SIPAREIGOJIMU DERINIMAS

! ]

2. MOTERU IR VYRU
DARBO RINKOJE DALY VAVIMO SKIRTUMAS

1. VAIKO PRIEZIUROS ATOSTOGOS

I I
L1 Atostogy trukmé ir ismokos dydis, [ 5 1 Dalinis ufimtumas J
pasinaudojimas

2.2, Darbo uzmokestis

1.2. Pasidalinimas atostogomis

I
1.3. Neperleidziamy atostogy trukmé ir [ 2.3. Lankstus darbo grafikas ]
pasinaudojimas T
I . . .
[ 2.4, Laikas skiriamas neapmokamam darbui ]
1.4. Darbo vietos issaugojimas |
[ 2.5. Seimos ir darbo derinimo konfliktas ]

3 SOCIALINES IR KULTURINES NUOSTATOS

11 pav. Seimos ir darbo jsipareigojimy derinimo srities dimensijos ir vertinimo kriterijai. Schema
sudaryta darbo autorés.

Apibendrinant, Seimos ir darbo jsipareigojimy derinimo srityje iSkilo 3 dimensijos: vaiko
priezitiros atostogos (4 Kriterijai), motery ir vyry darbo rinkoje dalyvavimo skirtumas (5 Kkriterijai),
socialinés ir kultirinés nuostatos (11 pav.). Pagrindiniai naudoti $altiniai: OECD Family Database,

ILO apklausos, European Social Survey, European Value Survey, Eurostat, Eurofound.
5.3. Valstybés iSlaidy ir finansinés paramos sritis

I§ 14 straipsniy iSrySkéjo valstybés iSlaidy ir finansinés paramos sritis, kuri jvairiuose
(daugiausiai politikos, bet ir gerovés) indeksuose apima tris pagrindines kryptis: valstybés biudzeto
iSlaidos Seimos politikai, piniginés iSmokos ir mokestiné politika, kuriy derinimas leidzia jvertinti
valstybés teikiama materialing parama Seimoms. Visuose indeksuose buvo matuotas vienas ar keli i§
$iy trijy rodikliy. Sios srities rodikliai parodo, kiek valstybé remia $eimos ekonominj sauguma

teikdama iSmokas, susijusias su tévams tenkan¢iomis i§laidomis dél vaiky auginimo (Kang, 2019).
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5.3.1. Valstybés biudzeto iSlaidos

Valstybés biudzeto islaidos Seimos politikai literatiiroje laikomi vienu i§ bruozy, parodanciy
realy valstybés jsipareigojima, kiek Seimos ir vaiky gerové yra valstybés politinis prioritetas, lyginant
su kitomis vieSosios politikos sritimis. Valstybés biudZeto iSlaidos Seimos politikai vertinamos 9
straipsniuose, matuojant vieSasias iSlaidas kaip dalj nuo BVP, jskaitant ankstyvojo ir ikimokyklinio
ugdymo finansavima, iSlaidas iSmokoms Seimai, viesas iSlaidas $vietimui bei finansavimg motinystés

ir tévystés atostogoms (12 pav.).

Socialinei apsaugai ir Svietimui

Seimos ir vaiko politikai _

0 1 2 3 4 5

m OECD Family Database Eurostat EU-SILC Kiti duomeny Saltiniai

12 pav. Valstybés iSlaidy dalis procentais nuo BVP, vertinami Kriterijai ir pagrindiniai duomeny

Saltiniai. Grafikas sudarytas darbo autorés.

Sie rodikliai skiriasi priklausomai nuo indekso, tadiau visi jie padeda jvertinti finansavimo
intensyvumg. Indeksuose naudojami keli pagrindiniai i§laidy rodikliai, tokie kaip bendros vieSosios
iSlaidos: 1) Seimos ir vaiko politikai, apimant pinigines iSmokas, paslaugas ir mokestines lengvatas
Seimoms su vaikais (procentais nuo BVP) (Minguez, 2017), remiantis OECD Family Database ir
Comparative Family Database duomenimis (Kang, 2019); 2) tik iSmokoms $eimai, apimant Seimos
ir vaiko iSmokas (angl. family / children benefits), vaiky auginimo iSlaidy kompensavimui
(Smeringaiova, 2025; Verbist & Van Lancker, 2016; Fernandez-Crehuet, 2016; 2017; Tarshish,
2019), remiantis Eurostat, EU-SILC ir OECD Family Database duomenimis. Taip pat §eimos gerove
matuojanciuose Straipsniuose, remiantis nacionaliniais duomeny S$altiniais, yra matuojamas ir
savivaldybiy lygmeniu skiriamos 1éSos (iSlaidos) socialinei apsaugai ir Svietimui (Ben-Arieh,
2010). Taip pat matuojamos i$laidos tenkancios vienam mokiniui savivaldybés lygmeniu (Qi et al.,

2022).

5.3.2. Piniginés iSmokos
Nors piniginés iSmokos dalyje indeksy yra vertinamos kaip vieSyjy ilaidy dalis nuo BVP,
analizuotuose straipsniuose pabréziama, kad $is rodiklis nepakankamai atskleidzia realy finansinés

paramos poveikj Seimos gerovei (Elizalde-San Miguel et al., 2019). Straipsniuose piniginés iSmokos
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dazniausiai analizuojamos matuojant jy piniging verte (perkamosios galios pariteto vienetais, siekiant
nustatyti, kokia fakting ekonoming parama Seimai suteikia piniginis pervedimas, kartu vertinant ir jo
mokéjimo trukme per visa ankstyvojo amziaus laikotarpj) bei apréptj. Sie vertinimai apima

universalias vaiko i§mokas, gimimo iSmokas, iSmokas uz vaiko priezitiros atostogas (13 pav.).

Vaiko ismoka |
Vaiko priezifiros atostogy iSmoka _
[Smoka gimus vaikui _

0 1 2 3 4 5

m Nacionaling jstatymin¢ ir duomeny bazé EU-SILC OECD Family Database

13 pav. Vertinamos piniginés ismokos ir jy pagrindiniai duomeny Saltiniai. Grafikas sudarytas darbo

autores.

ISmoka gimus vaikui matuojama 1 i§ indeksy — piniginé verté ir apréptis (piniginé verté
iSreiskiamos perkamosios galios pariteto vienetais) (Elizalde-San Miguel et al., 2019).

Vaiko prieZiliros atostogy iSmoka vertinama 2 indeksuose analogiSkai, vienu atveju vaiko
gerovés indekse analizuojama vaiko prieziiiros atostogy iSmokos piniginé verté perkamosios galios
pariteto vienetais, remiantis OECD Family Database duomenimis (Tarshish, 2019), o kitame indekse
prie Sio rodiklio kartu matuojama iSmokos trukmé, Seimy, gaunanc¢iy i8mokg skaicius bei bendra
vaiky (0-3 m.) populiacija, remiantis nacionaliniais teisés aktais ir duomeny bazémis (Elizalde-San
Miguel et al., 2019).

Vaiko iSmokos matuojamos 4 Seimos politikos indeksuose, vertinant jy dydj, trukme ir
apréptj. Viena vertinimo kryptis grindziama iSmokos dydZzio apskaiCiavimu perkamosios galios
pariteto vienetais, kartu matuojant aprépties rodiklj (procentas Seimy, gaunanciy iSmoka) bei
atsizvelgiant j tai, ar iSmoka universali, ar taikoma tik tam tikroms grupéms, pavyzdziui, dirban¢ioms
motinoms, remiantis nacionaline duomeny baze (Elizalde-San Miguel et al., 2019). Kita vertinimo
kryptis remiasi iSmokos normalizavimu pagal skurdo riba, derinant iSmokos dydj, gavéjy apréptj ir
skurdo rizika, siekiant jvertinti, kiek ji padeda padengti Seimos biitingsias i§laidas, remiantis ECLAC,
CEPALstat duomeny $altiniais (Amarante et al., 2025). Kitame straipsnyje vertinama, ar iSmoka yra
universali, t. y. prieinama visoms §eimoms nepriklausomai nuo jy uzimtumo ar pajamy. Papildomai
matuojamas vaiko iSmokos dydis kaip dalis nuo vidutiniy grynyjy pajamy, atskirai jvertinant paramag
vieng ir tris vaikus auginanc¢ioms Seimoms, remiantis EU-SILC duomenimis (Somogyi et al., 2021).

Be jprasty tiesiogiai su Seimos politika susijusiy rodikliy, viename i§ straipsniy vertinamas piniginés
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paramos dosnumas, pasiekiamumas, analizuojant parama gaunanciy Seimy, patirianciy skurdo rizika,

dalj bei tévy gaunanciy bedarbio i§moka dalis (Daiger von Gleichen & Parolin, 2020).

5.3.3. Mokestinés lengvatos

Mokestinés lengvatos analizuojamos 3 politikos indeksuose ir vertinama, kaip mokestiné
sistema kompensuoja vaiky auginimo iSlaidas per S$eimoms taikomas fiskalines priemones (14 pav.).
Tokia priemoné uztikrina horizontaly teisinguma, vertinama, kiek mokesciy sistema, didéjant vaiky
skaiCiui, sumazina Seimy mokesting nastg ir kompensuoja papildomas su vaiky auginimu susijusias

1Slaidas.

Mokesciy verté pagal Seimos tipg
Ateidimas nuo mokesciy turintiems vaiky (taip / ne)
Mokesc¢iy lengvata (% nuo pajamy mokescio)

0 1 2

Comperative Family Policy Database EU-SILC m OECD Taxation Database

14 pav. Mokestiniy lengvaty vertinimo biidai ir jy pagrindiniai duomeny saltiniai. Grafikas
sudarytas darbo autorés.

Rodikliai apima mokestiniy lengvaty egzistavima Seimoms, turin¢ioms vaiky (Somogyi et al.,
2021; Smeringaiova, 2025). Sie rodikliai padeda jvertinti, kick mokeséiy sistema atsizvelgia j Seimos
sudétj. Viename i$ indeksy matuojamas bendras finansinés paramos lygis, gaunamas per mokescius
ir iSmokas, analizuojant padétj skirtinguose tipy namy tikiuose — vieno tévo, dviejy tévy, dviejy vaiky
Seimose (Kang, 2019). Siy rodikliy 3altiniai: EU-SILC, OECD Taxation Database, OECD
StatExtracts ir OECD Population data.
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15 pav. Valstybés islaidy ir finansinés paramos srities dimensijos ir vertinimo Kriterijai. Schema
sudarytas darbo autorés.

Apibendrinant, valstybés iSlaidy ir finansinés paramos srityje iSkilo 3 vertinimo budai, kurie
yra tarpusavyje susije (15 pav.). Pagrindinis rodiklis — valstybés iSlaidos iSmokoms Seimai,
paslaugoms ir mokestinéms lengvatoms nuo BVP, o taip pat galima giliau analizuoti kiekvienos
iSmokos dydj ir apréptj bei vertinti Seimoms taikomas mokestinés lengvatos verte. Pagrindiniai
naudojami $altiniai: Eurostat, EU-SILC, OECD Family Database, Taxation Database, nacionaliniai

teisés aktai.

5.4. Ekonominés gerovés sritis

Analizuojant skirtingus Seimos ir vaiko gerovés indeksus, 36 tyrimuose iSskiriama ir
ekonominé Seimy gerové. Ja papildo ir sociodemografiniai rizikos indikatoriai bei materialinio
nepritekliaus rodikliai, leidziantys tiksliau jvertinti, kaip Seimos pajégia uztikrinti kasdienius vaiko
poreikius, o ne tik matuoja pajamy lygj ar Seimy patiriamas islaidas.

Literatiiroje teigiama, kad ekonominis stabilumas yra biitina sglyga namy tikio gerovei ir vaiky
susilaukimui, o nedarbas neigiamai tg veikia (Fernandez-Crehuet et al., 2017). Pazymima, kad zemos
pajamos daznai lemia mazesnes Seimos nariy galimybes ir gali juos daryti maziau savarankiSkus (t.
y. priklausomus nuo paramos i§ valstybés). Skurdo, deprivacijos ir socialinés atskirties rodikliai
leidzia identifikuoti kryptis socialinei paramai ir tiksliau jvertinti politikos poveikj socialinei gerovei

(Leu et al., 2016).

5.4.1. Sociodemografiniai rizikos veiksniai

Sociodemografiniai rizikos veiksniai 13 indeksy apima Seimos struktiirg, tévy iSsilavinima,
uzimtumo padétj, gyvenamosios vietos stabiluma ir bisto nuosavybe (16 pav.). Sie rodikliai
interpretuojami kaip tarpusavyje susije Vveiksniai, didinantys finansiniy sunkumy tikimybe ir

ribojantys Seimos gebéjima uztikrinti vaiky poreikius (Camerini & Schulz, 2018).

Gyvenamosios vietos padétis

Tevy uzimtumo padétis |
Tévy iSsilavinimo lygis
Seimos struktiira

0 2 4 6 8 10 12 14

Kiti duomeny Saltiniai ®EU-SILC
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16 pav. Sociodemografiniai rizikos vertinimo kriterijai ir jy pagrindiniai duomeny Saltiniai.

Grafikas sudarytas darbo autorés.

Viena dazniausiai analizuojamy sociodemografinés rizikos grupiy yra vieni tévai (Land et al.,
2001; Hernandez & Marotz, 2012; Fahlén, 2016; Vandivere & McPhee, 2008; Xiong et al., 2024;
Hernandez, 2015; Miranti et al., 2021) ir gausios Seimos (Vandivere & McPhee, 2008) arba
straipsniuose vertinamos abi §i0S grupés ir jy rezultatai yra lyginami (Leu et al., 2016; Ben-Arieh,
2010; Qi et al., 2022; Moore et al., 2006). Siy $eimy paZzeidziamumas pasireiskia dél ribotesniy
finansiniy iStekliy bei sudétingesnio darbo ir Seimos jsipareigojimy derinimo galimybiy. Duomenys
surenkami 1§ nacionaliniy apklausy arba duomeny registry.

Kita itin svarbi sociodemografinés rizikos dalis minima 5 straipsniuose — tévy Zemas
iSsilavinimas, ypa¢ nebaigtas vidurinis ar nejgytas aukstasis, siejamas su ribotomis galimybémis
darbo rinkoje ir mazesnémis pajamomis (Moore et al., 2006; Noor et al., 2014; Leu et al., 2016;
Miranti et al., 2021; Xiong et al., 2024). Viename i§ straipsniy taip pat yra analizuojami jaunimo
nedarbo rodikliai, pabréziant to poveikj Seimos kiirimo atidéjimui ir prastéjanioms karjeros
galimybéms ateityje (Fernandez-Crehuet et al.,, 2017). Tévy, turin¢iy vaiky, nedarbas ar
nepakankamas / nestabilus uzimtumas minimas 13 straipsniy. Tai viena esminiy priezas¢iy dél ko
Seima susiduria su ekonominiu nesaugumu (Xiong et al., 2024; Lau & Bradshaw, 2018; Trebeck et
al., 2016; O’Hare et al., 2013, Provencher et al., 2017, Hernandez & Marotz, 2012; Hernandez, 2015;
Hernandez & Napierala, 2020; Dilli et al., 2019; Bradshaw & Richardson, 2009; Ben-Arieh, 2010;
Main, 2014). Gaunami duomenys i$ nacionaliniy duomeny baziy ir EU-SILC.

Gyvenamosios vietos stabilumas ir biisto nuosavybé taip pat laikomi vienu i$
sociodemografinés rizikos veiksniy 6 straipsniuose (Land et al., 2001; Moore et al., 2006; Vandivere
& McPhee, 2008; Ben-Arieh, 2010; Trebeck et al., 2016).

5.4.2. Ekonominé gerové
Ekonominé gerové indeksuose daZniausiai apibréziama per namy tkiy pajamy lygj, pajamy
adekvatuma ir finansinj sauguma (17 pav.). Sie rodikliai leidZia jvertinti $eimos ekonoming padétj ir

padeda atskleisti pagrindiniy poreikiy patenkinimg ir ekonominj pazeidZziamuma.
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Materialinis nepriteklius
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17 pav. Ekonominés gerovés vertinimo kriterijai ir jy pagrindiniai duomeny Saltiniai. Grafikas
sudarytas darbo autorés.

5 indeksuose vertinamas Seimy su vaikais pajamy lygis. Kai kuriuose indeksuose naudojamas
medianiniy pajamy rodiklis, leidziantis palyginti Seimas, kuriy pajamos yra didesnés arba maZesnés
uz vidurkj (Hernandez & Marotz, 2012; O’Hare et al., 2013), o kituose indeksuose matuojama visy
Seimy su vaikais medianinés metinés pajamos (Land et al., 2001; Decancq, 2017) arba bendros namy
tkio pajamos (Lau & Bradshaw, 2018).

9 straipsniuose vertinamas finansinis saugumas taikant pajamy ir poreikiy santykio rodiklj
(angl. income-to-needs ratio), apskaiciuojamg pagal tévy ménesines pajamas, namy tkio dydj ir
minimalias pragyvenimo islaidas. Sis rodiklis pasirenkamas, nes taip tiksliau galima jvertinti $eimos
ekonoming padétj ir ilgalaikj Seimos ekonominj pazeidziamuma (Y00 & Choi, 2016; Leu et al, 2016).
Viename indekse matuojama dalis vaiky, kuriy tévy disponuojamos pajamos po biisto iSlaidy patenka
1 apatinj kvintilj (Miranti et al., 2021). Kai kuriuose indeksuose finansinis saugumas vertinamas pagal
Seimy pateiktus vertinimus, ar Seimos turi pakankamai 1¢Sy sumokéti sgskaitoms ar jsigyti butinus
daiktus (Wong et al., 2022; Xia et al., 2024), arba matuojamas skoly lygis ir santaupos, kaip finansinio
saugumo indikatorius (Noor et al., 2014; Trebeck et al., 2016). Taip pat ekonominiai sunkumai
matuojami pagal tai ar Seima patiria nepritekliy (Thompson et al., 2024). Dar kitame indekse imamas
rodiklis — gyvenimas Seimoje, turinfioje teis¢ j minimalias pajamas (angl. income benefits) —
nustatyta pagal tai, ar vaikas gauna nemokama maitinimg mokykloje (Main, 2014).

Dalis indeksy orientuojasi j skurdo rizikos vertinima per vaiky patiriama skurda, remiantis
OECD Family Database (Tarshish, 2019), EU-SILC (Bradshaw & Richardson, 2009; Verbist & Van
Lancker, 2016), kitais Saltiniais (O’Hare et al., 2013; Noor et al., 2014), arba lyginamos pajamos su
Salies skurdo riba (Provencher et al., 2017). Nors analizuotuose matavimuose §is rodiklis netaikomas,
literatiiroje pazymimas motery skurdas pensiniame amziuje, kaip vienas i§ Seimos politikos rodikliy,

kaip struktiiriné lyciy nelygybés pasekmé (Foster et al., 2017).
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5.4.3. Materialinis nepriteklius

Trecioji dimensija iskilusi 15 straipsniy — materialinis nepriteklius — orientuojantis j faktinj
Seimos galimybiy ribotumg jsigyti butinus daiktus, paslaugas ar uztikrinti vaiky dalyvavima
socialinése veiklose (17 pav.). Literatiiroje teigiama, kad stokos rodikliai geriau atspindi vaiky gerove
nei tik skurdo matavimas, nes fiksuoja jvairias trikumo sritis (Lau & Bradshaw, 2018).

Straipsniuose §i dimensija matuojama per kasdieniy prekiy, paslaugy ir iStekliy turéjima ar jy
trikumg. Viename straipsnyje tai matuojama kaip vartojimo prekiy trikumas, ekonominé jtampa,
mokymosi priemoniy ar knygy stygius, remiantis EU-SILC duomenimis (Bradshaw & Richardson,
2009). Dar kitame i§ indeksy vertinami vaiky kasdienai svarbiy elementy, kaip drabuziai,
technologijos, kiSenpinigiai, laisvalaikio priemonés (Delgado, 2020; Lee & Yoo, 2015; Lau &
Bradshaw, 2018; Leu et al., 2016; Mutchler et al., 2015), jskaitant ir tai, ar trikumas yra priverstinis
(Yoo & Choi, 2016).

Isskirtiné kryptis nepritekliaus indeksuose iskilo i§ vieno straipsnio, kuriame matuojama tai,
kas reikalinga laisvalaikiui ir poilsiui: 5 dieny atostogos kartg per metus, susitikimai su draugais
namie ir mieste, dviraCio turéjimas, dalyvavimas stovykloje atostogy metu (Leu et al., 2016). Dar
viename indekse panasus rodiklis — neturéjimas pinigy Seimos atostogoms (Xiong et al., 2024).

Kiti vaiko gerovés indeksai jtraukia maisto, drabuziy (Gaudin et al., 1992), avalynés, telefono,
kompiuterio ar transporto priemoniy turéjimg (Grané et al, 2020; Ditzel et al., 2022, Vameghi et al.,
2018, Main, 2014; Laxton et al., 2024; Tarshish, 2019; 2021).

EKONOMINE GEROVE
] ) 4
1. SOCIODEMOGRAFINIAI e S 3. MATERIALINIS
RIZIKOS VEIKSNIAI 2. FINANSINE PADETIS NEPRITEKLIUS
[ | [

ﬂ-.l. Seimos struktira \ 2.1. Pajamy lygis /1 T \
Vieni tévai / gausios Seimos 2.2, Finansinis saugumas 31, !(as.:{wmq vartojimo
1.2. Téwy igsilavinimo |}-g|‘s Pajamy ;'rpurw'k:':_.‘ pre!uq 1rukumﬂ:s. )

Femas / aukitas santykis maistas, ta.’ma’Tuzm:_ -
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18 pav. Ekonomingés gerovés srities dimensijos ir vertinimo Kriterijai. Schema sudaryta darbo autorés.

Apibendrinant ekonominés gerovés sritj, i§ analizuotos literatiros iskilo 3 dimensijos:
sociodemografiniai rizikos veiksniai (4 kriterijai), ekonominé padétis (3 kriterijai), materialinis

nepriteklius (2 kriterijai). Pagrindiniai naudojami duomeny $altiniai: EU-SILC ir apklausos.
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5.5. Sveikatos sritis

Sveikatos srityje (38 straipsniai) atsiskleidé kelios besikartojan¢ios matavimo dimensijos,
apjungiancios subjektyvias savijautos vertinimo formas, objektyvius sveikatos rodiklius ir sveikatos
elgsenos aspektus bei sveikatos priezitiros paslaugy prieinamumg. Dauguma analizuoty straipsniy
remiasi panasia matavimo logika: fizinés sveikatos buklé vertinama kartu su jos rizikos veiksniais, o
subjektyvios sveikatos vertinimas bei paslaugy prieinamumas traktuojami kaip atskiri, taciau

tarpusavyje sgveikaujantys komponentai.

5.5.1. Subjektyvi sveikata
Subjektyvios sveikatos dimensija (15 straipsniy) daugiausiai matuojama remiantis apklausy
duomenimis. Dazniausiai naudojami rodikliai apima bendra subjektyvios sveikatos jvertinima bei

nusiskundimus sveikatos bukle (19 pav.).

Nusiskundimai sveikatos bukle -

Savijautos vertinimas

0 2 4 6 8 10 12 14 16
mHBSC mKiti duomeny 3altiniai
19 pav. Subjektyvios sveikatos vertinimo kriterijai ir jy pagrindiniai duomeny $altiniai. Grafikas
sudarytas darbo autorés.

Straipsniuose daugiausiai matuojami tévy fizinés ir kai kuriais atvejais psichinés savijautos
vertinimai (Gaudin, 1992; Trebeck 2016; Wong et al., 2022; Noor et al., 2014; Hernandez &
Napierala, 2020). Subjektyvi sveikata taip pat matuojama tévy pozitiriu apie jy vaiky sveikatg (Land
et al., 2001; Vandivere & McPhee, 2008; Hernandez & Marotz, 2012; O'Hare et al., 2013; Delgado
et al., 2020; Nielson et al., 2025). Dalyje straipsniy nei$skiriama $eimos nariy grupé, bet apklausose
klausiama bendrai apie Seimos fizinés ir psichinés sveikatos vertinimg (Noor et al., 2014; Trebeck et
al., 2016; Decancq, 2017; Xia et al., 2024;). Viename i$ indeksy matuojamas rodiklis, kuriama vaikai
yra jverting savo paciy sveikatg (Reed-Ashcraft et al., 2001).

Geroveés indeksuose isrySkéja matuojami emocinés ir psichologinés savijautos rodikliai, tokie
kaip patiriamas nuovargis, jtampa, miego sutrikimai ar daznas liidesys (Xia et al., 2024). Sie
rodikliai taip pat taikomi vaiko gerovés indeksuose, remiantis Health Behaviour in School-Aged
Children (toliau — HBSC) (Bradshaw et al., 2013; Minguez, 2017). Kituose straipsniuose jtraukiami
rodikliai, susijg¢ su depresijos simptomais ir jvairiais psichikos sveikatos sutrikimais (Lee et al., 2012;

Hernandez, 2015; Provencher et al., 2017). Be $iy rodikliy, straipsniuose taip pat taikomi ir specifiniai
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rodikliai, orientuoti | vaiky elgesio ir emociniy sutrikimy, tokiy kaip iSsiblaskymas, hiperaktyvumas,
prisitaikymo sunkumai, padidéjes démesio poreikis ar depresyvumas (Pisula & Baranczuk, 2020),
elgesio ir emociniai sunkumai 6-11 ir 12—-17 mety amziaus grupése (Moore et al., 2006; Camara &
Strelhow, 2019). Panasios krypties analizé pateikiama ir Kituose tyrimuose, kuriuose pateikti nerimo,
lidesio, savivertés vertinimai, tarpasmeniniai sunkumai bei dalyvavimo veiklose stoka, remiantis
nacionaliniy apklausy duomenimis, taikomi ne tik vaiky, bet ir tévy subjektyviai savijautai vertinti
(Vandivere & McPhee, 2008; Riva et al., 2019; Camara & Strelhow, 2019; Gonzalez-Carrasco et al.,
2019).

5.5.2. Objektyvi sveikata
Objektyvios sveikatos matavimo dimensija identifikuota 11 straipsniy, kuriuose jtraukiami

rodikliai susij¢ su vaiky ir atskirai motery sveikatos bikle (20 pav.).

Motery reprodukciné sveikata

Vaikui nustatyti tam tikri sutrikimai / negalia

Vaiky vakcinacija nuo uzkreciamy ligy
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m\WHO database

m OECD Family Database / Health and EU Health for All
World Bank DataBank / World Development Indicators

1 Kiti duomeny $altiniai

m Health Behaviour in School-aged Children

20 pav. Objektyvios sveikatos vertinimo kriterijai ir jy pagrindiniai duomeny S$altiniai. Grafikas

sudarytas darbo autorés.

5 straipsniuose naudojami su vaiky ankstyvomis mirtimis dél sveikatos problemu susij¢
rodikliai, tokie kaip tikétinai gyvenimo trukmei jvertinti nuo gimimo naudojami WHO duomenys
(Bin Aedy Rahman & Yuda, 2022), matuojami kudikiy mir¢iy rodikliai, naudojant duomenis i§
nacionaliniy duomeny baziy (Land et al., 2001, O’Hare et al., 2013; Vameghi et al., 2018) bei kity
tarptautiniy duomeny baziy: World Development Indicators (Bradshaw & Richardson, 2009), WHO
(Bin Aedy Rahman & Yuda, 2022), OECD Family Database (Tarshish, 2019). Taip pat matuojami
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vaiky mirciy rodikliai 1-19 m. amziaus grupéje, remiantis nacionaliniais duomeny Saltiniais (Land et
al., 2001; O’Hare et al., 2013) bei 5-14 m. amziaus vaiky mirties tikimybé, remiantis WHO
duomenimis (Bin Aedy Rahman & Yuda, 2022).

Kitas rodiklis taikomas 5 straipsniuose, siejamas su vaiky vakcinacija nuo uzkrec¢iamy ligy.
Straipsniuose analizuojami vaiky (12-23 ménesiy amziaus) vakcinacijos rodikliai nuo difterijos,
stabligés, kokliuso (Tarshish, 2019), tymy, poliomiolito (Bradshaw & Richardson, 2009; Vameghi et
al., 2018; Bin Aedy Rahman & Yuda, 2022; Sehgal et al., 2024). Tokiy rodikliy duomeny $altiniai:
OECD Family Database, World Development Indicators ir nacionaliniai Saltiniai.

Vaiky negalios ir kity sutrikimy matavimas taikomas 7 straipsniuose. Matavimas dazniausiai
grindziamas tévy prane$imais apie vaiky funkcinius ribotumus (angl. children with functional
limitations) (O’Hare et al., 2013; Hernandez & Marotz, 2012), vaiky, turin¢iy kasdienés veiklos
apribojimus (angl. activity limitation) (Land et al., 2001; Vandivere & McPhee, 2008), nustatyta
negalia bei bendra iki 18 mety vaiky su negalia dalj (Miranti et al., 2021). Taip pat vertinimuose
iSskiriami specifiniai sutrikimai, tokie kaip mik¢iojimas (Vameghi et al., 2018), ar specialiyjy
sveikatos priezitros poreikiy turéjimas (Provencher et al., 2017). Sie kriterijai matuojami remiantis
nacionaliniy Saltiniy, apklausy duomenimis.

Poroje Seimos politikos straipsniy, susijusiy su lyCiy lygybe, iSrySkéjo ir rodikliai apimantys
reprodukcinés sveikatos Kriterijus: vaisingumo rodikliai, teisé j aborta bei motery gyvenimo

trukmé, lyginant su vyry (Wernet, 2008; Dilli et al., 2019).

5.5.3. Vaiky sveikatos elgsena ir rizikos veiksniai
Vaiky sveikatos elgsenos ir rizikos veiksniy matavimo dimensija identifikuota 16 straipsniy, j

kuriuos patenka sveikos gyvensenos ir tam tikri su sveikatos rizika susije veiksniai (21 pav.).
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m Kiti duomeny Saltiniai

21 pav. Vaiky sveikatos elgsenos vertinimo kriterijai ir jy pagrindiniai duomeny Saltiniai. Grafikas
sudarytas darbo autorés.
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5 straipsniuose vaiky sveikos gyvensenos ir kasdieniy sveikatos elgsenos jprociy matavimas
apima apklausose ar tarptautiniuose tyrimuose (HBSC) matuojamus aspektus, kaip danty prieZitiros
ir fizinio aktyvumo lygio vertinimas (Bradshaw & Richardson, 2009) ir aktyvus laisvalaikis
uzsiimant sportu (Vandivere & McPhee, 2008).

5 straipsniuose iSryskéja vaiky mitybos ir Seimoje patiriamo maisto nepritekliaus matavimas.
Matuojami vaiky mitybos jprociai (Gaudin, 1992), jskaitant subalansuotos mitybos praktika,
reguliary trijy valgymy per dieng rezimag, kasdienj $vieziy vaisiy ir darZzoviy vartojimg (Leu et al.,
2016) ir reguliariy pusryéiy valgyma prie§ mokykla, remiantis HBSC apklausos duomenimis
(Bradshaw & Richardson, 2009). Taip pat yra matuojamas maisto nepriteklius Seimoje (Moore et al.,
2006), kai dél 1ésy stokos, Seima neturi pakankamai maisto, ribojamos galimybés valgyti ne namuose
(Leu et al., 2016) arba triiksta pagrindiniy produkty namy tkyje, arba vartojami nekokybiski maisto
produktai (Hernandez, 2015).

7 straipsniuose uzfiksuota su sveikatos rizikomis susijusi rodikliy grupé, susijusi su vaiky
svoriu. Vienas i8 rodikliy — gimusiy vaiky skaicius per mazo svorio (O’Hare et al., 2013). OECD
Health and EU Health for All Databases taip pat teikia rodiklius apie tai (Bradshaw & Richardson,
2009). Kitas matuojamas rodiklis — vaiky skai¢ius, kuriy iki penkeriy mety per mazas svoris ir bendras
vaiky skaiCius, kuriy per mazas svoris, remiantis nacionaliniais duomeny $altiniais (Vameghi et al.,
2018; Land et al., 2001). Sie rodikliai atspindi ankstyvojo vystymosi raidos salygas ir signalizuoja
apie ilguoju laikotarpiu didesne tikimybe atsirasti sveikatos problemoms. Didel¢ dalis straipsniy
matuoja vaiky ir paaugliy, kurie turi antsvorio ar yra nutuke rodiklius, kurie apskaic¢iuojami pagal
KMI (i$skirtinai viename straipsnyje matuojama 617 mety amziaus grupéje) (Hernandez & Marotz,
2012). Duomenys $iuo aspektu yra pateikiami nacionalinése (Land et al., 2001; O’Hare et al., 2013)
ir HBSC bei WHO duomeny bazése (Bradshaw & Richardson, 2009; Qi et al., 2022).

7 straipsniuose Kitas rodiklis susij¢s su Zalingy jpro¢iy matavimu tarp paaugliy (Land et al.,
2001; Bradshaw & Richardson, 2009): alkoholio (O’Hare et al., 2013) ir narkotiky vartojimas
(O’Hare et al., 2013; Gonzéalez-Carrasco et al., 2019; Camara & Strelhow, 2019, 2019), tabako
riikkymas (O’Hare et al., 2013; Sehgal et al., 2024). Naudojami duomenys i§ nacionaliniy ir HBSC
duomeny baziy. Atskirame straipsnyje taip pat matuojamas prenetalinis narkotiky ar alkoholio
poveikis bei su tuo susijusios vaiko sveikatos problemos (Provencher et al., 2017).

6 straipsniuose taip pat iSrySkéjo ir Kiti rodikliai susij¢ su sveikatos elgsena ir rizikos
veiksniais. Daugiausiai jtraukiamas rodiklis matuojantis paaugliy néstuma (15-19 mety amziaus
grupéje), remiantis nacionaliniy registry arba World Bank duomeny baze (Tarshish, 2019),
nacionaliniais saltiniais (Land et al., 2001; O’Hare et al., 2013; Vameghi et al., 2018; Sehgal et al.,

2024). Viename i$ indeksy, remiantis World Development Indicators duomenimis, matuotas ne tik

54



paaugliy néstumas, bet ir seksualinis elgesys, iskaitant lytiniy santykiy patirtj ir apsaugos priemoniy

naudojima, remiantis HBSC duomenimis (Bradshaw & Richardson, 2009).

5.5.4. Paslaugy prieinamumas

Ketvirtoji dimensija orientuota j sveikatos priezitiros paslaugy prieinamumga. Analizuojamuose
straipsniuose §i kryptis apima struktiirinius ir funkcinius rodiklius, tokius kaip valstybinis sveikatos
sistemos finansavimas, medicinos specialisty pricinamumas, sveikatos draudimo apréptis, reali

prieiga prie paslaugy bei vieSyjy sveikatos programy apréptis (22 pav.).

Sveikatos apsaugos sistemos finansavimas
Sveikatos prieziliros paslaugy prieinamumas -

Sveikatos draudimo apréptis

0 1 2 3 4 5 6 7 8

B WHO Kiti duomeny saltiniai

22 pav. Paslaugy prieinamumo vertinimo Kriterijai ir jy pagrindiniai duomeny Saltiniai. Grafikas

sudarytas darbo autorés.

Kartu su subjektyvios ir objektyvios sveikatos rodikliais, 4 straipsniuose yra matuojama
sveikatos draudimo apréptis, kuri vertinama per bendra draudimo turéjima namy tkiuose. Siems
rodikliams matuoti remiamasi duomenimis i§ nacionaliniy duomeny baziy (Land 2001; Hernandez &
Napierala, 2020; Nielson et al., 2025; Daiger von Gleichen & Parolin, 2020).

7 straipsniuose taip pat matuojamas sveikatos prieZiiiros paslaugy prieinamumas. Jtraukiami
rodikliai, apimantys: kvalifikuoty medicinos specialisty dalyvavima gimdyme, remiantis WHO
duomenimis (Bin Aedy Rahman & Yuda, 2022), reguliarius vizitus pas gydytoja ir odontologa
(Miranti et al., 2021) bei galimybe kreiptis j gydytoja net stokojant 1ésy (Leu et al., 2016). Viename
i§ straipsniy vertinama situacija pagal fakting vaiky medicininiy poreikiy patenkinimo situacijg per
pastaruosius metus, remiantis apklausy duomenimis (Nielson et al., 2025; Provencher et al., 2017).
Dviejuose indeksuose sveikatos dimensijoje matuojamas vyresnio amziaus gyventojy sveikatos
priezitiros paslaugy prieinamumas (Mutchler et al., 2015) ir vertinama prieiga prie ilgalaikés
priezitiros paslaugy (65 m. ir vyresniy gyventojy daliai) (Somogyi et al., 2021).

Viename i$ straipsniy matuojami rodikliai, susij¢ su Sveikatos apsaugos sistemos

finansavimu, jskaitant bendrasias sveikatos iSlaidas nuo BVP (Nielson et al., 2025).
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23 pav. Sveikatos srities dimensijos ir vertinimo Kriterijai. Schema sudaryta darbo autorés.

Apibendrinant, sveikatos sritj literatiiroje iSkilo 4 vertinimo dimensijos: subjektyvi sveikata (2
kriterijai), objektyvi vaiky ir motery sveikata (4 kriterijai), vaiky sveikatos elgsena (6 Kriterijai),
sveikatos priezitros paslaugy pricinamumas (3 kriterijai) (23 pav.). Pagrindiniai naudojami $altiniai:
HBSC, OECD Family Database, World Development Indicators, World Bank, WHO, OECD Health

and EU Health for All Databases, OECD How's Life, apklausos, nacionalinés duomeny bazés.

5.6. Seimos subjektyvios gerovés ir tarpasmeniniy santykiuy sritis

Mokslingje literatiroje pazymima, kad subjektyvi Seimos gerové yra Siejama su santykiy
kokybe ir Seimos funkcionalumu. Tarpasmeniniai santykiai ir teigiamos patirtys didina pasitenkinimg
gyvenimu (Lau & Bradshaw, 2018) ir stiprina Seimos nariy gebéjimus spresti patiems kylanéius
i88ukius bei prisitaikyti prie poky¢iy (Wong et al., 2022). Be to, pazymima, kad ypac svarbis rysiai
su artimais Zzmonémis, Kurie didina ir bendrg pasitenkinima gyvenimu (Noor et al., 2014).

Si sritis matuota 39 straipsniuose ir i§ jy iskilo dvi pagrindinés dimensijos: vaiko subjektyvios
gerovés uztikrinimas per tarpasmeninius santykius ir Seimos subjektyvi gerové per vidinius tévy ir

vaiky santykius.
5.6.1. Vaiko subjektyvi gerové ir santykiai su aplinka

Vaiko gerovés tyrimuose dauguma indeksy remiasi panasiu analizés modeliu, orientuotu j vaiko

subjektyvios geroveés vertinimg (24 pav.).
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24 pav. Vaiko subjektyvios gerovés ir santykiy su aplinka vertinimo kriterijai ir jy pagrindiniai

duomeny Saltiniai. Grafikas sudarytas darbo autorés.

Pagrindiniai rodikliai apima vaiky gyvenimo pasitenkinimg — laimés ir bendros emocinés
savijautos vertinimg, kurie matuojami taikant i§ apklausy surinktus duomenis (Yuan et al., 2024;
Céamara & Strelhow, 2019) ir tarpasmeninius santykius su draugais, bendraklasiais, remiantis
International Survey of Children's Well-Being (toliau — ISCWeB) tarptautine apklausa ir duomenimis
i§ kity apklausy (Gonzélez-Carrasco et al., 2019; Tarshish, 2021; Noor et al., 2014; Lee & Yoo, 2015;
Kutsar et al., 2019; Lau & Bradshaw, 2018; Leu et al., 2016; Trebeck et al., 2016; Grané et al, 2020;
Delgado et al., 2020). Sie vaiko gerovés indeksuose naudojami rodikliai yra taip pat renkami
tarptautinéje HBSC apklausoje, kurioje dar placiau atskleidziami santykiy vertinimai tarp draugy,
bendraamziy (Minguez, 2017, Bradshaw & Richardson, 2009; Bradshaw et al., 2013). Be to, viename
i§ straipsniy jtraukiamas rodiklis apie praleidziamg laikg bendraujant internetu (Leu et al., 2016).
Skirtumai tarp modeliy labiausiai susij¢ su jtrauktais papildomais aspektais. Dalis indeksy vaiko
gerove iSplecia, jtraukdami mokyklinés aplinkos patirtis. Vertinama vaiko savijauta lankant
mokykla, santykiai ne tik su bendraklasiais, bet ir su mokytojais (Grané et al., 2020; Xia et al., 2024).
Taip pat vertinama, ar paaugliai patiria jtampg dél patiriamo kriivio mokykloje, ar jauiasi gerai,
lankydami mokykla, taikant tarptautinés HBSC apklausos duomenis (Bradshaw & Richardson, 2009;
Bradshaw et al., 2013). Viename i§ indeksy pasirinkti itin detaliis rodikliai, atspindintys vaiky
subjektyvig gerove, jskaitant jy pasitenkinima gyvenimu, saugumo jausma, pozityvius (palaikancius)
santykius su draugais, mokykloje ir kaimynystéje (Ditzal, 2022).

Be jprasty bendravimo formy, Socialinis jsitraukimas (aktyvumas) vertinamas 5 straipsniuose
ir laikomas taip pat subjektyvios gerovés dalimi, argumentuojant tuo, kad veikla skatina bendrystés
jausma, o tai prisideda prie geresnés savijautos (Wong et al., 2022). Vaiko ir Seimos gerovés
indeksuose tai apima rodiklius apie religingumo / dvasingumo svarbg jaunuolio gyvenime (Land et

al., 2001; O’Hare et al., 2013; Noor et al., 2014; Wong et al., 2022). Taip pat viename i§ indeksy
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matuojamas vaiky dalyvavimas vieSojoje srityje (balsavimas, naujieny skaitymas, dalyvavimas
pilietingje veikloje), remiantis ISCWeB apklausos duomenimis (Tarshish, 2019).

Kita itin svarbi vaiko gerovés sritis yra saugumas (Lee & Y00, 2015; Lau & Bradshaw, 2018).
Vaiko apsauga vertinama pagal tokius rodiklius kaip dazng patyciy patirtj ir patiriama fizinj ar
psichologinj smurtag mokykloje ar bendrai artimoje aplinkoje (Kutsar et al., 2019), remiantis HBSC
duomenimis (Bradshaw & Richardson, 2009). Kai kuriuose indeksuose matuojami vaiky rizikos
rodikliai susij¢ su nusikaltimy auky ir nusikaltimy vykdytojy paplitimu, remiantis nacionaliniy tyrimy
duomenimis (Land et al., 2001). Dviejuose i§ vaiko gerovés indeksy matuojamas 10-19 m. jaunimo
savizudybiy skaicius (Land et al., 2001; O’Hare et al., 2013).

5.6.2. Seimos subjektyvi gerové ir tarpusavio santykiai
Seimos gerovés tyrimuose Seimos subjektyvi gerové aiskinama per $eimos tarpusavio
santykius, Seimos aplinkoje esancig atmosferg ir tévy aukléjimo geb¢jimus bei bendra pasitenkinimag

Seimos gyvenimu (25 pav.).

Paslaugy prieinamumas ir pagalba i§ aplinkos

I
Vaiko teisiy uztikrinimas I
Ty I e A )
Pasitenkinimas gyvenimu ir tévy-vaiky tarpusavio
santykiai |
0 2 4 6 8 10 12 14 16

ISCWeB  mKiti duomeny Saltiniai

25 pav. Seimos subjektyvios gerovés ir tarpusavio santykiy vertinimo Kriterijai ir jy pagrindiniai

duomeny Saltiniai. Grafikas sudarytas darbo autorés.

Seimos kontekstas straipsniuose isskiriamas kaip ypa¢ reik§minga $eimos gerovés sritis, kuri
matuojama per tokius rodiklius, kaip bendras pasitenkinimas gyvenimu bei tévy ir vaiky santykiy
kokybé, atviras bendravimas, emocinio rysio palaikymas (tarpusavio supratimas) (Yuan et al., 2024;
Nielson et al., 2025). Kituose straipsniuose isskiriami rodikliai susij¢ su $eimos ry$iy stiprinimu:
zaidimas kartu, valgymas kartu, bendravimas (Lee et al., 2012; Decancq, 2017), dalyvavimas $eimos
veiklose, tévy jsitraukimas j vaiko ugdyma ir dalyvavimas mokyklos veiklose kartu su vaiku (Leu et
al., 2016). Visa tai laikomi svarbiais veiksniais Seimos rySiams stiprinti, vaiko raidai ir gerovei

uztikrinti (Leu et al., 2016). Kaip ir vaiko gerove vertinant, taip ir bendrai straipsniuose yra minimas
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Seimos ijsitraukimas ] socialines veiklas, dalyvavimas savanoriskoje / visuomeninéje veikloje
(Vandivere & McPhee, 2008; Miranti et al., 2021; Wong et al., 2022; Xia et al., 2024).

Vaiko teisiy uztikrinimo Kriterijumi matuojama, ar vaikas jauciasi Seimoje iSklausytas
(Kutsar et al., 2019), turi galimybiy iSsakyti nuomone, priimti sprendimus dél savo laisvalaikio ir
kasdieniy veikly, ar jauia, kad tévai su juo elgiasi teisingai (Main, 2014), remiantis ISCWeB
apklausos duomenimis (Tarshish, 2019). Kiti indeksai iSpledia analize, jtraukdami emocing
savirefleksija, autonomijg ir viding motyvacija, kaip esminius vaiko psichologinés gerovés ir
vystymosi rodiklius (Gonzélez-Carrasco et al., 2019; Grané et al., 2020;). Vaiky emociné gerové
viename 1§ indeksy matuojama pagal tai, jei vaikas savo elgesiu iSreiSkia prieraiSumg, smalsuma,
Sypsosi arba juokiasi ir po sunkiy patir¢iy geba nusiraminti (Thompson et al., 2024). Tokie rodikliai
prisideda ne tik prie subjektyvios vaiko gerovés, bet ir bendrai Seimoje esan¢iy santykiy paaiSkinimo.

Seimos vidiniai santykiai apibréziami 15 straipsniy per tévystés praktikas, Seimos aplinka
(atsparuma). Kaip atskirg kriterijy galima iSskirti su aukléjimu, tévystés jgudziais ir tévy elgesiu
susijusius rodiklius (Gaudin, 1992). Empiriniai tyrimai pabrézia, kad Seimos palaikymas ypac
ankstyvoje vaikystéje, yra ypa¢ svarbus vaiko psichinei sveikatai ir geb&jimy ugdymui prisitaikyti
rodikliai sutelkti j Seimos aplinka, $eimos stiprybes, iteklius ir rizikas. Siuose indeksuose jtraukiami
rodikliai, kuriais vertinami tévy gebéjimai kurti emocing gerove (sauguma) Seimoje (Reed-Ashcraft
et al., 2001) bei tévy jsitraukimas j kasdiene vaiky priezitrg ir ugdyma (Noor et al., 2014). Kai
kuriuose tyrimuose papildomai matuojamas Secimos solidarumas, tarpusavio santykiy kokybé,
kasdien¢ parama, gebéjimas spresti nesutarimus, remiantis nacionaliniy reprezentatyviy apklausy
duomenimis (Wong et al., 2022; Xia et al., 2024). Seimos solidarumas aiskinamas kaip $eimos nariy
tarpusavio darna, kas leidzia identifikuoti, kad Seimai nereikia tam tikros paskirties valstybés
teigiamy paslaugy (Wong et al., 2022). Dalis indeksy apjungia rodiklius, leidzianéius vertinti Seimos
solidaruma, patiriamag stresg, atsparumg, tarpusavio palaikymg ir bendrg pasitenkinimg Seimoje
(Hennessy & Lent, 2008). Naujausiuose straipsniuose vis didesnis démesys skiriamas Seimos
procesy rizikoms, tévy patiriamam stresui ir Seimos atsparumui vertinti, analizuojant, kaip $eimos
elgiasi susidiirus su ilgalaikiais i$Stkiais (Moore et al., 2006; Hennessy & Lent, 2008; Hamzah et al.,
2023; Xiong et al., 2024; Chu et al., 2024; Thompson et al., 2024; Nielson et al., 2025). Dalyje
indeksy analizuojami ir vaiko neprieZiiiros aspektai. Apklausose paZymima apie situacijas, kai vaikai
praleidzia laikg vieni (Vandivere & McPhee, 2008).

Paslaugy prieinamumas ir gaunama pagalba i§ aplinkos yra taip pat i$skiriama 4 indeksuose
kaip kriterijus, darantis jtaka Seimos gerovei. Vertinama, ar $eimos nariai turi galimybe kreiptis
pagalbos j artimuosius (Lee et al., 2012), giminaicius, draugus, kaimynus (Nielson et al., 2025) bei

institucijas (Xia et al., 2024). I$samiau apie paslaugy gavima ir atliepta poreikj matuojama viename
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i§ indeksy, pasirinkti tokie rodikliai, kaip gautos ankstyvosios intervencijos paslaugos, skirtos vaiko
raidos ir tévystés gebéjimy stiprinimui bei kiek skirtingy (Svietimo, sveikatos ir socialinés priezitiros)
paslaugy Seima gavo per metus ir kiek paslaugy neatliepé jy poreikiy / nebuvo gautos paslaugos
(Laxton et al., 2024).

SUBJEKTYVI SEIMOS GEROVE IR TARPASMENINIAI SANTYKIAI

1. VAIKO SUBJEKTYVI GEROVE IR 2. SEIMOS SUBJEKTYVI GEROVE IR
TARPASMENINIAI SANTYKIAI TARPUSAVIO (VIDINIAL SANTYEKIAL
I
//1.1. Pasitenkinimas gyvenimu \\u 2.1. Pasitenkinimas gyvenimu \\

1.2. Tarpasmeniniai santykiai (bendravimas su 2.2, Vaiky ir tévy santykiy kokybe

draugais, mokykloje) 2.3, Vaiko teisiy uztikrinimas

1.3. Socialinis aktyvumas 2 4. Seimos aplinka

1.4. Saugumo uztikrinimas mokykloje 2.5, Paslaugy prieinamumas ir pagalba i§

aplinkos _/_;
26 pav. Subjektyvios gerovés ir santykiy srities dimensijos ir vertinimo kriterijai. Schema sudaryta
darbo autorés.

\1 5. Savizudybiy rodiklis /

Apibendrinant, subjektyvios gerovés ir santykiy srityje iSkilo dvi dimensijos: vaiko subjektyvi
gerové ir tarpasmeniniai santykiai (5 Kriterijai) ir Seimos subjektyvi gerové ir vidiniai santykiali
Seimoje (5 kriterijai). Pagrindiniai naudojami duomeny $altiniai: ISCWeB, HBSC ir kokybinés

apklausos.

5.7. Busto sritis

Kaip atskirg sritj analizuotuose straipsniuose galima iSskirti bastg, kurio néra politikos
indeksuose, bet minimas Seimos gerovés matavimuose. I§ 16 straipsniy iSrySkéjo pagrindinés
analizés dimensijos: busto kokybé, patogi aplinka ir kaimynystés saugumas, biisto pricinamumas. Kai
kuriuose gerovés matavimuose papildomai atsizvelgiama ir j bsto vietg (miestas, miestelis, kaimas),

nes teritorinis kontekstas siejamas su paslaugy pricinamumu ir galimybémis (pavyzdziui, Leu et al.,
2016).

5.7.1. Biisto kokybé

Indeksuose biisto kokybé ir stabilumas yra jtraukiami j gerovés indeksus kaip esminé
materialinés aplinkos salyga (27 pav.), padedanti uztikrinti palankig aplinkg augti vaikui (Decancq,
2017).
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27 pav. Bisto kokybés vertinimo kriterijai ir jy pagrindiniai duomeny $altiniai. Grafikas sudarytas

darbo autorés.

Straipsniuose §i dimensija apibréziama per biisto kokybés rodiklius (Dilli et al., 2019) ir bendra
pasitenkinima biistu, remiantis nacionalinémis reprezentatyviomis apklausomis (Noor et al., 2014).
Vienas i§ busto kokybés aspekty — komunaliniy paslaugy prieinamumas (Gaudin et al., 1992).
Straipsniuose vertinama Seimos prieiga prie tokiy paslaugy kaip elektra, vanduo, dujos, geriamasis
vanduo (Sehgal et al., 2024; Bin Aedy Rahman & Yuda, 2022; Leu et al., 2016). Siy paslaugy
trikumas siejamas su prastesnémis sveikatos sglygomis ir socialine atskirtimi. Duomenys surenkami
i§ Salies lygmeniu vykdomy apklausy. Higienos lygis baste vertinamas pagal tai, ar néra grauziky ar
vabzdziy, nemaloniy kvapy ar kity kritiniy problemy, kurios tiesiogiai veikia gyvenimo kokybe ir
sveikatg (Leu et al., 2016; Gaudin et al., 1992). Kitas matuojamas aspektas — biisto apriapinimas
pagrindiniais baldais ir buities prietaisais (Gaudin et al., 1992). Viename i$ straipsniy matuojama,
ar biistas apriipintas bitiniausiais prietaisais ir baldais, tokiais kaip Saldytuvas, skalbimo masina,
atskira lova, tualetas, remiantis reprezentatyvios apklausos duomenimis (Leu et al., 2016).
Papildomai vertinamos biisto problemos, apimanc¢ios namy tkius su vaikais, kurie susiduria su
daugiau nei viena rimta biisto problema, $is aspektas matuojamas EU-SILC apklausose (Bradshaw &
Richardson, 2009). 4 straipsniuose naudojamas biisto perpildymo rodiklis, siejamas su prastesnémis
galimybémis ir didesne jtampa Seimai. Remiantis apklausy duomenimis, straipsniuose matuojamas
miegamyjy kambariy ar lovy skai¢ius, tenkantis $eimos nariams, namy tkyje (Noor et al., 2014;
Miranti et al., 2021). Remiantis EU-SILC apklausos duomenimis matuojamas biisto perpildymo
(angl. overcrowding) rodiklis (Bradshaw & Richardson, 2009). Kitame straipsnyje matuojamas
vidutinis biisto plotas tenkantis vienam Seimos nariui, kurio duomenys gaunami i§ nacionaliniy

registry (Vameghi et al., 2018).
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5.7.2. Patogi aplinka ir kaimynystés saugumas

Analizuotuose straipsniuose isryskéja atskira dimensija, kuria siekiama vertinti vaiky ir Seimos
gyvenamosios aplinkos kokybe, jskaitant sauguma kaiminystéje bei patogy atstuma prie svarbiausiy
istaigy (28 pav.). Si dalis apima tiek fizinio ir socialinio saugumo kaimynystéje aspektus, tiek

gyvenamosios vietos patoguma, apibréziama per paslaugy ir infrastruktiiros pricinamuma.

Kaimynystés saugumas -

Svarbiausiy objekty pricinamumas

Tvarkinga gyvenamoji aplinka

0 1 2 3 4 5

mEU-SILC ISCWeB Kiti duomeny $altiniai

28 pav. Seimai palankios gyvenamosios aplinkos vertinimo kriterijai ir jy pagrindiniai duomeny

Saltiniai. Grafikas sudarytas darbo autorés.

Gyvenamosios aplinkos kokybé vertinama pagal Kriterijus, ar aplinka yra $vari (Reed-Ashcraft
et al., 2001), ar aplinkoje néra oro, triuk§mo ar kity tarSos Saltiniy (Gaudin et al., 1992). Svarbi
kokybeés dalis — vieSyjy ir zaliyjy erdviy prieinamumas, kuris siejamas su vaiky fiziniu aktyvumu ir
psichologine gerove. Indeksuose vertinama, ar $alia bisto yra Zaliosiosios ir atvirosios erdvés,
zaidimy aikstelés, remiantis nacionalinémis apklausomis (Lee & Y00, 2015; Trebeck et al., 2016;
Leu et al,, 2016; Grané et al., 2020). Siuo klausimu taip pat pateikiami duomenys tarptautin¢je
ISCWeB apklausoje.

Taip pat gyvenamosios vietos patogumas matuojamas pagal prieinamumg ir atstumg iki
svarbiausiy kasdieniam gyvenimui svarbiy viety, tokiy kaip parduotuve, ligoniné, stotis, mokykla,
biblioteka, sporto ir kultiiros centrai, ar jie yra netoli namy (Trebeck et al., 2016) (Leu et al., 2016).
Kai kuriuose tyrimuose vertinama, ar $eima turi nuosava automobilj, kuris laikomas itin svarbia
susisiekimo dalimi (Trebeck et al., 2016; Mutchler et al., 2015).

Kitas reikSmingas aspektas — patiriamos aplinkoje rizikos, nusikalstamumas, kuris kelia
nesaugumo ar nejaukumo jausma, matuojamas EU-SILC duomenimis (Bradshaw & Richardson,
2009).
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5.7.3. Biisto prieinamumas
Dar viena dimensija matuojama 5 straipsnuose — biisto finansinis pricinamumas, susijes Su

nuosavybés teise, iSlaidomis bistui ir padétimi biisto rinkoje (29 pav.).

Valstybes parama bustui |
Basto inansinis pricinamurnas

0 1 2 3

W Kiti duomeny 3altiniai

29 pav. Biisto prieinamumo vertinimo Kriterijai ir jy pagrindiniai duomeny Saltiniai. Grafikas
sudarytas darbo autorés.

Vienas pagrindiniy biisto prieinamumy indikatoriy — ar Seima biista nuomojasi, ar turi jj su
paskola, ar tai Seimos nuosavybé (Mutchler et al., 2015; Brauner-Otto, 2023). Kitame straipsnyje
taikomas subjektyvus kriterijus, ar Seima mano gyvenanti pricinamame ir tinkamame buste (Trebeck
et al., 2016). Kitame indekse matuojama, ar Seima, turinti vaiky, susiduria su per didele finansine
nasta, remiantis nacionalinémis apklausomis (Miranti et al., 2021). Sis rodiklis padeda atskleisti, ar
namy tkis patiria finansinj sunkuma dél dideliy busto iSlaidy (pvz., nuomos ar paskolos jmoky)
lyginant su gaunamomis pajamomis. Dar viename straipsnyje bisto priecinamumas matuojamas
vertinant Vyriausybés iSlaidas skiriamas su baistu susijusiai paramai (% nuo BVP) (Brauner-Otto,
2023).

BUSTAS IR PALANKI APLINKA

! l

. BUSTOKOKYBE

2. PATOGI APLINKA IR
KAIMYNYSTES SAUGUMAS

3. BUSTO
PRIEINAMUMAS

ﬂ.l. Komunaliniy

paslaugy prieinamumas,
1.2. Uztikrintos higienos
(sanitarinés) salygos,
1.3. Biistas apriipintas
pagrindiniais baldais,

1.4. Problemos biste
Q.S. Biisto perpildymas

2.1. Saugi, $vari aplinka ir —\

laisvalaikio erdvés
2.2, Kaimynystés saugumas

2.3. Svarbiausiy objekty

prieinamumas -/

3.1. Biisto nuosavybés
statusas

3.2, Bisto finansinis
prieinamumas

3.3, Valstybeés islaidos

paramai biistui

~

/

30 pav. Bisto ir palankios aplinkos srities dimensijos ir vertinimo kriterijai. Schema sudaryta darbo
autores.

Apibendrinant, j busto ir palankios aplinkos sritj pateko 3 dimensijos: biisto kokybé (5

kriterijai), patogi aplinka ir kaimynystés saugumas (3 kriterijai), bsto prieinamumas (3 kriterijai) (30
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pav.). Pagrindiniai duomeny Saltiniai naudojami i8: EU-SILC, ISCWeB apklausy, nacionaliniy

duomeny baziy.

5.8. Sriciy apibendrinimas

Sisteminés literatliros analizés pagrindu sudarytas apibendrintas modelis, apima 7 Seimos
politikos ir gerovés sritis bei 19 dimensijy (31 pav.). Seimos polikos sritys indeksuose daZniausiai
vertinamos per ankstyvojo vaiko priezitros ir ugdymo paslaugy prieinamuma, jy ry$j su vaiko
prieziliros atostogomis, tévy galimybémis dalyvauti darbo rinkoje ir mokestine politika, jskaitant
mokesciy lengvatas, imoky sistemas ar vieSyjy iSlaidy dalj procentais nuo BVP, skiriamg Seimos
politikai. Indeksuose pazymima, kad Seimos politikos priemoniy derinys skirtingose Salyse, gali turéti
skirtingg poveikj, priklausomai nuo jy politinio konteksto ir pabréZiama, kad kiekviena sritis neturéty
biiti analizuojama atskirai, bet vertinama kompleksiskai.

Svietimo sritis literatiiroje viena universaliausiy tick eimos politikos, tiek gerovés indeksuose,
apimanti ankstyvosios vaiky prieziaros ir ikimokyklinio ugdymo paslaugas. Vis délto gerovés
indeksuose daugiausiai matuojami rodikliai susije su jsitraukimu j mokyklinj ugdyma. Seimos ir
darbo derinimo srityje matuojamas pasinaudojimas vaiko prieZziiiros atostogy sistema, tévy uzimtumo
padétis ir socialinés bei kulttrinés nuostatos, pabréziant, kad formaliy politikos priemoniy
efektyvumas glaudZiai susijes su visuomenéje dominuojanciais ly¢iy vaidmenimis. Valstybés iSlaidos
ir finansiné parama Seimoms apima tiek viesgsias iSlaidas Seimos poltikai, tiek tiesiogines pinigines
i¥mokas ir mokestines lengvatas. Sios srities kriterijai susije su tévams tenkancia finansine nasta uz
vaiky auginimg ir yra susij¢ su Seimos ekonomine gerove, kuri aiSkinama per sociodemografinius
rizikos veiksnius, finansing padét] ir materialinj nepritekliy, sudarydama sgsajg tarp politikos

sprendimy ir Seimos gyvenimo salygy.
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4. EKONOMINE GEROVE

1. Subjektyvus. 2. Vaiky 3. Sveikatos 2. Finansiné
L:-::;T;:;i?:: i, | sveikatos | priezitiros I.Sociodemografiniai | padétis ]
motery) sveikatos elgsena ir paslaugy rizikos veiksniai 3. Materialinis
vertinimas rizikos prieinamumas nepriteklius

- SEIMOS IR DARBO 3. VALSTYBES ISLAIDOS IR

1. SVIETIMAS ISIE:';?;??;?IU FINANSINE PARAMA
1. Vaiko priezifiros ir 1. Vaiko . L eny
paslaugos - atostogos 3.Socialinés |- p
2. Mokyklinio amziaus | | 2. Motery ir vyry | i kultirinés
vaiky ir jaunimo darbo rinkoje nuostatos 2. Pinigineés 3. Mokestings
isitraukimas j Svietimo dalyvavimo ismokos lengvatos
sistema skirtumai

6. SUBJEKTYVI SEIMOS GEROVE IR
TARPASMENINIAI SANTYKIAI

7. BUSTAS IR APLINKA

2. Seimos subjektyvi 1. Biisto 2. Patogi aplinka ir
gerove kokybe kaimynystés saugumas ||
{vidiniai tarpusavio
santykiai Seimaoje)

1. Vaiko subjektyvi
gerove

(tarpasmeniniai santykiai
isoringje aplinkoje)

3. Bisto pricinamumas

31 pav. Seimos politikos ir gerovés sri¢iy ir dimensijy schema, remiantis atlikta sistemine literatiiros
analize. Tamsesne mélyna spalva pazymétos Seimos politikos (horizontaliai centre), o Sviesesne —

geroves sritys (Sonuose aplink). Schema sudaryta darbo autorés.

Sveikatos sritis i$siskiria kaip viena pagrindiniy vaiko gerovés indeksuose sri¢iy, apimanti tiek
objektyvius sveikatos vertinimus, sveikatos elgseng ir sveikatos rizikos veiksnius. Bendrg Seimos
sveikatg apima subjektyvios sveikatos vertinimai ir sveikatos apsaugos priezilros paslaugy
vertinimas. Si sritis glaudZiai siejasi su kitomis, nes sveikatos rezultatai veikia bendrg $eimos gerove.
Subjektyvi Seimos gerovés ir tarpasmeniniy santykiy sritis apima subjektyviais vertinimais gristus
rodiklius apie vaiky tarpasmeninius ir Seimos vidinius tarpusavio santykius. Stabiliis santykiai yra
ivardijami kaip svarbiausias vaiky pasitenkinimo gyvenimu veiksnys. Biisto ir aplinkos sritis papildo
Seimos geroveés vertinimus bisto kokybés, aplinkos saugumo ir biisto prieinamumo rodikliais.

Toks modelis leidzia atskleisti kompleksinj Seimos politikos lauka. Visas iSsamus modelis su

rodikliais ir jy Saltiniais pateiktas priede (Zr. priedas Nr. 2).

6. Indeksy metodologija: svoriai ir agregavimas

Daugelis straipsniy taiko tokius svoriy nustatymo metodus. Didel¢ dalis (18 straipsniy) indeksy
rodikliams taiko lygiyju svoriu (angl. equal weighting) metoda, kuriame kiekvienas
komponentas turi vienodg reik§me bendrame indekse. Toks biidas laikomas paprasCiausiu ir

skaidriausiu, sumazinan¢iu subjektyvumo jtaka, nes tokiu badu iSvengiama nesutarimy dél rodikliy
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svarbos (nustatant svorj) pasirinkimo (Haggerty & Land, 2006, 2007; 5 straipsniai remiasi $iy autoriy
argumentacija). Sj metoda pasirinke straipsniy autoriai teigia, kad néra pakankamai teorinio pagrindo
Sioje temoje, kad nustatyty skirtingus svorius. Dalyje indeksy (5 straipsniuose) svoriai nustatomi
remiantis literatiira, ekspertiniais vertinimais, kurie apibrézia kiekvieno rodiklio ar dimensijos
numatoma reikSmingumg nagrinéjamam reiSkiniui (pavyzdziui, vertinant poveikj socialiniam
teisingumui ar ly¢iy lygybei). 6 indeksuose svoriai nustatomi isskaic¢iuojant i§ duomeny, pavyzdziui
sri¢ly komponentams suteikiami svoriai proporcingai jy variacijai arba svoriai gaunami i$
standartizuoty regresijos koeficienty, taip pat yra atvejis, kai svoriai apskai¢iuojami i§ kovariacijos
matricos. Kituose 5 indeksuose svoriai nustatomi pasitelkiant pagrindiniy komponenty analize
(PCA), kai rodikliy svoriai iSvedami i§ jy indélio j bendrg duomeny variacijg. Agregavimas
grindZiamas principu, kad kintamasis laikomas svarbesniu, jei jis stipriau prisideda prie bendry
skirtumy tarp vienety. 3 indeksuose taikytini svoriai néra skirti indikatoriy ,,svarbai nustatyti, bet
koreguoja analize pagal imties dizaing arba struktiirg. Imties svoriai (angl. sampling weights)
naudojami tam, kad rezultatai atspindéty tikraja populiacijg, kompensuoty disproporcing atrankg ir
stratifikacijg.

Analizuotoje sisteminés analizés literatiroje identifikuojami keletas indeksy agregavimo
metody. Vienas dazniausiai taikomy bady, sujungiant kiekvienos dimensijos indikatorius —
aritmetinis vidurkis (5 straipsniuose). Keletame straipsniy taikomas paprastas sumavimo metodas
(7 straipsniuose), kai kiekvienai sri¢iai buvo susumuoti atskiry rodikliy balai, o jeigu buvo taikomi
svoriai, tos reikSmés dar padauginamos i§ svorio. Taip pat rasta ir pavyzdziy, kai taikomas
geometrinis vidurkis (2 straipsniuose), dauginant komponenty balus ir iStraukiant jy Saknj, tokiu
budu, siekiant riboti ,,blogy* rodikliy jtakg (kompensavimg) geriems rodikliams ir atvirksciai.
Autoriai grindzia §j pasirinkima, tuo, kad toks metodas yra grieztesnis ir atskleidzia neutralesnius
rezultatus bei jau yra nemazai tyrimy, kurivose indeksas sudaromas pagal analogiskg metodika,
naudojant tarpdisciplininio pobtudzio rodiklius. Viename i§ indeksy taikytas matavimo budas, kuris
galeéty buti priskirtas tarp aritmetinio ir geometrinio vidurkiy, kuris riboja per didelj

kompensavima tarp rodikliy.

7. Prielaidos Lietuvos Seimos politikos indekso formulavimui

Atlikus sisteming Seimos politikos ir gerovés indeksy mokslinés literatiiros analize (zr. 5
skyriy), igyvendinant ketvirtajj darbo uzdavinj, Sioje dalyje formuluojamos prielaidos Lietuvos
Seimos politikos indeksui. Jos grindZziamos sisteminés literatiros analizés pagrindu suformuotu
apibendrintu seimos politikos ir gerovés modeliu (31 pav.). Indekso struktira ir turinys yra derinami

su Seimos stiprinimo jstatymu, Bazinio paslaugy Seimai paketu, Nacionaliniu pazangos planu ir
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Valstybés pazangos strategija ,,Lietuva 2050, taip pat kitomis su Seimos politika susijusiomis
politikos vertinimo priemonémis (33 pav.).

Pirmajame etape i§ sisteminés literatliros analizés tyrimo apibendrintas indekso modelis
derinimas su Seimos stiprinimo jstatymo (toliau — Jstatymas) 2 skirsnio 5 straipsnyje numatytomis
6 sritimis: $vietimas ir kulttira (atitinka analizéje 1 sritj); materialinio saugumo uztikrinimas (atitinka
— 2, 3, 4 sritis); apsirtipinimas bustu ir palanki Seimai gyvenamoji aplinka (atitinka — 7 sritj); socialiné
parama ir paslaugos Seimai (dera su 4 sritimi, taciau analizéje neiSryskéjo kriterijai susij¢ su Sia
Istatymo sritimi); Seimos sveikata (atitinka — 5 sritj); vaiko saugumas Seimoje ir tévy atsakomybé uz

vaiko teisiy ir teiséty interesy jgyvendinimg stiprinimas (atitinka — 6 sritj) (32 pav.).

L s 3. Apsiriipinimas bustu | ‘T ¥
1. Svietimas 2. Materialinio saugumo ,l ! e e g =
. _ e ir palanki $eimai e
ir kultira uztikrinimas N ) =1
gyvenamoji aplinka e
5 2. Seimos ir darbo ’ ! =z v
1. Svietimas " 7. Bastas ir aplinka 2 F
s g oA
TR E— = @
N
f=
==
=

4. Ekonominé gerove

4. Socialiné parama ir , ) 6. Vaiko teisiy ir
s 5. Seimos sveikata L
paslaugos Seimai saugumo uztikrinimas

I }
4. Ekonominé gerové 5. Sveikata & Sub_jekt_\n-‘llg'.?rove -
santykiai

32 pav. Seimos stiprinimo jstatymo sri¢iy derinimas su sisteminés analizés rezultatais. Schema

sudaryta darbo autorés.

Visos 6 Jstatyme minimos sritys atitinka sisteminéje literatiiros analizéje identifikuotas sritis,
taciau, siekiant tikslumo, socialiné parama ir paslaugos $eimai buvo i$skirtos kaip socioekonominés
gerovés srities dalis (33 pav.). Atsizvelgiant j Istatyme iSskirtas prioritetines sritis, tam tikri rodikliai
buvo perkelti j kitas sritis. I§ Jstatymo sitiloma jtraukti rodiklius, kurie susije su finansinés paramos
pirmaji busta jsigyjanciy jauny Seimy skaiCiumi (valstybés iSlaidy ir finansinés paramos srityje),
piniginémis iSmokomis jsivaikinus vaika (socialinés paramos ir paslaugy srityje).

Antrajame derinimo etape modelis derintas su Baziniame paslaugy Seimai pakete nurodytu
paslaugy prieinamumo vertinimu. Sis paketas yra sudarytas i§ 12 paslaugy (visos iSsamiai aptartos
2.2. skyriuje) ir yra numatyti jas matuojantys rodikliai. Dalis $iy rodikliy buvo tiesiogiai integruoti j
indekso modelj pagal atitinkamas sritis ir kriterijus, o tam tikri rodikliai indekse yra pateikti kita
forma. Remiantis Siuo $altiniu prie indekso buvo pridéti Kriterijai susije su socialiniy ir sveikatos

paslaugy prieinamumo rodikliais.
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Treciajame etape, sickiant suderinti indekso rodiklius su Lietuvos strateginiuose dokumentuose
taikomais j Seimos politikg ir gerove orientuotais rodikliais, i indeksa buvo integruoti rodikliai i$
2021-2030 mety Nacionalinio paZangos plano (toliau — NPP) bei Lietuvos ateities vizijos
,wLietuva 2050“ jgyvendinimo stebésenos rodikliy. Dalis tam tikry rodikliy jau buvo jtraukti
ankstesniuose derinimo etapuose, tadiau Siame etape papildomai jtraukti 2 sri¢iy rodikliai, kurie
nebuvo identifikuoti sistemingje literatiiros analizéje: jtraukusis ugdymas (Svietimo srityje) ir
paslaugos Seimai (socialinés paramos ir paslaugy srityje).

Ketvirtajame etape buvo grjzta prie kity indeksy ir vertinimo jrankiy (aprasyty 2.2. skyriuje) —
Savivaldybiy gyvenimo kokybés ir Socialinés paramos veiksmingumo indeksai. Papildomai is jy
] indekso modelj jtraukti rodikliai susije su mokyklos pasiekiamumu (Svietimo srityje) ir rodikliai
susij¢ su skurdo mazinimo priemonémis (socialinés paramos ir paslaugy srityje). Pazymétina, kad
,,Lietuva 2050 rodikliai yra suderinti su Eurostat gyvenimo kokybés rinkiniu ir EBPO Better Life
indekso rodikliais, todél papildomai i tarptautiniy Saltiniy nebuvo jtraukta jokiy rodikliy.

‘ Indekso modelis papildytas socialinés paramos ir paslaugy sritimi (4.3 dimensija)

1 derinimo etapas [traukti nauji kriterijai:
Seimos stiprinimo jstatymas e Finansiné parama pirmajj bistg jsigyjan¢ioms jaunoms $eimoms
(valstybes i5laidy ir finansinés paramos srityje)
e  Piniginés iSmokos jsivaikinus vaikg (socialinés paramos ir paslaugy srityje)

2 derinimo etapas [traukti nauji kriterijai:
Bazinio paslaugy Seimai paketo o  Socialiniy paslaugy prieinamumas (socialinés paramos ir paslaugy srityje)
rodikliy stebésena o Sveikatos paslaugy prieinamumas (sveikatos srityje)

3 derinimo etapas
Nacionalinio pazangos plano ir
Valstybés pazangos strategijos

Lietuva 2050 rodikliy stebésena

Itraukti nauji kriterijai:
e  [traukusis ugdymas ($vietimo srityje)
® Paslaugos Seimai (socialinés paramos ir paslaugy srityje)

4 derinimo etapas

Socialinés paramos [traukti nauji kriterijai:
veiksmingumo ir o Mokyklos pasickiamumas (§vietimo srityje)
Savivaldybiy gyvenimo e  Skurdo mazinimo priemonés (socialinés paramos ir paslaugy srityje)
kokybés indeksai

Indekso modelyje biisto ir aplinkos sritis pakeista j Seimos aplinka ir likes¢iai (7 sritis).

Galutinis derinimas . L s s
Papildytas modelis gimstamumo sritimi (8 sritis).

33 pav. Indekso vystymo (derinimo) schema. Schema sudaryta darbo autorés.

Atsizvelgiant | indekso taikymo galimybes, duomeny prieinamuma ir siekj iSvengti
persidengianc¢iy rodikliy, dalis jy buvo sujungti ar pergrupuoti. Tais atvejais, kai nagrinétuose
duomeny Saltiniuose buvo rasti Lietuvoje jau taikomi rodikliai, jie buvo priderinti prie literatiiros
analizés metu suformuotos struktiiros, siekiant uztikrinti tiesioginj duomeny naudojima (33 pav.
schemoje jie atskirai nevaizduojami). Kadangi tam tikri rodikliai persikélé j kitas sritis i§ literatros
kilusi buisto sritis buvo performuluota j Seimos aplinkos ir likes¢iy sritj (33 pav. schemoje galutinio
derinimo etape pazyméta 7 numeriu), kurig taip pat papildé rodiklis minétas socialiniy nuostaty ir

normy kriterijuje. Atsizvelgiant | vieng pagrindiniy literatiroje minéty trikumy dél nejtraukimo |
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indeksus rodikliy, susijusiy su gimstamumu, j indekso modelj jtraukta buvo ir gimstamumo sritis (33

pav. schemoje pazyméta 8 numeriu).

7.1. Indekso modelis: sritys, kriterijai ir rodikliai

Igyvendinant penktaji darbo uzdavinj visy indeksui formuoti taikyty etapy metu atliktas sriciy
ir rodikliy derinimas bei atranka padéjo sudaryti prielaidas suformuoti moksliskai ir praktiskai

pagrista Lietuvos seimos politikos indekso kriterijy rinkinj (34 pav.).
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vaiky ir jaunimo darbo rinkoje nuostatos 2. Mokestinés | pirmajj biista
Isitraukimas | Svietimo dalyvavimo lengvatos isigyjantioms
sistema skirtumai Jjaunoms Seimoms

6. SUBJEKTYVI SEIMOS GEROVE IR 7. SEIMOS APLINKA IR

TARPASMENINIAI SANTYKIAI LUKESCIAI
1. Vaiko subjektyvi 2. Seimos subjektyvi L _Pﬂmgl aleka i 2 S'enm} .
geroveé gerové kaimynystés norimas vaiky
(tarpasmeninial santykiai (vidiniai tarpusavio SauguImas skaicius

iSoringje aplinkoje) santykiai Seimoje)
8. GIMSTAMUMAS

34 pav. Indekso modelis. Schema sudaryta darbo autorés.

Toliau i$samiai pristatomi indekso modelj sudarantys kriterijai, atskleidziant, kaip remiantis
sisteminés literatliros rezultatais buvo sudaryta Kiekvienos indekso srities rodikliy sistema, pateikti
rodikliy pavyzdziai, 0 prieduose pateikiama bendra indekso rodikliy informacija apie rodiklius ir jy

naujausius prieinamus duomeny $altinius (zr. priedas Nr. 3).

1. Svietimo sritis
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Istatyme Svietimo ir kultiros sritis aiSkinama kaip priemony visuma, skirta padéti Seimai
parengti vaikus ir jaunimg savarankiSkam gyvenimui. Indekso modelyje sitiloma jtraukti i§ sisteminés
analizés iSskirtus Kriterijus (3 lentelé).

Vaiky priezitiros ir ikimokyklinio ugdymo paslaugy dimensijoje isskirti 6 kriterijai. Vietoje 1§
sisteminés analizés kilusio rodiklio valstybés finansuojamos vietos vaiko prieziliros jstaigose,
taikomas viety aprépties pagal esamg vaiky skaiciy rodiklis, siekiant didesnio palyginamumo (3
lenteleléje pazyméta — 1.1.). Jtraukiami vaiky dalyvavimo formalioje priezitiroje iki 3 m. amziaus
(1.2.) ir vaiky dalyvavimo ikimokykliniame ir priesmokykliniame ugdyme 3-5 m. amziaus grupéje
rodikliai (1.3.), pastarasis taip pat yra taikomas Baziniame paslaugy Seimai pakete. Taip pat i$
sisteminéje analizéje analizuotos literattiros jtraukiami ir Kiti Kriterijai — vaiky ir personalo santykis
(1.4.), tévams tenkancios i$laidos vaiko priezitirai (1.5.), valstybés iSlaidos vaiky priezitirai ir
ikimokykliniam ugdymui nuo BVP (1.6).

Mokyklinio amziaus ir jaunimo (iki 24 m.) jsitraukimo j ugdymo sistema dimensijoje isskirti 7
kriterijai. Taikomas 6—18 m. vaiky mokyklos lankymo rodiklis toks, koks buvo apibréztas sisteminéje
literatiros analizéje (2.1.). Mokyklos lankomumui ir ankstyvo pasitraukimo i§ ugdymo sistemos
rizikai vertinti jtraukti Kriterijai, naudojami tokie rodikliai, kaip Savivaldybiy gyvenimo kokybés
indekse ir NPP (2.2.). ] modelj naujai jtraukiamas (fizinis) mokyklos pasiekiamumo rodiklis,
taikomas Savivaldybiy gyvenimo kokybés indekse (2.3.). Mokymosi pasiekimy kriterijus vertinamas
taikant NPP naudojama tarptautinj rodiklj (2.4.). Atsizvelgiant j tai, kad kriterijus susij¢s su pagalbos
teikimu mokiniams turintiems specialiyjy poreikiy Siandien Lietuvos $vietimo politikos kontekste yra
itin svarbus ir yra susijes su bendra Seimos gerove, jtraukiojo ugdymo Kriterijus, papildomai siilomas
jtraukti j modelj (2.5.), naudojami rodikliai tokie, kokie taikomi Baziniame paslaugy $eimai pakete,
NPP bei ,Lietuva 2050“. Neformaliojo $vietimo dalyvavimo vertinimui derinami Baziniame
paslaugy Seimai pakete ir NPP taikomi rodikliai (2.6.). AuksCiausio pasiekto iSsilavinimo lygio
kriterijus 18-24 m. amziaus grupéje vertinamas pritaikant NPP taikoma rodiklj (2.7.).

Dimensija Kriterijus ir rodiklis

1. Vaiky 1.1. Viety apréptis pagal esama vaiky skaiciy vaiko prieZiiiros jstaigose
priezitros ir Vaiko prieziiiros paslaugy gavusiyjy ir negavusiyjy paslaugos dalis
ikimokyklinio | 1.2. Vaiky dalyvavimas formalioje prieZiaroje iki 3 m. (0-2)

ugdymo Vaiky, dalyvaujanciy vaiko prieziiiros paslaugose, dalis iki 3 mety amzZiaus
paslaugos grupéje (%)

1.3. Vaiky dalyvavimas ikimokykliniame ir priesmokykliniame ugdyme 3-5
(6) m.

Vaiky, dalyvaujanciy ikimokykliniame ugdyme, dalis iki 5 mety amzZiaus grupéje
(%)

1.4. Vaiky ir personalo santykis

Mokiniy ir mokytojy bei mokytojy padéjéjy santykis pagal programos lygj

1.5. Tévams tenkancios iSlaidos vaiky prieziurai ir ikimokykliniam
ugdymui

Vidutinés ménesio jmokos uz ikimokyklinj ugdymq vaikams
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1.6. Valstybés islaidos % nuo BVP

Bendpros islaidos ir valstybés islaidos ankstyvojo ugdymo paslaugoms vienam vaikui,
isreikstos % nuo BVP vienam gyventojui ir procentais nuo BVP (3-5 metai)

2. Mokyklinio | 2.1. Mokyklos lankymas 6-18 m.

amziaus ir Vaiky, dalyvaujanciy priesmokykliniame / pradiniame / pagrindiniame /
jaunimo (iki 24 | viduriniame ugdyme, pagal tai amziaus grupei priklausanciy vaiky skaiciy (%)
m.) 2.2. Ankstyvas iSkritimas i§ ugdymo sistemos

isitraukimas j | ¢  Mokyklos lankomumas

ugdymo Dél socialiniy, psichologiniy ir kity priezasciy nesimokantys mokyklinio
sistemg amziaus vaikai, tenkantys 1 titkst.nuolatiniy mokyklinio amziaus gyventojy

e Delikventinio elgesio jaunimas

Vaikai, teigiantys neseniai praleide pamokas mokykloje

Vaikai, teigiantys reguliariai praleidziantys pamokas

Nepilnameciy, esanciy probacijos tarnybos prieZiiiroje, skaicius

2.3. Mokyklos pasiekiamumas

I mokyklg veziojamy mokiniy dalis

Mokyklos pasiekiamumas nuo savivaldybés teritorijos, %

2.4. Mokymosi pasiekimai

Mokiniy, nepasiekusiy 2 is 7 tarptautinio penkiolikmeciy tyrimo PISA lygio,
dalis: skaitymo gabéjimy / matematinio ir gamtamokslinio rastingumo, %
2.5. Itraukusis ugdymas

Svietimo pagalbg gaunanciy mokiniy dalis nuo visy, kuriems nustatytas
pagalbos poreikis, %

Negalig turinciy mokiniy, ugdomy jtraukiuoju biidu bendros paskirties Svietimo
jstaigose (bendrosiose klasése), dalis, %

2.6. Neformalusis Svietimas

Neformaliojo vaiky svietimo galimybémis pasinaudojusiy mokiniy dalis
(isskyrus ikimokykliniame ir prieSmokykliniame ugdyme dalyvaujancius vaikus),
proc.

Specialiyjy ugdymo(-si) poreikiy turinciy vaiky, isskyrus gabiuosius,
dalyvaujanciy neformaliajame vaiky svietime, dalis, %

2.7. Issilavinimo lygis 18-24 m.

18-24 m. jaunimo, nejgijusio vidurinio issilavinimo ir nesimokancio dalis (%)
3 lentelé. Svietimo srities vertinimo rodikliai.

2. Seimos ir darbo jsipareigojimy derinimo sritis

Istatyme materialinio saugumo sritis aiSkinama kaip priemoniy visuma, siekiant sudaryti
galimybe Seimoms gauti pakankamai pajamy, plétojant lanksCias uzimtumo formas, padedancias
derinti profesinius interesus su §eiminémis pareigomis, todél taikoma i sistemings literattiros analizés
kilusi strukttra, apimanti vaiko priezitros atostogas (1), motery ir vyry darbo rinkoje dalyvavimo
skirtumus (2) ir nuostatas (3) (4 lentel¢).

Vaiko priezitiros atostogy dimensijoje imami kriterijai i§ sisteminés literatiiros analizés:
atostogy trukmé ir iSmokos dydis, pasinaudojimas (1.1.), atostogy pasidalinimas tarp tévy (1.2.), tévo
isitraukimas § VPA (trukmé¢ ir iSmokos dydis) (1.3).

Tévy uzimtumo padéties dimensijoje taikomi alternatyviis rodikliai atspindintys Seimy padétj

darbo rinkoje ir lankscias darbo rinkos salygas (ne visai tokie kokie buvo apibendrinti analizéje, nes
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jie ima bendra visuomenés dalj), o Siame modelyje sitiloma imti rodiklj, kuris yra orientuotas yra
tévy, turin¢iy ikimokyklinio amziaus vaikus, uzimtuma (2.1.).

Istatyme numatyta uztikrinti lanksCias darbo salygas, tad jtraukiamas rodiklis susijes su
mamadieniy ir tévadieniy pasinaudojimu (2.2.). Pazymétina, kad sisteminéje literatiiros analizéje
rodikliai buvo orientuoti taip pat j bendras darbo rinkos sglygas, todél Cia siekta pasirinkti rodiklius,
kuriuose vertinama Seimy su vaikais padétis.

Socialiniy ir kultiriniy nuostaty dimensijoje paliekami rodikliai kile i$ sisteminés literatiiros
analizés. Kriterijai susij¢ su pozitriu j Seimg perkelti j atskirai suformuota sritj (Seimos aplinka ir

lukesciai, Zitiréti 7 sritj).

Dimensija Kriterijus ir rodiklis

1.Vaiko 1.1. Pasinaudoty atostogy trukmé ir iSmokos dydis (motinystés, tévystés,
priezitiros vaiko prieZzitiros, apmokamy ir neapmokamuy)

atostogos Pilno darbo laiko ekvivalento koeficientas apmokamy atostogy atveju

1.2. Atostogy pasidalinimas tarp tévy

Perleidziamy atostogy trukmé

1.3. Neperleidziamy atostogy trukmé ir pasinaudojimas
Tévy (vyry), gavusiy vaiko prieZiiros iSmokas, dalis (%)

2. Motery ir | 2.1. Pasidalijimas uzZimtumu $eimoje

vyry darbo Uzimtumo modeliy pasiskirstymas (%) porose, turinciose bent vieng 0-2 mety ir
rinkoje 3-5 M. vaikq, kai abu partneriai dirba visq darbo dienq / vienas partneris dirba
dalyvavimo | visq darbo dieng, kitas — ne visq darbo dienq / vienas partneris dirba visq darbo
skirtumai dieng, kitas —nedirba / abu partneriai nedirba

2.2. Mamadieniai / tévadieniai

Kiek tévai pasinaudoja lanksciomis galimybémis, ar jiems yra suteikiama teisé
3. Socialinés | Nuostatos dél ly¢iy lygybés Seimoje

ir kultarinés | Ar tai yra blogai ar gerai Seimos gyvenimui, jei vienodas skaicius motery ir vyry
nuostatos dirba apmokamg darbg;

Ar tai yra blogai ar gerai ekonomikos stiprumui, jei moterys ir vyrai gauna
vienodq uzmokestj uz tq patj darbg;

Kiek juis pritariate ar priestaraujate teisinei priemonei, reikalaujanciai, kad abu
tévai imty vienodo ilgio apmokamas atostogas vaiko prieZiiirai

4 lentelé. Seimos ir darbo jsipareigojimy derinimo srities vertinimo rodikliai.

3. Valstybés islaidy ir finansinés paramos sritis

Istatyme su valstybés iSlaidomis ir finansine parama susije¢ rodikliai patenka i materialinio
saugumo sritj. Si sritis aiskinama kaip priemoniy visuma, formuojant $eimoms, auginan¢ioms tris ar
daugiau vaiky, palankia mokesting ir socialinio draudimo sistemas, teikiant paramg vaika ar kelis
vaikus jsivaikinusioms Seimoms. Indekso modelyje paliekamas rodiklis kiles sistemingje literattiros
analizéje — visy i$laidy nuo BVP procentas, skirty Seimai ir vaikams socialinés apsaugos iSmokoms
(1). Analizéje isskirti rodikliai apie gaunamas iSmokas perkelti j 4 sritj. Istatyme numatyta, kad
Seimoms, auginancioms tris ar daugiau vaiky taikoma palanki mokestiné politika, todél jtraukiamas
i§ sisteminés literatliros analizés kriterijus — mokestinés lengvatos (2). Istatyme biisto srityje

prioritetas orientuojamas j jaunas $eimas ir blisto parama joms, tad su tuo susijes rodiklis jtraukiamas
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1 indeksa (3). Kadangi Sis rodiklis susijes su valstybés skiriama finansine parama, jis pridedamas prie

Sios srities.

Dimensija Kriterijus ir rodiklis

1. Islaidos nuo BVP | Visy iSlaidy nuo BVP, skirta Seimai ir vaikams socialinés
apsaugos iSmokoms

Islaidos seimos / vaiky ismokoms % nuo BVP

2. Mokestinés Mokestinés lengvatos
lengvatos Mokestiniy lengvaty suteikimo dydis (pagal vaiky skaiciy)
3. Parama biistui Finansiné parama pirmajj biista jsigyjancioms jaunoms Seimoms

Patenkinty prasymy ir pateikusiyjy dalis (%)
5 lentelé. Valstybés islaidy ir finansinés paramos srities vertinimo rodikliai.

4. Socioekonominés gerovés sritis

Ekonominés gerovés sritis atitinka i§ Jstatymo apraSytag materialinio saugumo sritj, kuri
aiSkinama kaip teikiama parama Seimoms, kuriy pajamy nepakanka pragyvenimo reikméms
apmoketi. (6 ir 7 lentelés).

I model;j jtraukiami i§ sisteminés literattiros analizés kilg kriterijai apie ekonoming padétj, susije
su skurdo rizikos veiksniais: vaiky skurdo rizikos lygis (1.1.) ir vaiky materialinis nepriteklius (1.2.)
(pilnas 17 daikty sgrasas pateiktas Priede Nr. 3, 4 srities, 4.1.2. punkte). Bisto prieinamumo rodikliai
kile i§ sisteminés literatiiros analizés (buve priskirti biisto sri¢iai) yra perkeliami j Sig gerovés sritj,
kaip atskira dimensija, kurioje matuojamos per didelés iSlaidos bustui (2.1.) ir basto perpildymas
(2.2)).

Dimensija Kriterijus ir rodiklis

1.Skurdo 1.1. Vaiky skurdo rizikos lygis

rizikos Vieno suaugusio asmens su vienu ar daugiau vaiky skurdo rizikos lygis
veiksniali 1.2. Materialinis nepriteklius

Vaikams budingas materialinis nepriteklius (%) (pagal vaiko amzZiy, pagal
tevy issilavinimo lygj) (Privalomas bent trijy daikty is 17 daikty sqraso
(12 vaikams biidingy ir 5 namy ikiui budingy) tritkumas)

2. Busto 2.1. Per didelés iSlaidos biistui

prieinamumas | Bisto islaidy nastos lygis pagal namy tikio tipg (su vaikais)

2.2. Perpildytas biistas

Perpildymo lygis pagal namy ikio tipg

6 lentelé. Ekonominés gerovés srities vertinimo rodikliai.

Kadangi [statyme socialiné parama ir paslaugos yra i$skirta kaip atskira sritis, modelis
atitinkamai papildomas, sujungiant su i§ sistemings literatiiros analizés kilusia Seimos ekonominés
geroves sritimi (7 lentele). [statyme socialinés paramos ir paslaugy sritis aiSkinama, kaip ,,priemonés,
skirtos Seimos gebéjimams savarankiskai spresti iSkylancias problemas stiprinti ir sudaryti galimybes

kurti saugia, sveikg ir darnig aplinka savo Seimoje.
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Priemoniy skurdui mazinti dimensija sukuriama naujai. Jstatyme pazyméta teikiama parama
Seimoms, kuriy pajamy nepakanka pragyvenimo reikméms apmokéti, todél i indekso modelj
jtraukiami rodikliai tokie patys, kokie yra naudojami Savivaldybiy gyvenimo kokybés ir Socialinés
paramos veiksmingumo indekse, susij¢ SU socialinés paramos gavimu: nemokamas maitinimas (1.1.),
socialiné pasalpa (1.2.), socialinis biistas (1.3.), bisto nuomos mokes¢io kompensacija (1.4.),
komunaliniy i$laidy kompensavimas (1.5.).

Piniginiy i$moky dimensija yra i§ sisteminés literattros analizéje kilusiy matavimy rezultatas,
sitiloma j modelj jtraukti §iuos rodiklius: iSmoka gimus vaikui (2.1.) ir vaiko i§moka (2.2.), matuojant
iSmoky piniging verte (PPP vienetais) ir iSmoky aprépti (Seimy procentas, gaunantis iSmoka).
Istatyme numatyta parama jsivaikinusioms Seimoms — viena i§ piniginés iSmokos formy, tod¢l jis
jtraukiamas j indekso modelj (2.3.). Siekiant tematinio nuoseklumo, vaiko priezitiros atostogy iSmoky
rodikliai yra priskirti prie vaiko priezitiros atostogy dimensijos (Zr. Seimos ir darbo jsipareigojimy
derinimo sritj (2)).

Socialiniy paslaugy Seimai dimensija yra taip pat naujai pridedama, remiantis Jstatymo
nuostatomis dél paslaugy teikimo Seimoms, j indeksg jtraukiami Siy paslaugy rodikliai: smurto ir
prievartos prevencijai paslaugos (3.1.), $eimos mediacija (3.2.). Siy sri¢iy rodikliai paimami tokie,
kokie naudojami NPP rodikliy plane. Baziniame paslaugy seimai pakete taip pat yra matuojami $ie
rodikliai: ,,pirminé valstybés garantuojama teisiné pagalba‘“, ,,kompleksiné pagalba Seimoms®, taciau
jie j modelj nejtraukiami, nes pasirinkta jtraukti rodiklius, apimancius kompleksines paslaugas
Seimai.

IS Bazinio paslaugy Seimai paketo kyla visiskai nauja indekso modelyje matavimo dimensija —
socialinés paslaugos vaikams ir jaunimui: globos centro teikiama ir (ar) organizuojama pagalba (4.1.),
atvirasis darbas su jaunimu (4.2.), vaiky dienos socialing prieziiira (4.3.), multidimensinés $eimos
terapijos programa (skirta 11-17 m. vaikams ir paaugliams) (4.4.) pastarasis rodiklis taip pat

matuojamas ir Socialinés paramos veiksmingumo indekse.

Dimensija Kriterijus ir rodiklis

1. Priemonés | 1.1. Nemokamas maitinimas

skurdui Mokiniy, gaunanciy nemokamq maitinimg mokyklose, skaicius.
mazinti 1.2. Socialiné paSalpa

Socialine pasalpg gaunanciy Seimy su vaikais dalis, kurios yra ilgalaikiai
socialinés pasalpos gavéjai;

Socialine pasalpg gaunanciy Seimy, kurioms socialiné pasalpa nesumazinta ir
kurioms makama ne tik vaikui priklausanti socialiné pasalpa, dalis;

Socialinés pasalpos gavéjy (Seimy), per metus gavusiy bent vienos / bent trijy
riiSies socialine paslaugq, dalis tarp visy socialinés pasalpos gavéjy (Seimy),
Seimy, kurios augina vaikus, gauna socialing pasalpg ir kuriy bent vienas suauges
asmuo gauna su darbo santykiais susijusias pajamas.

1.3. Socialinis bustas

Socialinio biisto poreikio patenkinimas nuo jo laukianciyjy asmeny (Seimy)
skaiciaus).
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1.4. Biisto nuomos mokes¢io kompensacija

Socialinio busto laukianciy asmeny (Seimy), kurie gauna biisto nuomos mokescio
dalies kompensacijq, dalis.

1.5. Komunaliniy iSlaidy kompensavimas

Socialinio biisto nuomininky, gaunanciy biisto Sildymo, karsto ir geriamojo
vandens islaidy kompensavimq.

2. Piniginés ISmoky matavimas pagal pinigine verte (PPP vienetais) ir apréptj (Seimy
iSmokos procentas, gaunantis i$moka):

2.1. Gimus vaikui

2.2. Vaiko iSmoka

2.3. ISmoka jsivaikinusioms Seimoms
3. Socialinés | 3.1. Smurto ir prievartos prevencijai paslaugos

paslaugos Specializuotos kompleksinés pagalbos centruose registruoty smurto artimoje
Seimai aplinkoje pavojy patirianciy ar smurtg artimoje aplinkoje patyrusiy asmeny
Skaicius;

Specializuotqg kompleksing pagalbg gavusiy smurto artimoje aplinkoje pavojy
patirianciy ar smurtq artimojo aplinkoje patyrusiy asmeny skaicius.

3.2. Seimos mediacija

Privalomy mediacijy skaicius,

Pasibaigusiy teisminés mediacijos procesy skaicius;

Taikiai pasibaigusiy gincy dalies nuo pradeéty ir vykdyty privalomyjy mediacijy,
finansuojamy valstybés biudzeto lésomis, skaiciaus, %.

4. Socialinés | 4. 1. Globos centro teikiama ir (ar) organizuojama pagalba

paslaugos Vaiky, laikinai ir nuolat globojamy (ripinamy) Seimos aplinkoje, skaicius nuo
vaikams ir visy laikinoje ir nuolatinéje globoje (riipyboje) esanciy vaiky, %.

paaugliams 4. 2. Atviras darbas su jaunimu

Jauny Zmoniy, gavusiy atvirojo darbo su jaunimu paslaugas, skaicius, palyginti
Su bendru jauny Zmoniy skaiciumi, %.

4. 3. Vaiky dienos socialiné priezitira

Socialine rizikq patirianciy vaiky, lankanciy vaiky dienos centrus, dalis nuo visy
vaiky dienos centrus lankanciy vaiky, %;

Dienos centruose paslaugas gavusiy vaiky dalis tarp visy mokyklinio amZiaus
vaiky (%).

4.4 MDFT

11-17 mety vaiky ir paaugliy, gavusiy paslaugas pagal Multidimensinés Seimos
terapijos programas skaicius (asmenys);

Sekmingai isspresty atvejy skaicius nuo visy MDFT programoje spresty atvejy
skaiciaus (%);

Seimy, laukianciy MDFT programos paslaugos, skaicius (Seimos).

7 lentelé. Socialinés paramos ir paslaugy srities vertinimo rodikliai.

5. Sveikatos sritis

Istatyme Seimos sveikatos srityje apraSytos Seimos stiprinimo kryptys sutampa, jstatyme nieko
papildomai néra, be to, kas jau kilo i§ sisteminés literatiiros analizés, todél modelyje paliekami Sie
kriterijai (8 lentel¢). Istatyme Seimos sveikatos sritis aiSkinama kaip vykdoma palanki Seimai
sveikatos politika, skatinant Seimos narius aktyviai prisidéti prie Seimos sveikatinimo, imamasi

priemoniy skirty gydytis nuo priklausomybiy.
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Subjektyvios sveikatos vertinimo dimensijoje jtraukti i§ sisteminés literatliros analizés kile
rodikliai: bendras tévy ir vaiky fizinés bei psichinés sveikatos vertinimas (1.1.) bei vaiky
nusiskundimai sveikatos bikle (1.2.).

Vaiky objektyvios sveikatos dimensijoje nuspresta pakeisti i$ literattiros kilusj rodiklj apie
ankstyvas vaiky mirtis, kadangi Lietuvos kontekste tai néra aktualiausias vaiky sveikatos rodiklis.
Remiantis Oficialios statistikos portalo duomenimis, kiidikiy mirtingumo rodiklis nuosekliai mazéja.
Atsizvelgiant  didéjant] nei$neSioty kudikiy skaiCiy, $is rodiklis jtraukiamas vietoje kudikiy
mirtingumo rodiklio (2.1.). Vaiky vakcinacijos ir nustatytos negalios (2.3.) kriterijai perimami i§
sisteminés literatliros analizés. Vaiky vakcinacijos (2.2.) rodikliai imami tokie, kokie taikomi NPP.
Sistemingje literatiiros analizéje iSskirtas rodiklis apie motery reprodukcine sveikatg perkeltas i
atskirai suformuotg sritj (S§eimos aplinka ir likes¢iai, zitiréti 7 sritj).

Vaiky sveikatos elgsenos jprociy dimensijoje taikomi i§ sisteminés literatiiros analizés kile
rodikliai: higienos jprociai ir fizinis aktyvumas (3.1.), subalansuota mityba (3.2.), nustatytas per
didelis svoris (3.3.), kuris taikomas toks, kaip NPP. Taip pat i$ sisteminés literatiros analizés
jtraukiami ir Sie rodikliai: paaugliy zalingas sveikatai elgesys (3.4.), probleminis iSmaniyjy
technologijy naudojimas (3.5.) ankstyvi paaugliy lytiniai santykiai ir néStumas (3.6.).

Paslaugy pricinamumo dimensijoje jtraukiamas i§ sisteminés literatiiros analizés kiles kriterijus
apie sveikatos prieziiiros paslaugy prieinamumg. Nors Baziniame paslaugy Seimai pakete taikomas
rodiklis ,,pirmin¢ ambulatoriné asmens sveikatos prieziira®, tac¢iau vietoje jo modelyje siiiloma
taikyti alternatyvy matavimo rodiklj i§ NPP (4.1.). Taip pat jtraukiamas Baziniame paslaugy Seimai

pakete taikomas kriterijus ,,vaiky raidos sutrikimy ankstyvoji reabilitacija (4.2.).

Dimensija Kriterijus ir rodiklis

1. Subjektyvus | 1. 1. Bendras tévy ir vaiky fizinés bei psichinés sveikatos vertinimas
sveikatos Savo sveikatos vertinimas (16-64 metai);

vertinimas Vaiky sveikatos vertinimas (tévy poziiiriu).

1.2. Vaiky nusiskundimai sveikatos bikle

Vaikai, kurie skundziasi miego sutrikimais;

Vaikai, kurie skundZiasi daznu nuovargiu atvyke j mokyklq.

2. Objektyvi 2.1. Vaiky ankstyvos mirtys

sveikata Neisnesioty naujagimiy skaicius.

2.2. Vaiky vakcinacija

Uzkreciamyjy ligy, kai pagal vaiky profilaktiniy skiepijimy kalendoriy
pasiektos reikiamos skiepijimo apimtys, dalis nuo visy j vaiky profilaktiniy
skiepijimy kalendoriy jtraukty uzkreciamyjy ligy (%).

2.3. Nustatyta negalia

3. Vaiky 3.1. Higienos jpro¢iai ir fizinis aktyvumas

sveikatos Vaikai, kurie teigia reguliariai valantys dantis;

elgsenos Vaikai, kurie teigia kasdien mankstinasi ir retai uzsiima fizine veikla.
iprociai 3.2. Subalansuota mityba ir maisto nepriteklius

Darzoviy ir vaisiy vartojimas;
Pusryciavimas pries mokyklq.
3.3. Vaikuy svoris
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Vaiky, lankanciy ugdymo jstaigas, kuriems profilaktinio sveikatos patikrinimo
metu nustatytas per didelis svoris (atstvoris, nutukimas), dalis (%).

3.4. Paaugliy Zalingi jprociai

Paaugliy (11,13, 15 m.), kurie pranesa apie: tabako vartojimgq, elektroniniy
cigareciy vartojimgq, alkoholio vartojimq, girtavimg, kanapiy vartojimgq.

3.5. Probleminis naudojimasis technologijomis

Paaugliy skaitmeniniy technologijy naudojimas / neigiama patirtis internete /
intensyvus ar probleminis naudojimas.

3.6. Ankstyvi paaugliy lytiniai santykiai ir néStumas

Paaugliy (15 mety), kurie teigia kada nors turéje lytiniy santykiy

Paaugliy pagimdziusiy vaikq rodiklis (gimimy skaicius tenkantis 1000 motery,
kuriy amzZius 15-19).

4. Sveikatos 4.1. Sveikatos prieZzitiros paslaugy laukimas

paslaugy Gyventojy, laukusiy sveikatos prieZiiiros paslaugy maziau nei 7 d., pas Seimos
prieinamumas | gydytojq dalis / maziau nei 30 d., pas gydytojg specialistq dalis (%).

4.2. Vaiky raidos sutrikimy ankstyvoji reabilitacija

Vaiky iki 7 mety amziaus, gavusiy ambulatoring vaiky raidos sutrikimy
ankstyvosios reabilitacijos paslaugq, dalis nuo visy vaiky iki 7 mety amZiaus
(%).

8 lentelé. Sveikatos srities vertinimo rodikliai.

6. Subjektyvios Seimos gerovés ir tarpasmeniniy santykiy sritis

Subjektyvi gerové ir santykiai atitinka i§ Jstatymo apraSytg vaiko saugumo Seimoje ir tévy
atsakomybés uz vaiko teisiy ir teiséty interesy jgyvendinimo stiprinimo sritj, kuri aiSkinama, kaip
sudaromos palankios sglygos vaikams augti Seimoje, teikiant tinkamg paramg ir pagalbg Seimai ir
vaikams, tad taikomos i$ sisteminés literattiros analizés Kilusios sritys: vaiko subjektyvi gerové (1) ir
Seimos subjektyvi gerové (2) (9 lentelé).

Vaiko subjektyvios gerovés dimensijoje patenka tokie i$ sisteminés literatiros analizés kile
rodikliai: pasitenkinimas gyvenimu (1.1.), tarpasmeniniai santykiai su tévais, draugais ir mokyklos
aplinkoje (1.2.), socialinis aktyvumas (1.3.), saugumo uztikrinimas mokykloje (1.4.), savizudybiy
skai¢ius (1.5.).

Seimos subjektyvios gerovés dimensijoje patenka tokie i§ sisteminés literatiiros analizés kile
rodikliai: tévy pasitenkinimas gyvenimu (2.1.), vaiky ir tévy santykiai (2.2.), vaiko teisiy uztikrinimas
(2.3.), Seimos aplinka (2.4.).

Dimensija | Kriterijus ir rodiklis

1.Vaiko 1.1. Pasitenkinimas gyvenimu

subjektyvi | 1.2. Tarpasmeniniai santykiai

gerove e Savijauta mokykloje

Vaikai, kuriems patinka biiti mokykloje;,

Vaikai, kurie jauciasi mokyklos dalimi.

e Santykiai su mokytojais

Vaikai, kurie teigia, kad mokytojai jy nepalaiko;

Vaikai, kurie teigia, kad jy santykiai su mokytojais yra labai geri arba labai prasti;
Vaikai, kurie teigia, kad jiems lengva kalbétis su mokytojais;
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Vaikai, kurie tiki, kad mokytojai jiems yra teisingi, ir vaikai, kurie tuo netiki.
e Santykiai su draugais, bendraklasiais

Vaikai, kurie teigia, kad turi / neturi draugy savo mokykloje;

Vaikai, kurie teigia, kad jaucia didele / mazq bendrq draugy paramq.
1.3. Socialinis aktyvumas

Dalyvavimas pilietingje, savanoriskoje veikloje.

1.4. Saugumo uZztikrinimas mokykloje

Vaikai, kurie teigia, kad daznai dalyvavo fizinése mustynése;

Vaikai, kurie teigia, kad patyré kity mokiniy patycias.

1.5. Jaunuoliy savizudybés

Savizudybiy skaicius 10-19 m. amzZiaus grupéje.

2. Seimos
subjektyvi

gerove

2.1. Pasitenkinimas gyvenimu

Pasitenkinimas gyvenimu.

2.2. Vaiky ir tévy santykiai

o Seimos veiklos ir laisvalaikis — §eimos laikas kartu

Vaikai, kurie teigia, kad paprastai kasdien valgo kartu su Seima,;
Vaikai, kurie teigia, kad gali lengvai pasikalbéti su mama / téciu,
Vaikai, kurie teigia, kad yra patenkinti savo santykiais su tévais.
e Palaikymas i§ Seimos

Vaikai, kurie teigia, kad jaucia menkq bendrg seimos paramg;
Vaikai, kurie teigia, kad gali lengvai bendrauti su savo broliais ir seserimis ar kitais
Seimos nariais (be tévy).

2.3. Vaiko teisiy uztikrinimas

Vaikas jauciasi isklausytas seimoje;

Vaikas reguliariai praleidzia laikq be suaugusiyjy prieZiiros.
2.4. Seimos aplinka

o = Jve .

9 lentelé. Subjektyvios seimos geroveés ir santykiy srities vertinimo rodikliai.

7. Seimos aplinkos ir liikes¢iy sritis

IS sisteminés literatiros analizés Kilusioje basto srityje, atskyrus su bisto pricinamumu

susijusius rodiklius (perkelta j 4.2.), liko Seimos aplinkos gerovés rodikliai. Jtrauktas i§ analizés kiles

kriterijus — patogi aplinka ir kaimynystés saugumas, j kurj eina rodikliai apimantys saugia, Svarig

aplinkg, laisvalaikio erdves, svarbiausiy objekty pricinamumg (1). Taip pat j Sig sritj jtrauktas

kriterijus i§ analizés, kuris buvo $eimos ir darbo jsipareigojimy derinimo srityje, socialiniy kulttriniy

normy dimensijoje, susij¢s su Seimy lukescCiais turéti vaiky ir i§ Siy kriterijy modelyje sitiloma

performuota sritis — Seimos aplinka ir likes¢iai (10 lentelé).

Dimensija Kriterijus ir rodiklis

1. Patogi Pasitenkinimas gyvenamaja erdve

aplinka ir Vaikai, kurie teigia esq patenkinti savo kaimynyste

kaimynystés | Vaikai, kurie teigia jauciasi saugiis savo vietovéje

saugumas Vaikai is Seimy, kurios teigia, kad jy vietovéje yra nusikaltimy ir smurto
Vaikai, kurie mano, kad jy vietovéje yra pakankamai Zaidimo aiksteliy

2. Lukesc¢iai | Norimas ir faktinis vaiky skaicius

10 lentelé. Seimos aplinkos ir likeséiy srities vertinimo rodikliai.
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8. Gimstamumo sritis

Analizuotoje literatiiroje buvo pazyméta, kad Seimos politikos indeksuose néra rodikliy
susijusiy su demografiniais rodikliais, todél j indekso modelj pridedama papildoma sritis —
gimstamumas, pasirinkti rodikliai: suminis gimstamumo rodiklis ir moters amzius susilaukto pirmojo
vaiko (11 lentel¢). Vis délto praktikoje taikyta tai, kad Sie rodikliai nejeina j patj indeksa, O

apskai¢iavus viso indekso reikSme, §i yra lyginama su vienu suminio gimstamumo rodikliu.

Dimensija Kriterijus ir rodiklis

8. Gimstamumas | Suminis gimstamumo rodiklis

Moters amzius susilaukto pirmojo vaiko
11 lentelé. Gimstamumo srities vertinimo rodikliai.

7.2. Indekso metodologija ir duomeny $altiniai

Atsizvelgiant | tai, kad sisteminéje literatliros analizéje buvo identifikuoti skirtingi rodikliy
svoriy ir agregavimo metodai ir dalyje Saltiniy pazyméta, kad néra vieningo sutarimo dél svoriy
taikymo, §iame etape siiiloma taikyti vienody svoriy metoda. Sis metodas pasizymi tuo, kad daroma
prielaida, jog kiekviena Seimos politikos sritis yra vienodai svarbi ir tai leidZia iSvengti subjektyvaus
vertinimo taikymo. Po to, kai §] modelj jvertins ekspertai, buty galima svarstyti ir dél kitokio metodo.
Agregavimui sitilomas suminis metodas, kai normalizuoti rodikliai pirmiausia agreguojami sri¢iy
lygmeniu, o véliau — j bendrg indekso suma.

Atsizvelgiant ] jau literatiiroje identifikuotas tarptautines duomeny bazes, nesant reikiamo
rodiklio nacionalinéje bazéje, siiloma naudotis 12 lentelé¢je paminétais Saltiniais. Pazymétina, kad
literattiros analizéje buvo identifikuoti duomenys i§ tarptautinio HBSC tyrimo, kurie suteikia vertingy
jzvalgy apie vaiky gerove ir sveikatg, taciau paskutiné tyrimo banga buvo atlikta ganétinai seniai
(2021/22 m.), todél dél ilgo duomeny rinkimo periodiSkumo ir rizikos, kad ateityje dalis klausimy
gali biiti nebekartojimai buty geriausia rasti atitikmenj Siam duomeny Saltiniui.

Ieskant tinkamy duomeny $altiniy, buvo analizuota OECD Family Database duomeny bazé.
Nustatyta, kad joje pateikti duomenys yra itin aktualts ir galima efektyviai juos panaudoti Seimos
politikos analizés tyrimuose, taciau atkreiptinas démesys, kad didel¢ dalis Siam indeksui reikalingy
duomeny yra atnaujinti paskutinj kartag 2021 m. arba Siuo metu yra tik planuojami rinkti, todél jy
naudojimas riboja galimybes uztikrinti pritaikyma Siam modeliui ir reguliary indekso atnaujinima.
Naujausi duomenys rasti Eurostat duomeny bazéje.

Nacionaliniai pagrindiniai saltiniai galéty biti: Valstybés duomeny agenttra, informacinés

sistemos, nacionalinés apklausos, teisés aktai ir ministerijos (atitinkamai pagal sritj).
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Sritis Nacionaliniai Saltiniai Tarptautiniai Saltiniai
1. Svietimas Svietimo valdymo informacin¢ | Eurostat, Eurydice, OECD Family
sistema (SVIS); Nacionaliné Database.
$vietimo agentiira (NSA),
Svietimo, mokslo ministerijos
(SMM), Valstybés duomeny

agentlira (VDA).
2. Seimos ir darbo SODRA, SADM. OECD Family Database;
jsipareigojimy European Social Survey;
derinimas European Value Survey.
3. Valstybés islaidos ir | SADM; nacionaliniai teisés Eurostat
finansiné parama aktai.
4. 1. Socioekonomin¢ | Pajamy ir gyvenimo salygy EU-SILC; Eurostat.
gerove tyrimas (PGS)
4.2. Socialiné parama | Socialinés paramos Seimai -
ir paslaugos informaciné sistema (SPIS);

savivaldybiy pateikiami
duomenys; VDA, Valstybés
garantuojamos teisinés
pagalbos tarnyba (VGTPT);
Teisinés pagalbos paslaugy
informaciné sistema (TEISIS);
Socialiniy paslaugy
administravimo sistema
(SoPAS); SADM; SOS vaiky
kaimas; nacionaliniai teisés

aktai.

5. Sveikata Higienos institutas; Vaiky HBSC; World Bank; Eurostat; OECD
sveikatos stebésenos Family Database; Child Well-Being
informaciné sistema; Database.

UzkrecCiamyjy ligy ir jy

sukeléjy valstybés informaciné
sistema; Sveikatos apsaugos

ministerija.
6. Subjektyvi gerove | - OECD Child Well Being Data Portal;
ir santykiai HBSC.
7. Seimos aplinka ir - OECD Child Well Being Data Portal;
lukesciai OECD Family Database.
8. Gimstamumas VDA Eurostat

12 lentelé. Sitalomi naudoti prieinami duomeny Saltiniai pagal indekso sritis.

Diskusija
Siame darbe suformuotos prielaidos $eimos politikos indekso modeliui, pritaikytos Lietuvos
kontekstui, leidzia apibendrinti Seimos politikos indekso struktiirg ir atskleisti jos kompleksiskuma.
Diskusijos dalyje pristatomi pagrindiniai sukurto modelio ypatumai, jy sasajos ir skirtumai, lyginant
su Seimai palankios aplinkos indeksu, Lietuvoje taikomais vertinimo metodais (matuojanéiais tam

tikrus su Seimos politika susijusius rodiklius) bei sisteminéje literatiiros analizéje aptartais Seimos

80



politikos ir gerovés indeksais, siekiant atskleisti §io modelio pranasumus, ribotumus ir indekso
tolesnes tobulinimo kryptis.

Pirma, lyginant Siame darbe plétojama Seimos politikos indekso modelio koncepcija su Seimai
palankios aplinkos indekso kriterijy studija (Snieskiené, 2021), esminis skirtumas isryskéjo tyrimo
logikos lygmenyje. Minétoje studijoje taikoma kitokia analitiné prieiga: autoré pirmiausia
konceptualiai apibrézé, kas literatiiroje laikoma Seimos gerove, analizuodama $eimos gyvenimo
kokybés ir Seimai palankios aplinkos sampratas bei jas pagrindziancius teorinius modelius, pagristus
1991-2013 m. moksliniais $altiniais. Seimos gerové $ioje studijoje suskirstoma j vidinius ir i$orinius
isteklius, iSskiriant 4 pagrindinius kriterijus: palaikantys tarpusavio santykiai seimoje, ekonominis
saugumas, fizinis saugumas ir sveikata, socialiniai rySiai su aplinkiniais. Tuo tarpu Siame tyrime buvo
analizuota Seimos politikos ir gerovés indeksy konstravimo ir vertinimo moksliné literatira
sisteminés analizés pagrindu, ir analizés rezultatai padéjo aprasyti ne tik Seimos gerovés sritis, bet
integruoti j indekso struktiirg taikomus rodiklius.

Taip pat svarbu pazyméti ir tai, kad skiriasi abiejy indeksy modeliy taikymo lygmuo. Studijoje
sitilomas modelis orienuotas j savivaldybes ir skirtas jvertinti bendrg Salies ir atskiry savivaldybiy
situacijg, o Siame tyrime sitlomi rodikliai pritaikyti nacionalinés Seimos politikos vertinimui. Vis
délto sudarytas modelis yra lankstus — prireikus rodikliai galéty buti perskirstomi ar adaptuojami
savivaldybiy ir tarptautiniams lyginimams. Viena vertus, savivaldybiy lygmens analizé leisty
atskleisti esanius regioninius netolygumus. Kita vertus, tarptautiniams palyginimams pritaikytas
indeksas leisty lyginti Seimos politikos rezultatus su kitomis uZsienio Salimis, tadiau reikalauty
atsisakyti dalies vietinio lygmens rodikliy, taip prarandant dabartinj privaluma, t. y. tai, kad indekso
modelis yra adaptuotas pagal Seimos stiprinimo jstatyma, strateginius dokumentus ir todé¢l gali
geriausiai atskleisti nacionalinj kontekstg. Tad indekso plétojimo kryptis turéty buti apsibrézta
atsizvelgiant ] tai, ar sickiama stiprinti nacionalinés ir regioninés politikos stebésena, ar uztikrinti
tarptautinj palyginamuma.

Studijoje (Snieskiené; 2021) yra paaiskinta Seimos gerovés samprata, remiantis ekosistemy
teorine prieiga ir siilomos prielaidos indeksui orientuotos j Seimai palankios aplinkos vertinimg, o
Siame tyrime sitilomas modelis, sudaro prielaidas Seimos politikg vertinti kaip vieSosios politikos
priemoniy visuma. Vis délto abu tyrimai gali buiti laikomi papildanciais vienas kitg. Ateityje biity
tikslinga grjzti prie Seimai palankios aplinkos indekso prielaidy ir pagal tai koreguoti indekso
struktlira, ypa¢ Seimos subjektyvios geroves srityje.

Antra, Lietuvoje taikomy priemoniy (Bazinio paslaugy Seimai paketo stebésenos, Socialinés
paramos veiksmingumo ir Savivaldybiy gyvenimo kokybés indeksy) rodikliai tik atskiromis sritimis
ir kriterijais prisideda prie $eimos politikos vertinimo. Sios priemonés orientuotos j atskiras socialines

problemas ar rizikos grupes, todél nesudaro pagrindo vertinti $eimos politikos kryptingumg ir
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priemoniy tarpusavio sgsajas. TuO tarpu Siame tyrime sitilomas modelis, remiantis sisteminés
literatiiros analizés rezultatais, grindziamas Seimos politikos vertinimo pagrindu, apimanciu tris
tarpusavyje susijusias sritis: Svietimg (ypa¢ vaiko prieziiros paslaugas), Seimos ir darbo
jsipareigojimy derinimg, finansinés paramos derinio (pavyzdziui, Seimos politikos indeksy modeliai:
Amarante et al., 2025; Smeringaiova, 2025; Elizalde-San Miguel et al., 2019; Kang, 2019). Todél
galima teigti, kad Lietuvoje taikomos stebésenos priemonés yra tik maza dalis Vviso to, Kas sitiloma
§io tyrimo Seimos politikos indekso modeliui, sickianCiame visapusiskai aprépti kompleksing Seimos
politikos vertinimo struktiirg.

Trecia, lyginant Sio tyrimo modelj su tarptautiniu Ly¢iy lygybés indeksu (angl. Gender Equality
Index), Cia iSryskéja tematinis skirtumas. Pastarasis orientuotas j motery ir vyry padéties netolygumy
matavimg, 0 siilomame modelyje Sie aspektai labiausiai atsiskleidzia tik Seimos ir darbo
jsipareigojimy derinimo srityje. Sisteminéje literatiiros analizéje buvo pristatyti taip pat j ly¢iy
lygybés vertinimus orientuoti indeksai, kaip pavyzdziui, Istorinis lyCiy lygybés indeksas (angl.
Historical Gender Equality Index), kuriame vertinami su darbo rinkos netolygumais susije¢ skirtumai
(Dilli, 2019).

Lyginant Sio tyrimo modelj su tarptautiniu Gerovés indeksu (angl. Better Life Index),
pirmiausia iSryskéja skirtumas subjekto lygmenyje. Gerovés indeksas orientuotas j visus individus, o
Siame darbe sitilomas indekso modelis apima Seimas (sutuoktinius, Seimas su vaikais). Sisteminéje
literatiiros analizéje taip pat pristatyti Seimos gerovés indeksai panasiis j Gerovés indeksg pagal
vertinamy sri¢iy struktiira, pavyzdziui, Paskirstymui jautrus geresnio gyvenimo indeksas (angl.
Distribution-Sensitive Better Life Index) apima socioekonominius, subjektyvios gerovés ir bisto
rodiklius, bet neapima $vietimo ir uzimtumo (ypa¢ darbo ir asmeninio gyvenimo balansas) (Decancq,
2017). Tuo tarpu vaiko gerovés indeksuose, pavyzdziui Vaiky socialinés atskirties indekse (angl.
Child Social Exclusion Index) matuojami ne buklés rodikliai, o sveikatos paslaugy ir finansinio bisto
prieinamumo aspektai, atitinkamai pagal indekso tematika (Miranti et al., 2021).

Ketvirta, lyginant §j modelj su sisteminéje literatiiros analizéje aptariamais Seimos politikos
vertinimais, iSry$kéja keletas pasitlymy mokslinei literatiirai. Pirma, modelyje Svietimo srityje
jtraukti rodikliai susij¢ su jtraukiuoju ugdymu. Europos socialiniy teisiy ramstyje teigiama, kad
kokybiskas ir jtraukus Svietimas yra biitinas, siekiant iSvengti nelygybés ir socialinés atskirties, todél
Sio kriterijaus jtraukimas galéty biiti rekomenduojamas ir tarptautiniams seimos politikos indeksams.
Antra, modelyje jtraukta socialinés paramos ir paslaugy sritis, kurios reikSmé Seimos gerovei
praktikoje yra itin reik§minga (ypa¢ svarbu pazyméti priemones, susijusias su pagalba skyryby ir
smurtu prie$ moteris atveju). Be to, atsizvelgiant j statistinius duomenis ir esamg padétj, dalis rodikliy
buvo atnaujinti, pavyzdziui kudikiy mirtingumo rodiklis pakeistas j gimusiy neisnesioty kudikiy

skai¢iy. Galiausiai, probleminis technologijy naudojimas seimos politikos ir gerovés indeksuose dar
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nepakankamai susilauké démesio, lyginant su tuo, kaip daznai yra taikomi rodikliai susije¢ su paaugliy
alkoholio ir psichotropiniy medziagy vartojimu, tad sitiloma Seimos gerovés vertinimuose jtraukti
rodiklius susijusius su probleminiu interneto naudojimu, kaip dar viena i§ priklausomybés formy, nes
tai yra reik§mingai susije su vaiky fizinio aktyvumo ir psichologine sveikata (Jusiené et al., 2022).

Apibendrinant, pagrindinis siilomo modelio pranasumas — jo sistemiSkumas ir
kompleksiSkumas. Modelis apima tiek politikos priemones, tiek Seimos gerovés aspektus, leidzia
analizuoti jy tarpusavio ry$ius tarp rodikliy ir sudaro prielaidas kurti net du atskirus indeksus
(politikos ir gerovés). Vis délto esminiai modelio ribotumai siejami su pernelyg placia modelio
apréptimi, kadangi modelis orientuotas j Seimos politikg pla¢igja prasme, bet ne konkrety aspekta,
kaip, pavyzdziui, gimstamumo skatinimas ar lyCiy lygybés uztikrinimas. Taip pat darbe néra
numatyta rezultaty interpretacija (ar didesné rodiklio reikSmé reiskia pozityvias ar neigiamas
tendencijas), taip pat Siame darbe nejvertintas galimas skirtingas rodikliy tarpusavio poveikis ir
suderinamumas.

Modelio tobulinimui siiiloma tikslinti rodikliy parinkimg pagal konkreciais Seimy grupes ir
gyvenimo tarpsnius. Pavyzdziui, atsizvelgiant j 1000 pirmyjy vaiko gyvenimo dieny reikSmg
ankstyvajai vaiko raidai ir ilgalaikei gerovei (Tamutiené ir Auglyté, 2024), buty aktualu papildyti
indeksa su tuo susijusiais rodikliais, ar tiesiog iSskirti §j laikotarpj, kaip atskirg sveikatos srityje. Taip
pat sveikatos srityje biity aktualu turéti atskirg sritj, susijusig su tévy sveikatos vertinimu, ypac
susijusj su sveikatos problemomis, kylan¢iomis dél priklausomybiy (Siame modelyje iSskirti tik
paaugliy sveikatos jprociai).

Siame modelyje visiskai nebuvo plétojamas seneliy vaidmuo, kuris $eimos gyvenime yra itin
svarbus, siekiant uztikrinti solidarumo tarp karty principo jgyvendinimg Seimos politikoje. Ypac
démesys turéty buti atkreipiamas j senjory globos paslaugy apréptj, siejant tai su Seimos ir darbo
jsipareigojimy derinimo Sritimi. Taip pat aktualu baty vertinti, kaip sudaromos palankios sglygos
prizitirintiems negalia turinéius vaikus. Sie aspektai galéty biti svarstomi j indeksa, bet konkrediy
rodikliy tam matuoti néra numatyta.

Be to, pazymétina, kad modelyje, sveikatos srityje yra pasiilyta jtraukti rodiklj — negalig
turin¢iy vaiky skaiCiy, taciau baty tikslingiau matuoti, ne tik per faktintj skaiciy, kiek vaiky turi
negalig, bet pagal tikslingai suteikty paslaugy kiekj ir atliepta poreikj.

Galiausiai, viename analizuoty straipsniy, kuriame pristatomas dar vienas Seimos politikos
indekso modelis pazyméta, kad gimstamumo aspektai néra jtraukiami j Seimos politikos indeksus
(Smeringaiova, 2025). Todél Siame indekse sifiloma svarstyti jtraukti su gimstamumu susijusj
rodiklj(-ius) arba indekso galutinj (ir kiekvienos indekso srities) rezultata lyginti su vienu — suminio
gimstamumo rodikliu, kaip tai daroma tarptautiniame multidimensiniame gimstamumo indekse

(angl. International Multidimensional Fertility Index), kuriame, beje, Lietuva taip pat buvo jtraukta j
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analize¢ su kitomis Europos valstybémis (Fernandez-Crehuet, 2017). Siame indekse analizuojama,
kaip suminio gimstamumo rodiklis siejasi su ekonominiais, Seimos ir darbo jsipareigojimy derinimo,
Seimos aplinkos ir politikos priemoniy srities rezultatu. Batent $is rodiklis yra placiausiai naudojamas
jvairiose analizése ir yra tinkamas analizuojant ilgalaikes tendencijas, kadangi yra siejamas su karty
kaitos pokyc¢iy aiskinimu. Taciau jeigu $is rodiklis biity pasirinktas kaip atskiras (priklausomas
kintamasis), aiSkinantis gimstamuma, tokiu atveju reikéty perzitréti visg indekso struktiirg ir parinkti

rodiklius, darancius tiesioginj poveikj gimstamumui.

Rekomendacijos indekso tobulinimui

Atliktoje Sio tyrimo analizéje atskleista, kad siilomas indekso modelis apima jvairias sritis,
todel sprendimas dél indekso tolimesnio tobulinimo turéty biti priimtas Vyriausybés lygmeniu. Tam,
kad indeksas biity tobulinamas ir tinkamas praktiniam taikymui, pirmiausia butinas siiilomo modelio
ir rodikliy reikSmingumo svarstymas suformuotoje darbo grupéje, jtraukiant politikos formuotojus ir
ekspertus. Pavyzdziui, biity galima atlikti apklausa ar focus grupés diskusija su Seimos politikos
komisijos nariais, kuriy sudétyje dalyvauja Vyriausybés kanceliarijos, ministerijy, savivaldybiy ir
kity su Seimos politika susijusiy institucijy, jstaigy, tarnyby atstovai, kurie galéty jvertinti rodikliy
atitikimg pagal tai, kas jy institucijose yra renkama ir ko truksta modelyje. Taip pat darbo grupéje

sitiloma aptarti rodikliy svoriy ir agregavimo ] bendrg indeksg metodologija.

Indekso praktinis taikymas ir reik§meé

Siekiant uztikrinti Lietuvos Seimos politikos indekso pritatkomumag ir palyginamumg laike,
indekso skai¢iavimas ir rezultaty apzvalga turéty bati atlickama reguliariai. Atsizvelgiant j daugumos
statistiniy duomeny atnaujinimo daznj, tikslinga indekso rezultaty apzvalga atlikti kasmet. Tokiu
budu baty nuosekliai stebimi trumpalaikiai poky¢iai ir lengviau bity galima susieti su taikomomis
priemonémis, vertinti jy poveikj. Vis délto, atsizvelgiant j tai, kad dalis indekse siilomy naudoti
rodikliy yra renkami reCiau arba reikalauja papildomy tyrimy, siiloma kas trejus metus atlikti
iSsamesne indekso apzvalga, kurioje biity vertinamas rodikliy aktualumas, renkamy duomeny kokybé
ir galimi indekso struktiros pakeitimai.

Pagal savo veikimo principg Seimos politikos indeksas galéty buti panasus ;| SADM
administruojama Socialinés paramos veiksmingumo indeksg. Vis délto lieka atviras klausimas dél
institucinés atsakomybes. Viena vertus, ministerijos lygmens administravimas uZtikrinty duomeny
prieinamumg ir $§eimos politikos vertinimo atsakomybe ministerijai. Taciau, kaip tarptautiné praktika
rodo, kai kuriose Salyse tokiy indeksy taikyma jgyvendina ne ministerijos, 0, pavyzdziui,

nevyriausybinés organizacijos ar tyréjy grupés.
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Rezultaty sklaida galéty bati integruota j esamas stebésenos formas. SADM galéty vykdyti
nuolating indekso stebésena, o Nacionaliné Seimos taryba pagal indekso rezultatus pristatyty juos
savo metiniame praneSime. Tokiu biidu indeksas biity ne tik techninis matavimo instrumentas, bet ir
leisty prisidéti prie moksliSkai pagristy vieSosios politikos diskusijy.

Indekso sri¢iy apsibrézimas ir rodikliy sekimas leisty taip pat tikslingai jsivardyti tritkstamy
moksliniy tyrimy poreikj. Pavyzdziui, jau dabar jsivardijus aktualius Seimos politikai kriterijus,
matoma, kad truksta nacionalinio lygmens duomeny apie Seimos tarpusavio santykiy vertinimg ir
infrastrukttiros kokybe (jskaitant Zaidimy aikSteles ir Seimai pritaikytas erdves).

Apibendrinant galima teigti, kad sitilomas Seimos politikos indeksas gali tapti reikSminga
priemone. Nors kyla klausimy dél bendrai mokslinéje literatiiroje aprasyty teoriniy modeliy praktinio
taikymo, bet kuriuo atveju, toks modelis prisideda kaip orientyras ir konkreti struktiira Seimos
politikos vertinimams, leidziantis identifikuoti politikos priemoniy spragas (struktiirinius
apribojimus, kur triiksta politikos veiksmingumo, padeda identifikuotui kur reikalinga tobulinti
politikos priemones) ir pagrjsti tolesnius reikalingus tyrimus ar duomeny rinkima. Turint §; modelj,
galima tikslingiau vertinti priemoniy sgveika, o jeigu tai iSsivystyty iki periodiskai atliekamos

indekso stebésenos — biity galima vertinti pazangg ir raida.

Isvados

Atlikta teoriné ir empiriné analizé patvirtino, kad Lietuvos Seimos politikos vertinimas yra
fragmentiskas ir vykdomas nenuosekliai, nes $alyje néra vientisos Seimos politikos vertinimo sistemo,
o0 taikomi vertinimai apima tik pavienius Seimos politikos aspektus ir neleidZia kompleksiSkai jvertinti
Seimos gerovés buklés bei politikos poveikio. Nustatyta, kad Seimos politikos indeksas galéty
uzpildyti esamg vertinimo spraga Lietuvoje, nes yra tinkama priemoné kompleksinéms politikos
sritims analizuoti.

Atlikta sisteminé mokslinés literatiros analizé atskleidé, kad Seimos politikos ir gerovés
indeksai aktyviausiai plétoti 2015-2021 m. laikotarpiu, o daugelis tokiy tyrimy yra publikuojami
tarptautiniuose Zurnaluose apie socialinés srities rodikliy analizes (angl. Child Indicators Research ir
Social Indicators Research). Dauguma analizuoty tyrimy yra tarptautinio ir lyginamojo pobiidzio,
daugiausiai tatkomi Amerikoje ir Europoje (Skandinavijos ir Pranciizijos, Vokietijos, Italijos Salyse),
0 jy taikymas yra aktualus ir Lietuvai, kuri daznai taip pat patenka j tarptautinius $eimos politikos
lyginamuosius tyrimus. Todél Seimos politikos analitikams ir sprendimy priéméjams itin aktualu j
Seimos politikos analizes jtraukti ir tarptautiniy Seimos politikos indeksy apzvalgas.

Remiantis sisteminés mokslinés literatiiros analizés rezultatais, nustatyta, kad Seimos politikos
ir gerovés vertinimo tyrimuose dazniausiai naudojami rodikliai, patenkantys j 7 sritis: Svietimo,

Seimos ir darbo jsipareigojimy derinimo, valstybés iSlaidos ir finansiné¢ parama, ekonominé gerove,
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subjektyvi Seimos gerové ir santykiai, sveikata, biistas ir aplinka. Taciau nustatyta, kad indeksy
struktiira ir apimamos Sritys skiriasi priklausomai nuo tyrimo temos ir tikslo (didzioji dalis indeksy
yra sudaryta bent i§ trijy sri¢iy). Be to, indeksai skiriasi metodologiniais svoriy nustatymo ir
agregacijos metodais ir néra bendro sutarimo, kuris metodas yra geriausias.

Siame darbe siiilomas $eimos politikos indekso modelis i§ esmés skiriasi nuo sisteminéje
literatiros analizéje aptarty indeksy pirmiausia dél to, nes yra pritaikomas Lietuvos kontekstui.
Esminis modelio skirtumas — jis papildytas socialinés paramos ir paslaugy dalimi socioekonominés
geroveés srityje bei gimstamumo sritimi. Remiantis atlikta analize, suformuluotos prielaidos Lietuvos
Seimos politikos indeksui grindziamos nuostata, kad Seimos gerove yra kompleksiSkas reiSkinys,
kurio vertinimui pagrjsti yra reikalinga derinti skirtingy sri¢iy rodiklius. Sitlomas modelis gali tapti
reik§mingu analitiniu jrankiu, leidzian¢iu sistemingai stebéti Seimos politikos raidg laike. Siekiant

tobulinti Seimos politikos indeksg, biitina atlikti §io modelio ekspertinius vertinimus.
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Priedai

Priedas Nr. 1 — Sisteminés analizés imtis ir kodavimas pagal temas ir sritis.
Darbo autorés pastaba: straipsniy eiliSkumas iSdéliotas ne abécélés tvarka, bet pagal indeksy bendras
temas ir pana$ias indeksy modeliy struktiiras, siekiant geriau matyti skirtumus tarp modeliy.
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Nr. | Autorius Indekso Sritys
pavadinimas Svietimas | Darbo ir Mokestinés Ekonominé | Sveikata | Subjektyvi | Biistas
(1) Seimos lengvatos ir gerove (4) | (5) Seimos ir
isipareigojimy | valstybés gerove ir aplinka
derinimas iSlaidos (3) santykiai @)
@ (6)
SEIMOS POLITIKOS INDEKSAI
1. | Fernandez-Crehuet | International X X X
etal., 2017 Multidimensional
Fertility Index
2. | Minguez, 2017 Family Policy X X
Index
Index of Child X X
Subjective Well-
Being
3. | Elizalde-San Family Policy X X X
Miguel et al., 2019 | Index
4. | Kang, 2019 Indices of Family | x X X
Policy Efforts
5. | Daiger von Family Policy X X X
Gleichen & Parolin, | Index
2020
6. | Amarante et al., Family Policies X X X
2025 Index
7. | Smeringaiova, 2025 | Family Policy X X X
Indices
8. | Javornik, 2014 Index of State De- | x X
Familialism
9. | Somogyi et al., Familizing And X X X X
2021 Individualizing

Policy Indices




10. | Foster et al., 2017 Individual-Based
and State-Led
Care-Focused
Defamilisation
Indices
11. | Gornick et al., 1997 | Policies That
Support
Employment For
Mothers
12. | Hennessy & Lent, | The Self-Efficacy
2008 For Work—Family
Conflict
Management
Scale
13. | Fahlén, 2016 Index of Work-
Family Policies
and Gender
Norms
14. | Matysiak & Quantitative Index
Weziak- of Conditions For
Biatowolska, 2016 | Work And Family
Reconciliation
15. | Fernandez-Crehuet | The National
et al., 2016 Work-Life
Balance Index
16. | Castro-Garcia & Parental Leave
Pazos-Moran, 2016 | Equality Index
17. | Whitehouse & Employment-

Nakazato, 2021

Based Parental
Leave Policies
Comparasion




18. | Hernandez & Index of Parental X
Napierala, 2020 Employment
Insecurity
19. | Chao & Glass, 2020 | Regressions of X
Happiness On
Parenthood And
Work-Family
Reconciliation
Policies
20. | Dilli et al., 2019 Historical Gender X X X
Equality Index
21. | Wernet, 2008 Pro-Woman Index X X
SEIMOS GEROVES INDEKSAI IR KITI MATAVIMAI
22. | Gaudin et al., 1992 | Child Well-Being X X
Scales
23. | Land et al., 2001 Index of Child X X
And Youth Well-
Being
24. | Vandivere & Child Well-Being X X
McPhee, 2008 Indices
25. | Bradshaw & Index of Child X X
Richardson, 2009 Well-Being
26. | Ben-Arieh, 2010 Child Outcomes X X
Measures
27. | Hernandez & Child Well-Being X X
Marotz, 2012 Index
28. | Bradshaw et al., Children's X
2013 Subjective Well-
Being Index
29. | O’Hare, 2013 Child Well-Being X X
Index
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30. | Lee & Yoo, 2015 Children's
Subjective Well-
Being Measures
31. | Main, 2014 Good Childhood
Index
32. | Lau & Bradshaw, Children's Overall
2018 Life Satisfaction
Measures
33. | Yoo & Choi, 2016 | Subjective Well-
Being Of Children
Measures
34. | Verbist & Van Index of Child
Lancker, 2016 Benefit Outcome
35. | Provencher et al., Problems Index
2017 (Child Well-
Being)
36. | Vameghi et al., Multidimensional
2018 Index of Child
Well-Being
37. | Camerini & Schulz, | Child Social well-
2018 being measures
38. | Tarshish, 2019 Child-friendliness
index
39. | Kutsar et al., 2019 | Children’s Rights
Reflection Index
40. | Gonzalez-Carrasco | Well-Being of
et al., 2019 Children
Measures
41. | Delgado et al., 2020 | Personal Well-
Being Index-

School Children
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42.

Grané et al., 2020

Children’s Well-

Being Index
43. | Miranti et al., 2021 | Child Social
Exclusion Index
44. | Ditzel et al., 2022 Subjective Well-
Being of Children
Measures
45. | Bin Aedy Rahman | Child Well-being
& Yuda, 2022 Index
46. | Thompson et al., Index of
2024 Children’s
Flourishing
47. | Yuan et al., 2024 Subjective well-
Being of Children
Measures
48. | Xiaet al., 2024 The Hong Kong
Family Wellbeing
Index
49. | Noor et al., 2014 Family Well-
Being Index
50. | Wong et al., 2022 Family Wellbeing
Index
51. | Nielson et al., 2025 | Family Well-
Being Index
52. | Qietal., 2022 Family Welfare
Measures
53. | Reed-Ashcraft et Family
al., 2001 Assessment Scale
54. | Hamzah et al., 2023 | Family Resilience
Scale
55. | Leeetal., 2012 Concord Index
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56. | Trebeck et al., 2016 | Factors of family
prosperity
57. | Pisula & Parenting Stress
Baranczuk, 2020 Index
58. | Hernandez, 2015 Cumulative
Family Risk Index
59. | Xiong et al., 2024 Family
Cumulative Risk
Index
60. | Chu et al., 2024 Parenting Stress
Index
61. | Camara & School-aged
Strelhow, 2019 Adolescents
Health Scales
62. | Mutchler et al., The
2015 Elder Economic
Security Standard
Index
63. | Brauner-Otto, 2023 | Housing and
Fertility Measures
64. | Sehgal et al., 2024 | India Health Index
65. | Laxton et al., 2024 | Index of Multiple
Deprivation
66. | Lee & Yoo, 2015 General Domain
Satisfaction Index
67. | Leu et al., 2016 Multidimensional
Poverty Index
68. | Moore et al., 2006 | Sociodemographic

Risk Index
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69. | Decancq, 2017 Distribution- X X X X X X
Sensitive Better
Life Index
70. | Tarshish, 2021 Global Domain X
Satisfaction Index
I§ viso: 70 28 23 14 36 38 39 16
Seimos politikos 21 13 19 9 3 5 1 1
Seimos geroves, 15 4 5 33 33 38 15
jskaitant vaiko 49
Svietimas | Seimos ir Valstybés Ekonominé | Sveikata | Subjektyvi | Bstas
(1) darbo iSlaidos ir gerove (4) | (5) Seimos ir
jsipareigojimy | finansiné gerove ir aplinka
derinimas (2) | parama (3) santykiai @)
(6)
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Priedas Nr. 2 — Literattiros indeksy apibendrinta sri¢iy, kriterijy ir rodikliy lentelé su pagrindiniais duomeny Saltiniais.

Seimos politikos ir vaiko gerovés indeksy rodikliai

Sritis

Dimensija

Kriterijus ir rodiklio pavyzdys

Pagrindiniai
tarptautiniai
duomeny S$altiniai

1. Svietimas

1. Vaiky priezidiros
ir ikimokyklinio
ugdymo paslaugos

1.1. Vaiky dalyvavimas formalioje prieZiiiroje iki 3 m. OECD Family
Lankanciyjy skai¢ius Database
e 3 mety amziaus ir jaunesniy vaiky, gaunanciy formalyjj i$silavinima, procentiné Eurostat
dalis apskaiciuojama kaip 3 mety amziaus ir jaunesniy vaiky, gaunanciy formalyjj
i§silavinima, procentin¢ dalis, palyginti su bendru 3 mety amziaus ir jaunesniy
vaiky skai¢iumi
(angl.) The % of children <3 in formal education is measured as the percentage of
children under age 3 in formal childcare, over the total population of children under 3
e [staigos lankymo intensyvumas: Procentas vaiky, lankan¢iy priezitiros jstaigas
(daugiau nei 30 valandy per savaite)
1.2. Vaiky dalyvavimas ikimokykliniame ugdyme 3-5 m. EU- SILC
e Vaikai, jtraukti j ikimokyklinj ugdyma nuo 3 mety (procentiné dalis atitinkamoje | Eurostat

amziaus grupéje).
(angl.) Children enrolled in early-childhood education above 3 years (% of enrolled
in corresponding age group).
e 3-5 mety vaiky jtraukimo j ikimokyklinio ugdymo ir prieziiiros paslaugas bei
pradinj ugdyma rodikliai (3—5 mety vaiky dalis)
(angl.) Enrolment rates in early childhood education and care services and primary
education for children aged 3-5 years (share of children aged 3-5 years)
¢ Vidutinis valandy skaicius, kurj 3—privalomojo mokyklinio amZziaus vaikai
praleidZia formalioje vaiky prieziliroje
(angl.) Average number of hours spent in formal childcare by children aged three to
compulsory school age
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1.3. Valstybés finansuojamos vietos vaiko prieZziiiros jstaigose

Nacionaliné
duomeny bazé

1.4. Vaiky ir personalo santykis

e Vaiky ir darbuotojy santykis oficialioje vaiky priezitiros jstaigoje, skirtoje
vaikams iki 3 mety amziaus

(angl.) Child-staff ratio in formal childcare, for children under 3 years old

OECD Family
Database

1.5. Tévams tenkancios iSlaidos

e % iSlaidy 1S savo kiSenés vaiky prieziiirai ir dviejy dirbanciy asmeny Seimos, kuriy
kiekvienas partneris uzdirba vidutinj atlyginimg nacionalin¢je ekonomikoje,
grynosios pajamos

(angl.) % out-of-pocket expenses on childcare and the net income of dual-earner

family with each partner earning the average salary in the national economy

OECD Family
Database

1.6. Valstybés islaidos % nuo BVP

e I[Slaidos ikimokyklinio ir pradinio ugdymo paslaugoms, iSreikstos procentais nuo
bendry valstybés iSlaidy (%)

(angl.) Expenditure on pre-primary and primary as % of total government expenditure

(%)

e VieSosios iSlaidos vaiky prieziiiros paramai, iSreikstos JAV doleriais (konvertuota
pagal perkamosios galios paritetg)

(angl.) Public Expenditure on childcare support in US$ (Purchasing power parity

converted)

World Bank,
OECD Family
Database

2. Mokyklinio
amziaus vaiky ir
jaunimo
jsitraukimas |
Svietimo sistema

2.1. Mokyklos lankymas 6-18 m.

e Pakoreguotas bendras jrasyty j mokyklas skai¢ius, (pradiné mokykla), abiejy ly¢iy
(%)

(angl.) Adjusted net enrolment rate, (primary), both sexes (%)

e Visos dieninés ir neakivaizdinés studijos visose jstaigose (15—19 mety amziaus
jaunuoliy procentiné dalis)

(angl.) Full-time and part-time students in all institutions (% of 15-19 years olds)

World Bank

OECD Education at
Glance

2.2. Ankstyvas iSkritimas i$ ugdymo sistemos
e Pamoky praleidin¢jimas
e Patiriami mokymaosi sunkumai

World Bank,
apklausos
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e Pasalinimas i§ mokyklos

2.3. NEET (neaktyvus jaunimas)
e Neaktyviis jaunuoliai (NEET) 15-19 mety amziaus (%)
(angl.) Inactive youth (NEET) age 15-19 (%)

OECD Education at
a Glance

2.4. Mokiniy pasiekimas ir jgiidZiy patikrinimas World Bank
e Jaunimo rasStingumo lygis, 15-24 mety amZiaus gyventojai, abiejy ly¢iy (%)
(angl.) Youth literacy rate, population 15-24 years, both sexes (%) OECD PISA
e Mokiniy pasiekimai skaitymo (PIRLS), matematikos (TIMSS) ir gamtos OECD Family
moksly (TIMSS) srityse Database
(angl.) Student performance in reading (PIRLS), mathematics (TIMSS) and science
(TIMSS)
2.5. 18-29 m. iSsilavinimo lygis Apklausos
e 18-24 turinéiy vidurinj iSsilavinima; 25-29 aukstajj i$silavinimg
2.6. Dalyvavimas neformaliojo $vietimo veikloje Apklausos
2. Seimos ir 1. Vaiko priezitros | 1.1. Atostogy trukmé ir iSmokos dydis (motinystés, tévystés, vaiko prieZiiiros OECD Family
darbo atostogos apmokamuy ir neapmokamy), pasinaudojimas Database, ILO,
Isipareigojimy e The full-time equivalency rate (FTE) of paid leave MISOC, EU-SILC,
derinimas national legislation

e VieSosios iSlaidos motinystés ir tévystés atostogoms vienam gimusiems vaikui,
dabartinémis kainomis ir dabartinémis perkamosios galios pariteto vienetais, JAV
doleriais

(angl.) Public expenditure on maternity and parental leaves per child born, at

current prices and current PPPs, in US dollars

1.2. Atostogu pasidalinimas tarp tévy

MISOC

1.3. Neperleidziamy atostogy trukmé ir pasinaudojimas (técio dalis)
Apmokamos tévysteés atostogos (savaiCiy skai€ius) % (atlyginimo pakeitimas tévystés
atostogy metu)

(angl.) (Paid father-specific leave weeks) x (parental leave wage replacement)

OECD Stat,
Comparative Family
Policy Database

1.4. Darbo vietos i$saugojimas
e Darbo vietos apsauga moterims, susijusi su vaiko gimimu (darbo vietos apsauga
motinystés atostogy savaitémis)

OECD Family
Database
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(angl.) Job protection for female regarding child birth (Job-protected maternity leave
weeks)

2. Motery ir vyry
darbo rinkoje
dalyvavimo
skirtumai

2.1. Dalinis motery uZimtumas

e nepilnas darbo laikas, iSreik$tas procentais nuo visy 25—49 mety motery uzimtumo

(angl.) part-time employment as percentage of the total employment of women aged

25-49

2.2. Motery ir vyry darbo uZmokescio skirtumas

e Vidutinis vyry ir motery darbo uzmokescio skirtumas (vidutinio vyry ir motery
vidutinio bruto valandinio darbo uzmokescio skirtumas, iSreikStas procentais nuo
vidutinio vyry samdomy darbuotojy vidutinio bruto valandinio darbo uzmokesc¢io
(valandinio darbo uzmokescio santykis tarp ne visg darbo dieng ir visg darbo dieng
dirban¢iy 2549 mety motery)

(angl.) Average gender wage gap (difference between male and female average

gross hourly earnings, as a percentage of average gross hourly earnings of male paid

employees (ratio of hourly wages in part-time to full-time employment, women aged

25-49

2.3. Lankscios darbo rinkos salygos

savaitinis darbo valandy skaicius

(angl.) weekly hours of work in main job

lankstumas keisti darbo grafika /darbo valandas / imti laisvadien;j /

(angl.) flexibility to change work schedule / hours of work / to take a day off is

measured as the percentage of people)

2.4. Motery laikas skiriamas neapmokamam (namuy ruosos, vaiku prieziiiros)

darbui

2.5. Seimos ir darbo derinimo konfliktas

e Streso lygis, susijes su darbo ir asmeninio gyvenimo pusiausvyra, matuojamas
procentais nuo atsakiusiy asmeny skaiciaus.

(angl.) The level of stress due to work-life balance is measured at the percentage of

individuals responding

Eurostat (Labour
Force Survey), EU-
SILC apklausos
theWorldWomen
Statistics Report
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3. Socialinés ir
kulttrinés
nuostatos

1.1. Ly¢iy vaidmenys

ar tai yra blogai ar gerai seimos gyvenimui, jei vienodas skaicius motery ir vyry
dirba apmokamg darbg

ar tai yra blogai ar gerai ekonomikos stiprumui, jei moterys ir vyrai gauna
vienodq uzmokestj uz tq patj darbg

kiek jus pritariate ar priestaraujate teisinei priemonei, reikalaujanciai, kad abu
tévai imty vienodo ilgio apmokamas atostogas vaiko prieZiurai

(angl.)

bad or good is it for family life if equal numbers of women and men are in paid
work [E15]

bad or good is it for the strength of the economy if women and men receive equal
pay for doing the same work [E18]

to what extent are you in favour or against a legal measure that requires both
parents to take equal periods of paid leave to care for their child [E20]

dirbanti motina gali uzmegzti tokius pacius Siltus ir saugius santykius su savo
vaiku kaip ir nedirbanti motina [V159]

ikimokyklinio amziaus vaikas gali nukentéti, jei jo motina dirba [VI60]
darbas yra gerai, bet dauguma motery iS tikryjy nori namy ir vaiky [VI61]
tévai yra taip pat tinkami priziiiréti vaikus kaip ir motinos [VI65]

vyrai turéty prisiimti tiek pat atsakomybés uz namus ir vaikus kaip ir moterys
[V166]

(angl.)

a working mother can establish just as warm and secure a relationship with her
child as a mother who does not work [V159]

a preschool child is likely to suffer if his or her mother works [V160]

a job is all right, but what most women really want is a home and children [V161]

fathers are as well suited to look after their children as mothers [V165]

European Social
Survey (ESS11)

European Value
Survey
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e men should take as much responsibility as women for the home and children
[V166]

1. 2. Poziiris j Seima [ne visai susij¢s su darbu] OECD Family
idealus vaiky skaicius vyrams ir moterims, Seimos svarba, vaiky reiksmé santuokai ir | Database
moters prioritetai Seimos atzvilgiu bei tai, kad populiacija pasieké Zmoniy limitq
3. Valstybés | 1. Valstybes 1.1. ISlaidos nuo BVP %: Eurostat
iSlaidos ir biudzeto islaidos e Viesosios islaidos $eimos i§mokoms % nuo BVP OECD Family
finansing e Viesosios islaidos eimos i§mokoms: piniginés i§mokos, paslaugos ir Database
parama mokesciai % nuo BVP OECD
e Seimos i§moka BVP, pakoreguota pagal vaiky iki 18 mety skai¢iy StatExtrarcts,
(angl.) Demography and
Population

e Public spending on family benefits % of GDP
e Public spending on family benefits: cash, services and tax % nuo BVP
e Family allowance in GDP adjusted by the population of children under age

2. Piniginés
1Smokos

e ISmoka gimus vaikui

1) ISmokos piniginé verté (Purchasing Power Parity — PPP vienetais)

2) ISmokos apréptis (coverage of grant)
e Vaiko priezitiros atostogy iSmoka
1) ISmokos piniginé verté (PPP vienetais)
2) Ismokos trukmé (dienomis per 0—3 m. laikotarpj) (National legislation)
ISmokos apréptis apskaiciuota — vaiky, kuriems mokamas ,,cash for care®, dalis
skai¢iuojant nuo visy 0—3 m. vaiky
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e Vaiko pinigai

1) ISmokos piniginé verté (Purchasing Power Parity — PPP vienetais)

2) ISmokos trukmé per 0—3 mety laikotarpj (nepriklausomai nuo to, ar iSmoka
mokama ir vélesniame amzZiuje)

3) ISmokos apréptis — Seimy procentas, gaunantis i§moka (pvz., universali ar tik
dirban¢ioms motinoms)

EU-SILC

3. Mokestiné e Mokesciy lengvata (% nuo pajamy mokesé¢io) OECD.stat Taxation
politika e Mokeséiy atskaita arba mokes¢iy kreditas uz vaikus EU-SILC
e Mokesciy ir iSmoky verté vieno pajamy gaveéjo, dviejy tévy ir dviejy vaiky OECD StatExtracts,
Seimoms Demography and
(angl.) Population
o Tax relief (% of income tax)
e Tax deduction or tax credit for children
e Value of tax and benefit transfers of one-earner, two-parent, two-child families
4. Ekonominé | 1. 1.1. Seimos struktiira (Vieni tévai / gausios $eimos) Apklausos,
gerové Sociodemografiniai gyventojy sura§ymo
rizikos veiksniai duomenys
1.2. Tévy issilavinimo lygis (vidurinis / aukstasis) Apklausos,
gyventojy suraSymo
duomenys
1.3. Tévy uzimtumo padétis (nedarbas ar nepakankamas uzimtumas) EU-SILC;
Apklausos,
gyventojy suraSymo
duomenys
1.4. Gyvenamosios vietos padétis ir nestabilumas (gyvenimas ne nuosavame buste) | Apklausos,
gyventojy surasymo
duomenys
2. Ekonomine 2.1. Pajamuy lygis Apklausos
padétis 2.2. Finansinis saugumas (Pajamy ir poreikiy santykis) EU-SILC
2.3. Pajamos ir skurdo riba (vaiky) EU-SILC, OECD

Family Database
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3. Materialiné 3.1. Kasdieniy vartojimo prekiy trikumas EU-SILC
deprivacija
3.2. Ribotos atostoguy, laisvalaiko veikly galimybés Apklausos
5. Sveikata 1. Subjektyvi 1. Bendras fizinés ir psichinés sveikatos vertinimas Apklausos
sveikata e Tévy fizinés savijautos vertinimai
e Subjektyvi sveikata tévy pozitiriu — jy vaiky sveikatos vertinimas
1.2. Vaiky savijautos vertinimas HBSC, apklausos
nerimg, liidesj, savivertés vertinimg, tarpasmeninius sunkumus, miego problemas bei
dalyvavimo stoka
2. Objektyvi 2.1. Ankstyvos vaiky mirtys OECD Family
sveikata 2.1.1. Tikétina gyvenimo trukmé nuo gimimo Database, World

2.1.2. Per mazas svoris gimus
2.1.3. Kadikiy ir vaiky iki 14 m. miréiy rodiklis

Development
Indicators, WHO

database
2.2. Vaiky vakcinacija OECD Family
* Skiepijimo nuo difterijos, stabligés ir kokliuso rodikliai Database

(angl.) Vaccination rates for diphtheria, tetanus and pertussis
* Vaiky imunizacija (tymai, DPT3, Po13)
(angl.) Child immunisation (measles, DPT3, Po13)

World Development
Indicators

2.3. Vaikuy fiziné negalia ar Kiti sutrikimai Nacionalinés
duomeny bazés
2.4. Motery reprodukciné sveikata Nacionalinés

Vaisingumo rodiklis, teis¢ j aborta, motery gyvenimo trukmé

duomeny bazés

3. Vaiky sveikatos
elgsenos jprociai

3.1. Higienos jpro¢iai ir fizinis aktyvumas

HBSC

3.2. Subalansuota mityba ir maisto nepriteklius

HBSC, apklausos

3.3. Vaiky (iki 18 m.) per mazas svoris / antsvoris, nutukimas

OECD Health and
EU Health for All
Databases;

World Development
Indicators, HBSC

3.4.. Paaugliy alkoholio, tabako, narkotiniy medZiagy vartojimas

HBSC
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3.5.. Probleminis skaitmeniniu technologiju naudojimas

HBSC

3.6. Ankstyvi paaugliy lytiniai santykiai ir néStumas

OECD How's Life?,
World Bank, World
Development
Indicators, HBSC

4. Sveikatos

paslaugy
prieinamumas

4.1. Sveikatos draudimo apreéptis

Nacionalinés
duomeny bazés

4.2. Sveikatos prieZitiros paslaugy prieinamumas

WHO

4.3. Sveikatos apsaugos sistemos finansavimas

Nacionalinés
duomeny bazés

6. Subjektyvi
Seimos gerove
ir
tarpasmeniai
santykiai

1. Vaiko subjektyvi
gerové

1.1. Pasitenkinimas gyvenimu

HBSC

1.2. Tarpasmeniniai santykiai (bendravimas su draugais, mokykloje, internetu)

HBSC, ISCWeB

1.3. Socialinis aktyvumas (dalyvavimas pilietinéje, savanoriskoje veikloje,
dvasingumas)

ISCWeB

1.4. Saugumo uztikrinimas mokykloje
Susidurimas su patyciomis

Fizinio ir psichologinio smurto rizika
Nusikaltimy auky paplitimas

HBSC

1.5. Jaunimo saviZzudybiy skaiius

2. Seimos
subjektyvi gerove

2.1. Pasitenkinimas gyvenimu
Life satisfaction

OECD How’s Life

2.2. Vaikuy ir tévy santykiai
Seimos veiklos ir laisvalaikis — Seimos laikas kartu
Socialinis aktyvumas

HBSC

2.3. Tévystés jgiidZiai (Seimos aplinka)
Gebg¢jimai spresti i8Sikius

Apklausos

2.4. Vaiko teisiy uztikrinimas

e Palaikantys ir teisingi tévy elgesio vertinimai
e Vaiko girdimumas Seimoje

Dalyvavimas Seimos sprendimuose

ISCWeB
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2.5. Paslaugy prieinamumas ir pagalba i§ aplinkos Apklausos
e Insituciné pagalba (paslaugos) gauty ir noréty paslaugy proporcija
e Intervencinés programos
e Galimybe¢ prireikus kreiptis pagalbos i§ aplinkos
7. Bustas ir 1. Basto kokybé 1.1. Komunaliniy paslaugy prieinamumas Apklausos
aplinka 1.2. Uztikrintas higienos (sanitarinés) salygos
1.3. Biistas apriipintas pagrindiniais baldais Apklausos
1.4. Problemos biiste EU-SILC
1.5. Biisto perpildymas EU-SILC
2. Patogi aplinka ir | 2.1. Saugi, $vari aplinka ir laisvalaikio erdvés ISCWeB
kaimynystés 2.2. Saugumas kaimynystéje EU-SILC
saugumas 2.3. Svarbiausiy objekty prieinamumas Apklausos
3. Biisto 3.1. Buisto nuosavybés statusas Nacionaliné
prieinamumas duomeny bazé
3.2. Biisto prieinamumas Nacionaliné
duomeny bazé
3.3. Valstybés islaidos paramai biistui Nacionaliné
duomeny bazé
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Priedas Nr. 3 — Sistemings literatiiros pagrindu sudarytas ir Lietuvos kontekstui suderintas Seimos politikos indekso rodikliy modelis ir sitilomi

duomeny Saltiniai.

Sritis Dimensija Kriterijus ir rodiklis Duomeny saltinis
(metai naujausiy
rasty duomeny)

1. Svietimas 1. Vaiky 1.1. Viety apréptis pagal esama vaiky skaiciy vaiko prieZiiiros jstaigose Eurydice

priezitiros ir Vaiko prieziiros paslaugy paklausa ir pasiila (2023/2024)

ikimokyklinio | (angl.) Demand for and supply of ECEC places (early age / around age 3/ last year of (B6)

ugdymo ECEC

paslaugos 1.2. Vaiky dalyvavimas formalioje prieZitiroje iki 3 m. (0-2) Eurostat (2024
Vaiky, dalyvaujanciy vaiko prieziiiros paslaugose, dalis iki 3 mety amziaus grupéje (%) (p)
(angl.) Children aged less than 3 years in formal childcare (%) tepsr_sp210

/ NSA

1.3. Vaiky dalyvavimas ikimokykliniame ir prieSmokykliniame ugdyme 3-5 (6) m. Nacionaliné
Vaiky, dalyvaujanciy ikimokykliniame ugdyme, dalis nuo gimimo iki 5 mety amzZiaus grupéje | Svietimo agentiira
(%) (NSA) (2024)
1.4. Vaiky ir personalo santykis Eurostat (2023)
Mokiniy ir mokytojy bei mokytojy padéjéjy santykis pagal programos lygj educ_uoe_perp05
(angl.) Ratio of pupils to teachers and teacher aides by education level and programme
orientation (rate)
1.5. Tévams tenkancios iSlaidos vaiko priezitirai Eurydice
Vidutinés ménesio jmokos uz ikimokyklinj ugdymgq vaikams (2023/24)
(angl.) Average monthly fees for ECEC for children aged under 3 / 3 and over (B5)
1.6. Valstybés iSlaidos % nuo BVP OECD Child
Bendros islaidos ir valstybés islaidos ankstyvojo ugdymo paslaugoms vienam vaikui, isreikstos % | Well-being
nuo BVP vienam gyventojui ir procentais nuo BVP database (2022 )
(angl.) Total expenditure and government expenditure on early childhood education per child asa | (C2.2)
percentage of GDP per capita and as a percentage of GDP (3-5 years) / SMM

2. Mokyklinio | 2.1. Mokyklos lankymas 6-18 m. NSA

amziaus Ir Vaiky, dalyvaujanciy prieSmokykliniame / pradiniame / pagrindiniame / viduriniame

jaunimo (iki ugdyme, pagal tai amZiaus grupei priklausanciy vaiky skaiciy (%)
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24 m.)
jsitraukimas |
ugdymo

sistemg

2.2. Ankstyvas iSkritimas i§ ugdymo sistemos

e Mokyklos lankomumas

Dél socialiniy, psichologiniy ir kity prieZasciy nesimokantys mokyklinio amziaus vaikai,
tenkantys 1 tikst.nuolatiniy mokyklinio amziaus gyventojy

SVIS

e Delikventinio elgesio jaunimas OECD, PISA

Children who report having recently skipped a whole day of school (2021/22)

Children who report regularly being absent from school SMM

Nepilnameciy, esanciy probacijos tarnybos prieZiiiroje, skaicius VDA

2.3. Mokyklos pasiekiamumas SMM /

o | mokyklg veziojamy mokiniy dalis Lietuvos

e Mokyklos pasiekiamumas nuo savivaldybeés teritorijos, % statistikos
departamantas /
Lietuvos
teritorijos

bendrasis planas

2.4. Mokymosi pasiekimai
Mokiniy, nepasiekusiy 2 is 7 tarptautinio penkiolikmeciy tyrimo PISA lygio, dalis: skaitymo
gabéjimy / matematinio ir gamtamokslinio rastingumo, %

OECD

2.5. Itraukusis ugdymas

e Svietimo pagalbg gaunanciy mokiniy dalis nuo visy, kuriems nustatytas pagalbos
poreikis, %

e Negalig turinciy mokiniy, ugdomy jtraukiuoju biidu bendros paskirties Svietimo jstaigose
(bendrosiose klasése), dalis, %

o Mokykly, kuriose yra uztikrintas jéjimas ir judéjimas tarp auksty judéjimo negalig
turintiems asmenims, skaicius

SVIS

2.6. Neformalusis $vietimas

e Neformaliojo vaiky svietimo galimybémis pasinaudojusiy mokiniy dalis (isskyrus
ikimokykliniame ir priesmokykliniame ugdyme dalyvaujancius vaikus), proc.

o Specialiyjy ugdymo(-si) poreikiy turinciy vaiky, isskyrus gabiuosius, dalyvaujanciy
neformaliojame vaiky svietime, dalis, %

SVIS (2024)

2.7. Issilavinimo lygis 18-24 m.
18-24 m. jaunimo, nejgijusio vidurinio issilavinimo ir nesimokancio dalis (%)

VDA
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2. Seimos ir
darbo
jsipareigojimy
derinimas

2.1.Vaiko 1.1. Pasinaudoty atostogy trukmé ir iSmokos dydis (motinystés, tévystés, vaiko OECD Family
priezitiros prieZiiiros, apmokamy ir neapmokamuy) Database (2024)
atostogos Pilno darbo laiko ekvivalento koeficientas apmokamy atostogy atveju PF2.1.D
(angl.) The full-time equivalency rate (FTE) of paid leave
1.2. Atostogy pasidalinimas tarp tévy OECD Family
Perleidziamy atostogy trukmé Database (2024)
(angl.) Earmarked and shareable family leave entitlements (length in weeks for mothers / (PF2.1.D)
fathers / shareable)
1.3. Neperleidziamy atostogy trukmé ir pasinaudojimas SODRA
Tévy (vyry), gavusiy vaiko priezitiros ismokas, dalis (%)
2.2.Motery ir | 2.1. Pasidalijimas uZimtumu Seimoje OECD Family
vyry Uzimtumo modeliy pasiskirstymas (%) porose, turinciose bent vieng 0-2 mety ir 3-5 m. Database (2021)
dalyvavimo vaikq, kai abu partneriai dirba visq darbo dieng / vienas partneris dirba visq darbo dieng, (LMF2.2.)
darbo rinkoje | kitas — ne visq darbo dienqg / vienas partneris dirba visq darbo dieng, kitas — nedirba / abu
padétis ir partneriai nedirba
skirtumai (angl.) Distribution (%) of employment patterns in couples with at least one child aged 0-2
and 3-5 ( by age of youngest child) (both partners full-time / one partner full-time, one
partner part-time / one partner full-time, one partner not working / both partners not
working)
2.2. Mamadieniali, tévadieniai SADM
Kiek tevai pasinaudoja lanksciomis galimybémis, ar jiems yra suteikiama teisé
2.3. Socialinés | Nuostatos dél ly¢iy lygybés Seimoje European Social
ir kultiirinés ar tai yra blogai ar gerai seimos gyvenimui, jei vienodas skaicius motery ir vyry dirba Survey (ESS11,
nuostatos apmokamgq darbg 2023)
ar tai yra blogai ar gerai ekonomikos stiprumui, jei moterys ir vyrai gauna vienodq / nacionalinés
uzmokestj uz tq patj darbg apklausos

kiek jiis pritariate ar priestaraujate teisinei priemonei, reikalaujanciai, kad abu tévai imty
vienodo ilgio apmokamas atostogas vaiko prieziuirai

(angl.)

bad or good is it for family life if equal numbers of women and men are in paid work [E15]
bad or good is it for the strength of the economy if women and men receive equal pay for
doing the same work [E18]
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to what extent are you in favour or against a legal measure that requires both parents to take
equal periods of paid leave to care for their child [E20]

3. Valstybés

3.1. I8laidos

Visy iSlaidy nuo BVP, skirta Seimai ir vaikams socialinés apsaugos iSmokoms pinigais ir

Eurostat (2022)

iSlaidos ir nuo BVP natiira Spr_exp_func
finansiné Islaidos seimos / vaiky ismokoms % nuo BVP
parama (angl.) Expenditure on family/children benefits (% of GDP) /| SADM
3.2.Mokestinés | Mokestinés lengvatos (gausioms Seimoms) Nacionaliniali
lengvatos Mokesciy ir iSmoky perkélimas trijy ir daugiau vaiky Seimoms teisés aktai
(angl.) Value of tax and benefit transfers of three-child families OECD
StatExtracts
3.3. Parama Finansiné parama pirmaji bustg jsigyjanfioms (ar iSsinuomoti) jaunoms Seimoms | SADM
bastui (subsidijos, nuomos ir kredito kompensacijos)
Patenkinty prasymy ir pateikusiyjy dalis (%)
4. 1.Skurdo 1.1. Vaiky skurdo rizikos lygis VDA (2025)
Socioekonominé | rizikos Vieno suaugusio asmens su vienu ar daugiau vaiky skurdo rizikos lygis
gerove veiksniai
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1.2. Materialinis nepriteklius

Vaikams budingas materialinis nepriteklius (%) (pagal vaiko amziy, pagal tévy issilavinimo
lygj) (Privalomas bent trijy daikty is 17 daikty sqraso (12 vaikams bidingy ir 5 namy ukiui
biidingy) tritkumas)

(angl.) Child specific material deprivation rate (%) (by child age, by educational attainment
level of their parents)

(Enforced lack of at least three items from a set of 17 items (12 child-specific and 5
household-specific)

Child: Some new clothes

Child: Two pairs of shoes

Child: Fresh fruits and vegetables daily

Child: Meat, chicken, fish daily

Child: Suitable books

Child: Outdoor leisure equipment

Child: Indoor games

Child: Leisure activities

9. Child: Celebrations

10. Child: Invite friends

11. Child: School trips

12. Child: Holiday

13. Household: Replace worn-out furniture

14. Household: Arrears

15. Adults in the household: Internet

16. Household: Home adequately warm

17. Household: Car

ONoGa~wWdE

EU-SILC
(Eurostat) (2024)
ilc_chmdO1
ilc_chmdO03

2. Bisto
prieinamumas

2.1. Per didelés iSlaidos bustui
Biisto islaidy nastos lygis pagal namy iikio tipg (su vaikais)
(angl.) Housing cost overburden rate by household type (with dependent children)

EU-SILC (2024)

2.2. Perpildytas bustas
Perpildymo lygis pagal namy ikio tipg

Eurostat
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(angl.) Overcrowding rate by household type

Socialiné
parama ir
paslaugos

3. Priemonés
skurdui
mazinti)

3.1. Nemokamas maitinimas
Mokiniy, gaunanciy nemokamgq maitinimg mokyklose, skaicius

3.2. Socialiné paSalpa

e socialing paSalpa gaunan¢iy Seimy su vaikais dalis, kurios yra ilgalaikiai socialinés
pasalpos gavéjai;

e socialing pasalpg gaunanciy Seimy, kurioms socialiné¢ paSalpa nesumazinta ir kurioms
makama ne tik vaikui priklausanti socialin¢ pasalpa, dalis;

e socialinés pasalpos gavejy (Seimy), per metus gavusiy bent vienos / bent trijy rusies
socialine paslauga, dalis tarp visy socialinés pasalpos gavéjy (Seimy);

e Seimy, kurios augina vaikus, gauna socialing pasalpg ir kuriy bent vienas suauges asmuo
gauna su darbo santyKiais susijusias pajamas;

3.3. Socialinis biistas
Socialinio biisto poreikio patenkinimas nuo jo laukianciyjy asmeny (Seimy) skaiciaus

3.4. Biisto nuomos mokesc¢io kompensacija
socialinio busto laukianciy asmeny (Seimy), kurie gauna biisto nuomos mokescio dalies
kompensacijq, dalis;

3.5. Komunaliniy iSlaidy kompensavimas
socialinio biisto nuomininky, gaunanciy biisto Sildymo, karsto ir geriamojo vandens islaidy
kompensavimg

SPIS

4. Piniginés
1Smokos

ISmoky matavimas pagal pinigine verte (PPP vienetais) ir apréptj (Seimy procentas,
gaunantis i§moka):

4.1. Gimus vaikui

4.2. Vaiko iSmoka

4.3. ISmoka jsivaikinusioms Seimoms

Nacionaliniai
teisés aktai
SADM
Oficialiosios
statistikos portalas

5. Socialinés
paslaugos
Seimai

5.1. MDFT

11-17 mety vaiky ir paaugliy, gavusiy paslaugas pagal Multidimensinés Seimos terapijos
programas skaicius (asmenys)

Sékmingai isspresty atvejy skaicius nuo visy MDFT programoje spresty atvejy skaiciaus (%)
Seimy, laukianciy MDFT programos paslaugos, skaicius (Seimos)

SPIS
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https://osp.stat.gov.lt/paieska?q=pa%C5%A1alpos%20%C5%A1eimoms%2C%20auginan%C4%8Dioms%20vaikus
https://osp.stat.gov.lt/paieska?q=pa%C5%A1alpos%20%C5%A1eimoms%2C%20auginan%C4%8Dioms%20vaikus

5.2. Smurto ir prievartos prevencijai paslaugos

Specializuotos kompleksinés pagalbos centruose registruoty smurto artimoje aplinkoje SOS vaiky kaimas
pavojy patirianciy ar smurtq artimoje aplinkoje patyrusiy asmeny skaicius
Specializuotq kompleksine pagalbg gavusiy smurto artimoje aplinkoje pavojy patirianciy ar
smurtq artimojo aplinkoje patyrusiy asmeny skaicius
5.3. Seimos mediacija (jeina j kompleksines paslaugas) SADM
Privalomy mediacijy skaicius
Pasibaigusiy teisminés mediacijos procesy skaicius SOPAS
Taikiai pasibaigusiy gincy dalies nuo pradéty ir vykdyty privalomyjy mediacijy, finansuojamy | VGTPT
valstybés biudzeto lésomis, skaiciaus, % TEISIS
6. Socialinés 6.1. Globos centro teikiama ir (ar) organizuojama pagalba SPIS

paslaugos Vaiky, laikinai ir nuolat globojamy (ripinamy) Seimos aplinkoje, skaicius nuo visy laikinoje
vaikams ir ir nuolatinéje globoje (rilpyboje) esanciy vaiky, %
jaunimui 6.2. Atviras darbas su jaunimu Jaunimo reikaly
Jauny Zmoniy, gavusiy atvirojo darbo su jaunimu paslaugas, skaicius, palyginti su bendru | koordinatoriy
Jjauny zZmoniy skaiciumi, proc. savivaldybése
pateikiami
duomenys
6. 3. Vaiky dienos socialiné prieziuira VDA, SPIS
Socialine rizikq patirianciy vaiky, lankanciy vaiky dienos centrus, dalis nuo visy vaiky
dienos centrus lankanciy vaiky, %
Dienos centruose paslaugas gavusiy vaiky dalis tarp visy mokyklinio amzZiaus vaiky (%)

5. Sveikata 1. Subjektyvus | 1. 1. Bendras tévy ir vaiky fizinés bei psichinés sveikatos vertinimas Eurostat,
sveikatos Savo sveikatos vertinimas (16-64 metai) (2023/24p)
vertinimas (angl.) Self-perceived health (16-64 years) hlth_silc_10;

Vaiky sveikatos vertinimas (tévy poZiiiriu) Apklausos

1.2. Vaiky nusiskundimai sveikatos biikle

Vaikai, kurie skundziasi miego sutrikimais

Vaikai, kurie skundziasi daznu nuovargiu atvyke j mokyklg
(angl.)

Children who report difficulties sleeping

HBSC (2019)
Higienos institutas
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Children who report often feeling tired when arriving at school

2. Objektyvi 2.1. Vaiky ankstyvos mirtys SAM
sveikata Neisnesioty naujagimiy skaicius
(vaiky) 2.2. Vaiky vakcinacija Uzkre¢iamyjy ligy
Uzkreciamyjy ligy, kai pagal vaiky profilaktiniy skiepijimy kalendoriy pasiektos reikiamos ir jy sukélejy
skiepijimo apimtys, dalis nuo visy j vaiky profilaktiniy skiepijimy kalendoriy jtraukty valstybés
uzkreciamyjy ligy (%) informaciné
sistema
2.3. Nustatyta negalia Higienos
institutas, SAM
3. Vaiky 3.1. Higienos jprodiai ir fizinis aktyvumas HBSC
sveikatos Vaikai, kurie teigia reguliariai valantys dantis /| SAM
elgsenos Vaikai, kurie teigia kasdien mankstinasi ir retai uzsiima fizine veikla
jprociai (angl.)

Children who report regular teeth brushing
Children who report daily exercise and rarely engaging in exercice

3.2. Subalansuota mityba

Darzoviy ir vaisiy vartojimas

(angl.) Vegetable and fruit consumption
Pusryciavimas pries mokyklg

(angl.) Breakfast on school days

HBSC, Higienos
institutas

3.3. Vaiky svoris
Vaiky, lankanciy ugdymo jstaigas, kuriems profilaktinio sveikatos patikrinimo metu
nustatytas per didelis svoris (atstvoris, nutukimas), dalis (%)

Higienos
institutas, Vaiky
sveikatos
stebésenos
informaciné
sistema

3.4. Paaugliy Zalingi jprociai
Vaikai (11, 13, 15 m.), kurie pranesa apie: tabako vartojimq, elektroniniy cigareciy
vartojimg, alkoholio vartojimg, girtavimgq, kanapiy vartojimg

HBSC, Higienos
institutas
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(angl.) Children who report: tabacco use, e-cigarette use, alcohol consumption, drukeness,
cannabis use

3.5. Probleminis naudojimasis technologijomis

Skaitmeniniy technologijy naudojimas / neigiama patirtis internete / intensyvus ar
probleminis naudojimas

(angl.) Use of digital technologies / negative online experiences / intensive or and
problematic use / protective digital behaviours

HBSC (2022)

3.6. Ankstyvi paaugliy lytiniai santykiai ir néStumas

Vaikai (15 mety), kurie teigia kada nors turéje lytiniy santykiy

Paaugliy pagimdziusiy vaikq rodiklis fertility rate (gimimy skaicius tenkantis 1000 motery,
kuriy amzius 15-19)

(angl.) Children (15 years old) who report having ever had sexual intercourse

Adolescent fertility rate (births per 1000 women ages 15-19)

HBSC,
WorldBank
(2023),

Higienos institutas

4. Sveikatos 4.1. Sveikatos prieZiiiros paslaugy laukimas SAM, VDA
paslaugy Gyventojy, laukusiy sveikatos priezZiiiros paslaugy maziau nei 7 d., pas Seimos gydytojq dalis
prieinamumas | / maziau nei 30 d., pas gydytojq specialistg dalis (%)
4.2. Vaiky raidos sutrikimy ankstyvoji reabilitacija SVEIDRA
Vaiky iki 7 mety amZiaus, gavusiy ambulatorine vaiky raidos sutrikimy ankstyvosios
reabilitacijos paslaugq, dalis nuo visy vaiky iki 7 mety amZiaus (%)
6. Subjektyvi 1.Vaiko 1.1. Pasitenkinimas gyvenimu HBSC
gerove ir subjektyvi (angl.) Life satisfaction
santykiai gerove 1.2. Tarpasmeniniai santykiai (11-, 13- and 15-year-old school children) HBSC /
e Savijauta mokykloje nacionalinés
Vaikai, kuriems patinka biiti mokykloje apklausos
Vaikai, kurie jauciasi mokyklos dalimi (2021/22)

(angl.) Children who like being in school

(angl.) Children who feel like they belong at school

e Santykiai su mokytojais

Vaikai, kurie teigia, kad mokytojai jy nepalaiko

Vaikai, kurie teigia, kad jy santykiai su mokytojais yra labai geri arba labai prasti
Vaikali, kurie teigia, kad jiems lengva kalbétis su mokytojais

Vaikal, kurie tiki, kad mokytojai jiems yra teisingi, ir vaikai, kurie tuo netiki
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(angl.)

Children who report low relative support from their teachers

Children who report a high and low relative quality of their relationships with teachers
Children who report they can easily talk to their teachers

Children who do and do not believe that their teachers are fair to them

e Santykiai su draugais, bendraklasiais

Vaikai, kurie teigia, kad turi / neturi draugy savo mokykloje

Vaikai, kurie teigia, kad jaucia didele / mazg bendrg draugy paramq

(angl.) Children who report that they do and do not have friends at their school
(angl.) Children who report feeling high / low overall support from their friends

1.3. Socialinis aktyvumas Nacionalinés
Dalyvavimas pilietinéje / savanoriskoje veikloje apklausos
1.4. Saugumo uztikrinimas mokykloje HBSC,
Vaikai, kurie teigia, kad daznai dalyvavo fizinése mustynése nacionalinés
Vaikai, kurie teigia, kad patyré kity mokiniy patycias apklausos

(angl.) Children who report often having been involved in physical fighting
(angl.) Children who report experiencing bullying by other students

1.5. Jaunuoliy savizudybés
Savizudybiy skaicius 10-19 m. amzZiaus grupéje

Higienos institutas

2.2. Seimos
subjektyvi

gerove

2.1. Pasitenkinimas gyvenimu
(angl.) Life satisfaction

OECD How's
Life

2.2. Vaiky ir tévy santykiai

o Seimos veiklos ir laisvalaikis — §eimos laikas kartu

Vaikai, kurie teigia, kad paprastai kasdien valgo kartu su seima

Vaikai, kurie teigia, kad gali lengvai pasikalbéti su mama / téciu

Vaikai, kurie teigia, kad yra patenkinti savo santykiais su tévais

(angl.) Children who report usually having family meals together every day
(angl.) Children who report they can easily talk to their mother / father

(angl.) Children who report being satisfied with their relationship with their parents
e Palaikymas i$ Seimos

Vaikai, kurie teigia, kad jaucia menkq bendrg Seimos paramg

HBSC (2021)
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Vaikai, kurie teigia, kad gali lengvai bendrauti su savo broliais ir seserimis ar kitais Seimos
nariais (be révy)

(angl.) Children who report feeling low overall support from their family

(angl.) Children who report they can easily talk to their siblings or other family members
(excluding parents)

2.3. Vaiko teisiy uztikrinimas Nacionalinés
Vaikas jauciasi isklausytas Seimoje ir aplinkoje apklausos
2.4. Seimos aplinka Nacionalinés
Tevystes jgiidziai, gebéjimas spresti issiikius apklausos
7. Seimos 7.1. Patogi Pasitenkinimas gyvenamaja erdve OECD Child Well
aplinka ir aplinka ir Vaikai, kurie teigia esq patenkinti savo kaimynyste Being Database
likesciai kaimynystés Vaikai, kurie teigia jauciasi saugiis savo vietovéje (2019/2022)
saugumas Vaikai is seimy, kurios teigia, kad jy vietovéje yra nusikaltimy ir smurto
Vaikai, kurie mano, kad jy vietovéje yra pakankamai zaidimo aiksteliy
(angl.) Children who report being satisfied with their neighborhood (2022)
(angl.) Children in households that report problems with noise / polution (2020)
(angl.) Children who report that they feel safe in their local area (2019)
(angl.) Children in households that report crime and violence in their local area (2020)
(angl.) Children who believe that there are enough places to play in their local area (2019)
7.2. Lukeséiai | Norimas ir faktinis vaiku skai¢ius OECD Family
(angl.) Ideal and actual number of children Database (SF2.2)
(Rengiami

duomenys) /
Gimstamumo ir
Seimos tyrimas

(2028)
8. Gimstamumas Suminis gimstamumo rodiklis Eurostat
(angl.) Fertility indicator Oficialiosios

Moters amzius susilaukto pirmojo vaiko

statistikos portalas
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